
Chitjira  Rittikoonsittichai et al.

J Psychiatr Assoc Thailand
Vol. 55 No. 3 July - September 2010 239
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„πºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡·≈–§πª°μ‘‚¥¬„™â·∫∫∑¥ Õ∫‡∫π‡¥Õ√å «‘™«≈ ¡Õ‡μÕ√å ‡° μ—≈∑å

©∫—∫ª√—∫ª√ÿß§√—Èß∑’Ë 2 (Bender Gestalt II)

«‘∏’°“√»÷°…“  ‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß«‘‡§√“–Àå‡ª√’¬∫‡∑’¬∫¿“§μ—¥¢«“ß (cross-sectional comparative

study) ‚¥¬°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßª√–°Õ∫¥â«¬ºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡∑’Ë‰¥â√—∫°“√√—°…“ ≥  ∂“∫—π
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ºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡„π¥â“π¢Õß‡æ»·≈–Õ“¬ÿ ®”π«π 33 §π ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â§◊Õ ·∫∫∑¥ Õ∫

Bender Gestalt II ´÷Ëß„™â„π°“√ª√–‡¡‘π§«“¡ “¡“√∂¢Õß visuoconstruction ·≈– visual memory

·∫∫∑¥ Õ∫ ¡√√∂¿“æ∑“ß ¡Õß¢Õß‰∑¬ (Thai Mental State Examination: TMSE) „™â‡æ◊ËÕ

§—¥°√Õß¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡·≈–·∫∫«—¥ ÿ¢¿“æ®‘μ„π§π‰∑¬ (Thai Mental Health Questionnaire :

TMHQ) „™â‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π¿“«–´÷¡‡»√â“ ·≈–Õ“°“√∑“ß®‘μ‡«™ ‡æ◊ËÕμ√«® Õ∫¿“«–ª°μ‘„π°≈ÿà¡

§«∫§ÿ¡

º≈°“√»÷°…“  °“√∑¥ Õ∫¬àÕ¬∑—Èß„π copy phase ·≈– recall phase ºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡

∑”§–·ππ‰¥âπâÕ¬°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë .001 · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“·∫∫∑¥ Õ∫
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 √ÿª ·∫∫∑¥ Õ∫ Bender Gestalt II  “¡“√∂§—¥°√Õß„Àâ‡ÀÁπ§«“¡∫°æ√àÕß¥â“π visuoconstruction

·≈– visual memory ¢ÕßºŸâªÉ«¬‰∑¬∑’Ë¡’¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡
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Abstract

Ojective: To compare the visuoconstruction skill and visual memory of dementia patients and

normal people using Bender Visual-Motor Gestalt Test-Second Edition (Bender Gestalt II).

Method: The study group comprised 34 dementia patients who were treated in Prasat

Neurological Institute, Thailand, and 33 volunteers in a control group that had demographic

qualities similar to those of the dementia group in terms of age and gender. Data collection

was tested by Bender Gestalt II to assess visuoconstructive function and visual memory

function of both sample groups. The Thai Mental State Examination and The Thai Mental Health

Questionnaire were also used to screen  the volunteers in the control group for this study.

Results: Revealed that the score on Copy phase and Recall phase of the dementia group were

significantly lower than the control group (p<.001) and showed that the test can discriminate

visuoconstructive function and visual memory function between dementia patients and control

people.

Conclusion: The Bender Gestalt II Test is suitable for use as a visuoconstruction and visual

memory screening test for dementia patients
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∫∑π”
 ¡Õß‡ªìπÕ«—¬«– ”§—≠∑’Ë§«∫§ÿ¡°≈‰°μà“ßÊ

¢Õß√à“ß°“¬„Àâ∑”ß“π√à«¡°—πÕ¬à“ß Õ¥§≈âÕß ∑—Èß§«∫§ÿ¡

§«“¡§‘¥ §«“¡®” °“√‡√’¬π√Ÿâ °“√‡§≈◊ËÕπ‰À« ª√– “∑

 —¡º— μà“ßÊ √«¡∑—ÈßÕ“√¡≥å·≈–§«“¡√Ÿâ ÷° œ≈œ ¥—ßπ—Èπ

‡¡◊ËÕ‡°‘¥§«“¡º‘¥ª°μ‘∑“ß ¡Õß ®– àßº≈„Àâ‡°‘¥§«“¡

¬“°≈”∫“°„π°“√¥”√ß™’«‘μª√–®”«—π ´÷Ëß°≈ÿà¡Õ“°“√

º‘¥ª°μ‘∑“ß ¡Õß∑’Ëæ∫‰¥â∫àÕ¬§◊Õ ¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡

‚¥¬¡’Õ“°“√ ”§—≠§◊Õ §«“¡®”‡ ’¬ ¡’§«“¡∫°æ√àÕß

„π°“√‡√’¬π√Ÿâ ‘Ëß„À¡à ¡’ªí≠À“∑“ß¥â“π¿“…“ ¡’§«“¡

∫°æ√àÕß„π°‘®°√√¡∑’ËμâÕß„™â°“√‡§≈◊ËÕπ‰À« ‰¡à “¡“√∂

‡√’¬°™◊ËÕ ‘Ëß¢Õß‰¥â ¡’§«“¡∫°æ√àÕß„π executive function

∑”„Àâ‡ ’¬§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß —ß§¡ Õ“™’æ ∑”„Àâ‡°‘¥

§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π∑—Èß√à“ß°“¬·≈–®‘μ„®  àßº≈°√–∑∫

Õ¬à“ß¡“°μàÕ™’«‘μ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà¢ÕßºŸâªÉ«¬ ·≈–‡ªìπ¿“√–

„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬¢Õß§√Õ∫§√—«1-3

„π°“√μ√«®«‘π‘®©—¬Õ“°“√ ¡Õß‡ ◊ËÕ¡ πÕ°®“°

°“√„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑“ß°“√·æ∑¬å„π°“√§âπÀ“μ”·Àπàß

§«“¡º‘¥ª°μ‘¢Õß ¡Õß ‡™àπ °“√μ√«®¥â«¬‡∑§π‘§ CT

Scanner, MRI, EEG, PET4 ·≈â« ¬—ß¡’°“√„™â·∫∫∑¥ Õ∫

∑“ßª√– “∑®‘μ«‘∑¬“ ‡æ◊ËÕ»÷°…“°“√∑”ß“π¢Õß ¡Õß

‚¥¬ —ß‡°μ®“°æƒμ‘°√√¡·≈–√Ÿª·∫∫∑’Ë∫°æ√àÕß‰ª ·≈–

π”§«“¡º‘¥ª°μ‘∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡À≈à“π—Èπ¡“Õ∏‘∫“¬ §«“¡

 “¡“√∂¢Õß ¡Õß¥â“πμà“ßÊ5  ”À√—∫·∫∫∑¥ Õ∫

∑’Ë„™â„π°“√§—¥°√Õß§«“¡ “¡“√∂¢Õß ¡Õß„πª√–‡∑»

‰∑¬ ‰¥â·°à TMSE ·≈– MMSE ‡ªìπμâπ ‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘π

§—¥°√ÕßÕ¬à“ß°«â“ßÊ ¡’®”π«π¢âÕ∑¥ Õ∫‡°’Ë¬«°—∫§«“¡

 “¡“√∂¥â“πμà“ßÊ πâÕ¬  ¥—ßπ—Èπ®÷ß¡’°“√„™â·∫∫∑¥ Õ∫

∑’Ë„™â«—¥°“√∑”Àπâ“∑’Ëμà“ßÊ ¥—ß°≈à“« ‡™àπ ·∫∫∑¥ Õ∫

Wechsler Memory Scale (WMS) ª√–‡¡‘π§«“¡®” ·∫∫

∑¥ Õ∫ Wisconsin Card Sorting (WCST) ª√–‡¡‘π

executive function  à«π§«“¡ “¡“√∂¥â“π visuconstruction
¡’·∫∫∑¥ Õ∫À≈“¬©∫—∫ ‡™àπ Rey Complex Figure Test
and Recognition trial (RCFT) , Bender Gestalt Test ‡ªìπμâπ

·∫∫∑¥ Õ∫ Bender Gestalt Test ‡ªìπ·∫∫
∑¥ Õ∫Àπ÷Ëß∑’Ë∂Ÿ°„™â¡“μ—Èß·μàªï §.». 1938 ®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π
‡ªìπ·∫∫∑¥ Õ∫„π°“√ª√–‡¡‘πÕ“√¡≥å ∫ÿ§≈‘°¿“æ
·≈–∑“ßª√– “∑®‘μ«‘∑¬“ ¥â«¬§ÿ≥ ¡∫—μ‘¢Õß·∫∫
∑¥ Õ∫∑’Ë„™â√–¬–‡«≈“„π°“√∑” —Èπ ßà“¬ ‰¡à √â“ß§«“¡
μ◊Ëπμ√–Àπ°„Àâ°—∫ºŸâ√—∫°“√∑¥ Õ∫·≈–¡’°“√»÷°…“
ª√–‡¡‘π§«“¡ “¡“√∂ visuospatial, visuoconstruction
·≈– visuomotor „™â‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ§—¥°√ÕßºŸâ∑’Ë¡’
æ¬“∏‘ ¿“æ∑“ß ¡Õß‰¥â¥’6-9 Bender Gestalt Test ¡—°„™â
‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ§—¥°√Õß§«“¡º‘¥ª°μ‘¢Õß ¡Õß∑—Ë«Ê ‰ª
¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√·¬°ºŸâªÉ«¬∑“ß ¡ÕßÕÕ°®“°°≈ÿà¡
§πª°μ‘·≈–ºŸâªÉ«¬®‘μ‡«™  ·≈–¡’√“¬ß“πÀ≈“¬©∫—∫
‡°’Ë¬«°—∫°“√„™â„πºŸâªÉ«¬ Dementia æ∫«à“‡§√◊ËÕß¡◊Õπ’È
 “¡“√∂‡ÀÁπ§«“¡∫°æ√àÕß„π visuoconstruction ‰¥â7-11

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡·∫∫∑¥ Õ∫π’È ¬—ß¡’√–∫∫°“√„Àâ§–·ππ
∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ·≈–∫“ß√–∫∫°Á¡’§«“¡‡ªìπ subjective
∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë·μ°μà“ß°—π  ≈—°…≥–§«“¡
∫°æ√àÕß®“°º≈°“√∑¥ Õ∫∫“ßÕ¬à“ß°Á¡’§«“¡´âÕπ∑—∫
°—π ¡’§«“¡≈”∫“°„π°“√«‘π‘®©—¬ ∑”„Àâ∂Ÿ°¡Õß«à“¢“¥
§«“¡‡ªìπ normative information ·≈– psychometric
properties ¥—ßπ—Èπ Brannigan ·≈– Scott ®÷ß‰¥âª√—∫ª√ÿß
·∫∫∑¥ Õ∫·≈–μ’æ‘¡æå Bender Gestalt ©∫—∫ª√—∫ª√ÿß
§√—Èß∑’Ë 2 ‡¡◊ËÕªï §.». 2003 ‡æ◊ËÕ≈¥ªí≠À“√–∫∫°“√„Àâ
§–·ππ∑’Ë´—∫´âÕπ ‚¥¬„Àâ¡’¡“μ√∞“π·≈–¡’§«“¡‡ªìπ
Objective ¡“°¢÷Èπ·≈–‡æ‘Ë¡√Ÿª„Àâ¡’§«“¡¬“°·≈–∑—π ¡—¬
¢¬“¬™à«ßÕ“¬ÿ°“√∑¥ Õ∫μ—Èß·μà 4-85 ªï·≈–À“ norm
„π·μà≈–™à«ßÕ“¬ÿ‡æ◊ËÕ°“√∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂¢Õß
visuoconstruction  ·≈– visual memory „Àâ¡’√–∫∫
°“√„Àâ§–·ππ∑’Ëßà“¬·≈– –¥«°„π°“√·ª≈º≈¡“°¢÷Èπ
·≈–¡’°“√»÷°…“À“§«“¡μ√ß¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫„π°≈ÿà¡

μà“ßÊ √«¡∑—Èß°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬‚√§Õ—≈‰´‡¡Õ√å10, 11

·∫∫∑¥ Õ∫ Bender Gestalt π—∫‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ

∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–π‘¬¡„™â°—πÕ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬ À“°®–

π”·∫∫∑¥ Õ∫ Bender Gestalt II ¡“„™â„π§π‰∑¬ ®”‡ªìπ

∑’ËμâÕß»÷°…“∂÷ß§«“¡‡À¡“– ¡ ‡æ√“–·∫∫∑¥ Õ∫π’È
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∂Ÿ°æ—≤π“¢÷Èπ„πμà“ßª√–‡∑»  ¥—ßπ—ÈπºŸâ«‘®—¬®÷ß π„®π”·∫∫

∑¥ Õ∫¡“»÷°…“·≈–∑¥≈Õß„™â„π°“√μ√«® Õ∫ºŸâªÉ«¬

∑’Ë¡’æ¬“∏‘ ¿“æ∑“ß ¡Õß‡™àπ ºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡

‡æ◊ËÕπ”ª√–‚¬™πå‰ª„™â„π∑“ß§≈‘π‘° „π°“√™à«¬μ√«®

«‘π‘®©—¬·≈–«“ß·ºπ√—°…“ºŸâªÉ«¬ ·≈–π”‰ªª√–¬ÿ°μå°—∫

°“√μ√«®«‘π‘®©—¬Õ◊ËπÊ  ´÷Ëß®–‡ªìπÕ’°∑“ß‡≈◊Õ°„π°“√„™â

·∫∫∑¥ Õ∫ Õ—π®–π”¡“´÷Ëß‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

‡À¡“– ¡°—∫§π‰∑¬

«—μ∂ÿª√– ß§å
1. ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√Ÿª·∫∫·≈–§«“¡·μ°μà“ß

¢Õß§–·ππ∑’Ë‰¥â®“°·∫∫∑¥ Õ∫ Bender Gestalt II

„πºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫§π‰∑¬ª°μ‘

2. ‡æ◊ËÕ»÷°…“ªí≠À“ ¢âÕ®”°—¥ ·≈–·π«∑“ß

„π°“√„™â·∫∫∑¥ Õ∫ Bender Gestalt II ®”·π°ºŸâªÉ«¬

¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡ÕÕ°®“°§π‰∑¬ª°μ‘

«— ¥ÿ·≈–«‘∏’°“√
°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È‰¥â·∫àßÕÕ°

‡ªìπ 2 °≈ÿà¡¥—ßπ’È

1. °≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√

∑’Ë ∂“∫—πª√– “∑«‘∑¬“∑—Èß‡æ»™“¬·≈–À≠‘ß®”π«π

34 §π  ‚¥¬¡’‡°≥±å¥—ßπ’È

1.1 ‡ªìπºŸâªÉ«¬∑’Ë ‰¥â√—∫°“√μ√«®«‘π‘®©—¬

®“°ª√– “∑·æ∑¬å À√◊Õª√– “∑»—≈¬·æ∑¬å«à“¡’¿“«–

 ¡Õß‡ ◊ËÕ¡ ‚¥¬¡’√–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ßμ“¡°“√«‘π‘®©—¬μ—Èß

·μà Mild ∂÷ß Moderate À√◊Õ¡’§–·ππ®“°·∫∫ Thai Mental

State Examination (TMSE) μ—Èß·μà 18 - 23 §–·ππ

1.2 ‰¡à¡’ª√–«—μ‘‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬‚√§®‘μ‡«™

1.3 ‰¡à¡’§«“¡º‘¥ª°μ‘‡°’Ë¬«°—∫°“√¡Õß‡ÀÁπ

·≈–°“√‰¥â¬‘π∑’Ë‡ªìπÕÿª √√§μàÕ°“√∑”·∫∫∑¥ Õ∫

 “¡“√∂‡¢â“„®§” —Ëß„π°“√∑”·∫∫∑¥ Õ∫·≈–¡’ ¿“æ

√à“ß°“¬∑’Ë®– “¡“√∂∑”·∫∫∑¥ Õ∫‰¥â

1.4 ¡’Õ“¬ÿμ—Èß·μà 50 ªï¢÷Èπ‰ª

1.5 ¡’§«“¡¬‘π¥’∑’Ë®–‡¢â“√à«¡°“√»÷°…“

2. °≈ÿà¡§«∫§ÿ¡‡≈◊Õ°®“°≠“μ‘ºŸâªÉ«¬·≈–

Õ“ “ ¡—§√∑’Ë‰¡à¡’ª√–«—μ‘‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬‚√§∑“ß ¡Õß

À√◊Õ‰¥â√—∫§«“¡°√–∑∫°√–‡∑◊Õπ∑“ß ¡Õß∑—Èß‡æ»™“¬

·≈–À≠‘ß ®”π«π 33 §π ‚¥¬¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßπ’È

2.1 ¡’≈—°…≥–„°≈â‡§’¬ß°—π°≈—∫°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬

¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡ „π·ßà¢Õß‡æ»·≈–Õ“¬ÿ

2.2 ∑”·∫∫∑¥ Õ∫ Thai Mental State

Examination (TMSE) ·≈â«‰¡àæ∫¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡ ‚¥¬

‰¥â§–·ππ®“°·∫∫∑¥ Õ∫¡“°°«à“ 23 §–·ππ¢÷Èπ‰ª

2.3 ∑”·∫∫∑¥ Õ∫ Thai Mental Health

Questionnaire (TMHQ) ‡©æ“–¥â“π depression ·≈–

psychotic ‚¥¬¡’§–·ππμË”°«à“ T-score ∑’Ë 65

2.4 ‰¡à¡’§«“¡º‘¥ª°μ‘„π°“√¡Õß‡ÀÁπ·≈–

°“√‰¥â¬‘π∑’Ë‡ªìπÕÿª √√§μàÕ°“√∑”·∫∫∑¥ Õ∫  “¡“√∂

‡¢â“„®§” —Ëß„π°“√∑”·∫∫∑¥ Õ∫ ·≈–¡’ ¿“æ√à“ß°“¬

∑’Ë®– “¡“√∂∑”·∫∫∑¥ Õ∫‰¥â

2.5 ¡’§«“¡¬‘π¥’∑’Ë®–‡¢â“√à«¡°“√»÷°…“

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“ ‰¥â·°à

1. ·∫∫∑¥ Õ∫ Bender Gestalt II

·∫∫∑¥ Õ∫ Bender Gestalt II æ—≤π“¢÷Èπ‚¥¬

Gary G Barnnigan ·≈– Scott L Decker ‚¥¬„™â«—¥§«“¡

 “¡“√∂¥â“π visuoconstruction  ·≈– visual memory

„π‡¥Á°·≈–ºŸâ„À≠àÕ“¬ÿ 4-85 ªï¢÷Èπ‰ª ´÷Ëß¬—ß§ß 9 √Ÿª‡¥‘¡

‰«â ·≈–‡æ‘Ë¡√Ÿª„À¡à¢÷ÈπÕ’° 7 √Ÿª ·≈–æ—≤π“√–∫∫°“√„Àâ

§–·ππ∑’Ëßà“¬¢÷Èπ ‚¥¬°“√∑¥ Õ∫¡’°“√∑¥ Õ∫À≈—°§◊Õ

copy phase °—∫ recall phase ·≈– supplement test

´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬ motor test ·≈– perception test ‚¥¬

„π°“√∑¥ Õ∫„π à«ππ’È®–∑¥ Õ∫À√◊Õ‰¡à°Á‰¥â À“°®–

„™â∑¥ Õ∫°ÁμàÕ‡¡◊ËÕ º≈ß“π„π à«π¢Õß copy phase

¡’§«“¡º‘¥ª°μ‘ ·≈– ß —¬‡°’Ë¬«°—∫ªí≠À“¢Õß°“√∑”ß“π

¢Õß°≈â“¡‡π◊ÈÕ·≈–§«“¡º‘¥ª°μ‘„π°“√√—∫√Ÿâ‡π◊ËÕß®“°
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»—≈¬·æ∑¬å«à“¡’¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡·≈–¡’§ÿ≥ ¡∫—μ‘μ“¡

∑’Ë°”Àπ¥  à«π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ‡ªìπÕ“ “ ¡—§√·≈–≠“μ‘

ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—μ‘μ“¡∑’Ë°”Àπ¥

°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡ : ºŸâ«‘®—¬∑”°“√™’È·®ß

«—μ∂ÿª√– ß§å·≈–ª√–‚¬™πå¢Õß°“√»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈°“√

æ‘∑—°…å ‘∑∏‘Ï·°àºŸâªÉ«¬ ·≈– Õ∫∂“¡§«“¡ ¡—§√„® ‡¡◊ËÕ

ºŸâªÉ«¬¬‘π¥’‡¢â“√à«¡°“√»÷°…“ ®÷ßÕ∏‘∫“¬¢—ÈπμÕπ¢Õß°“√

∑”·∫∫∑¥ Õ∫ ‚¥¬‡√‘Ë¡∑”·∫∫∑¥ Õ∫ Bender Gestalt

II ´÷Ëß„™â°“√∑¥ Õ∫ 2  à«π  à«π·√°‡ªìπ copy phase

„ÀâºŸâªÉ«¬§—¥≈Õ°√Ÿª®“°√Ÿªμâπ·∫∫®”π«π 12 √Ÿª

À≈—ß®“°∑’Ë«“¥‡ √Á®·≈â« ®–‡√‘Ë¡∑” à«π∑’Ë Õß§◊Õ recall

phase ‚¥¬„ÀâºŸâªÉ«¬«“¥„À¡àÕ’°§√—Èß®“°§«“¡®”¢Õß

ºŸâªÉ«¬ ‚¥¬°“√«“¥∑—ÈßÀ¡¥®–«“¥≈ß„π°√–¥“…‡ª≈à“

¢π“¥ A4 °“√∑”·∫∫∑¥ Õ∫™ÿ¥π’È„™â‡«≈“„π°“√∑”

∑—ÈßÀ¡¥ª√–¡“≥ 15-20 π“∑’

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ : ºŸâ«‘®—¬∑”°“√™’È·®ß«—μ∂ÿª√– ß§å

·≈–ª√–‚¬™πå¢Õß°“√»÷°…“ ¢âÕ¡Ÿ≈°“√æ‘∑—°…å ‘∑∏‘Ï·°à

ºŸâ√—∫°“√∑¥ Õ∫ ·≈– Õ∫∂“¡§«“¡ ¡—§√„® ‡¡◊ËÕºŸâ√—∫

°“√∑¥ Õ∫¬‘π¥’®–‡¢â“√à«¡°“√»÷°…“ ®÷ß‡√‘Ë¡∑”·∫∫

∑¥ Õ∫ TMSE ´÷Ëß„™â‡«≈“ª√–¡“≥ 10 - 15 π“∑’ ‡æ◊ËÕ

§—¥°√Õß¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡ ‡¡◊ËÕ‡ √Á®·≈â«®÷ß∑”·∫∫«—¥

 ÿ¢¿“æ®‘μ„π§π‰∑¬ TMHQ ‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π¿“«– ÿ¢¿“æ

®‘μ ´÷Ëß„™â‡«≈“√«¡ª√–¡“≥ 10-15 π“∑’ ‡¡◊ËÕ‡ √Á®·≈â«

®÷ß„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡°“√»÷°…“æ—°‡æ◊ËÕºàÕπ§≈“¬ —°§√Ÿà ®“°

π—Èπ®÷ß‡√‘Ë¡∑”·∫∫∑¥ Õ∫ Bender Gestalt II ´÷Ëß·∫∫

∑¥ Õ∫π’È„™â°“√∑¥ Õ∫ 2  à«π  à«π·√°‡ªìπ copy phase

„ÀâºŸâ√—∫°“√∑¥ Õ∫§—¥≈Õ°√Ÿª®“°√Ÿªμâπ·∫∫®”π«π

12 √Ÿª À≈—ß®“°∑’Ë«“¥‡ √Á®·≈â« ®–‡√‘Ë¡∑” à«π∑’Ë Õß§◊Õ

recall phase ‚¥¬„ÀâºŸâ√—∫°“√∑¥ Õ∫«“¥„À¡àÕ’°§√—Èß®“°

§«“¡®”¢ÕßºŸâ√—∫°“√∑¥ Õ∫‚¥¬°“√«“¥∑—ÈßÀ¡¥®–«“¥

≈ß„π°√–¥“…‡ª≈à“¢π“¥ A4 °“√∑”·∫∫∑¥ Õ∫™ÿ¥π’È

„™â‡«≈“„π°“√∑”∑—ÈßÀ¡¥ª√–¡“≥ 15 π“∑’ ‡¡◊ËÕ√«¡‡«≈“

„π°“√∑”·∫∫∑¥ Õ∫∑—ÈßÀ¡¥ 3 ™ÿ¥ „™â‡«≈“ª√–¡“≥

35 - 45 π“∑’

¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡ ‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√‡ ◊ËÕ¡≈ß¢Õß ¡Õß

∑”„Àâ°“√∑”ß“πμà“ßÊ ∫°æ√àÕß ®÷ß‰¡à„™â„π à«π¢Õß

Supplement Test ∑’Ë„™âª√–‡¡‘π§«“¡ “¡“√∂„π°“√∑”ß“π

¢Õß°≈â“¡‡π◊ÈÕ·≈–°“√√—∫√Ÿâ

2. ·∫∫∑¥ Õ∫ Thai Mental State Examination

(TMSE)

·∫∫∑¥ Õ∫ TMSE æ—≤π“¢÷Èπ‚¥¬°≈ÿà¡øóôπøŸ

 ¡√√∂¿“æ∑“ß ¡Õß (Train The Brian Forum Thailand)

μ—«‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡ªìπ≈—°…≥–·∫∫§—¥°√Õß (screening test)

‡æ◊ËÕ«‘π‘®©—¬·¬°¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡„πª√–™“°√∑—Ë«‰ª

ºŸâ√—∫°“√∑¥ Õ∫‡ªìπ∫ÿ§§≈∑—Ë«‰ª  ‚¥¬®–μâÕßμÕ∫§”∂“¡

·≈–∑”¢âÕ Õ∫ „™â‡«≈“„π°“√∑”ª√–¡“≥ 10 -15 π“∑’

¡’§–·ππ‡μÁ¡ 30 §–·ππ ¡’®ÿ¥μ—¥ (cut off point) <23

(μË”°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ 23 ∂◊Õ«à“¡’¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡)

3. ·∫∫«—¥ ÿ¢¿“æ®‘μ„π§π‰∑¬ (Thai Mental

Health Questionnaire : TMHQ)

æ—≤π“¢÷Èπ‚¥¬  ÿ™’√“ ¿—∑√“¬ÿμ«√√μπå ·≈–§≥–

‡§√◊ËÕß¡◊Õ¡’≈—°…≥–‡ªìπ¡“μ√ª√–‡¡‘π·∫∫‡√’¬ßÕ—π¥—∫

·∫∫ 5 ¡“μ√ ®”π«π 70 ¢âÕ  √â“ß¢÷Èπ‡æ◊ËÕ‡ªìπ·∫∫

ª√–‡¡‘π¿“«– ÿ¢¿“æ®‘μ„πª√–™“°√∑—Ë«‰ª°“√∑¥ Õ∫

„™â‡«≈“„™â‡«≈“ 10 - 15 π“∑’ °“√„Àâ§–·ππ „Àâ§–·ππ

‡ªìπ™à«ß 0, 1, 2, 3, 4 ·∫∫∑¥ Õ∫«—¥μ—«·ª√‡ªìπ¿“«–

 ÿ¢¿“æ®‘μ 5 ¥â“π§◊Õ Somatization, Anxiety, Depression,

Psychotic ·≈– Social function  °“√„Àâ§–·ππ „Àâ§–·ππ

‡ªìπ™à«ß 0, 1, 2, 3, 4 ‚¥¬·μà≈–¥â“π¡’®ÿ¥μ—¥∑’Ë T - score

∑’Ë 65 (μË”°«à“ T - score ∑’Ë 65 ∂◊Õ«à“ ª°μ‘)

°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

ºŸâ«‘®—¬∑”°“√∑¥ Õ∫°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑—Èß 2 °≈ÿà¡ ‚¥¬

„™â«‘∏’°“√∑¥ Õ∫‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈ ‡√‘Ë¡μ—Èß·μà«—π∑’Ë 3 ¡’π“§¡

∂÷ß 30 æƒ…¿“§¡ 2551 ¡’¢—ÈπμÕπ¥—ßπ’È

1. §—¥‡≈◊Õ°°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑—Èß Õß°≈ÿà¡ ‚¥¬°≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ß∑’Ë‡ªìπ°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡„™â«‘∏’°“√ ÿà¡

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßμ“¡°“√√–∫ÿ¢ÕßºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ ´÷ËßºŸâªÉ«¬‰¥â

√—∫°“√μ√«®«‘π‘®©—¬‚¥¬ª√– “∑·æ∑¬åÀ√◊Õª√– “∑



°“√»÷°…“·∫∫∑¥ Õ∫ ‡∫π‡¥Õ√å «‘™«≈ ¡Õ‡μÕ√å ‡° μ—≈∑å
©∫—∫ª√—∫ª√ÿß§√—Èß∑’Ë 2 „πºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡

®‘μ√®‘√“  ƒ∑∏‘°ÿ≈ ‘∑∏‘™—¬ ·≈–§≥–

«“√ “√ ¡“§¡®‘μ·æ∑¬å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬
ªï∑’Ë 55 ©∫—∫∑’Ë 3 °√°Æ“§¡ - °—π¬“¬π 2553244

‚¥¬º≈°“√∑¥ Õ∫¥â«¬·∫∫∑¥ Õ∫ TMSE ·≈–

TMHQ ‡©æ“–¥â“π depression ·≈– psychotic ‡æ◊ËÕ§—¥

°√Õß°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡æ∫«à“ „π TMSE ‰¥â§–·ππ‡©≈’Ë¬ 28.36

§–·ππ ´÷Ëß∂◊Õ«à“°≈ÿà¡π’È‰¡à¡’¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡ ·≈–®“°

TMHQ æ∫«à“„π à«π¢Õß depression ‰¥â§–·ππ‡©≈’Ë¬

7.03 ´÷ËßÕ¬Ÿà„π™à«ß§–·ππ T-score ∑’Ë 45 ·≈–„π à«π¢Õß

psychotic ‰¥â§–·ππ‡©≈’Ë¬ 3.48 ´÷ËßÕ¬Ÿà„π™à«ß§–·ππ

T-score ∑’Ë 50 ́ ÷Ëß· ¥ß∂÷ß°≈ÿà¡§πª°μ‘π’È ‰¡à¡’¿“«–´÷¡‡»√â“

·≈–‰¡à¡’Õ“°“√∑“ß®‘μ (μ“√“ß∑’Ë 1)

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑—Èß Õß°≈ÿà¡ æ∫«à“ ∑—Èß„π°≈ÿà¡

§«∫§ÿ¡·≈–°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡ ¡’®”π«π

‡æ»™“¬·≈–À≠‘ß„π —¥ à«π∑’Ë„°≈â‡§’¬ß°—π ¡’™à«ßÕ“¬ÿ

70 - 79 ªï¢÷Èπ‰ª ¡’®”π«π¡“°∑’Ë ÿ¥„π∑—Èß Õß°≈ÿà¡

„π¥â“π√–¥—∫°“√»÷°…“æ∫«à“„π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡’ºŸâ‡√’¬π®∫

„π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“¡“°∑’Ë ÿ¥  à«π°≈ÿà¡ºŸâ¡’¿“«– ¡Õß

‡ ◊ËÕ¡‡√’¬π®∫„π√–¥—∫™—Èπª√‘≠≠“μ√’¢÷Èπ‰ª¡“°∑’Ë ÿ¥

(μ“√“ß∑’Ë 2)

μ“√“ß∑’Ë 1 °“√°√–®“¬§–·ππ TMSE ·≈– TMHQ ¢Õß°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

·∫∫∑¥ Õ∫ §à“‡©≈’Ë¬ ( ) SD §à“μË” ÿ¥ §à“ Ÿß ÿ¥
TMSE 28.36 1.25 25 30
TMHQ :

Depression 7.03 4.75 1 19
Psychotic 3.48 2.08 0 8

μ“√“ß∑’Ë 2 ®”π«π·≈–√âÕ¬≈–¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ®”·π°μ“¡‡æ» Õ“¬ÿ ·≈–°“√»÷°…“

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ °≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡
®”π«π √âÕ¬≈– ®”π«π √âÕ¬≈–

Gender
Male 17 51.52 19 55.88
Female 16 48.48 15 44.12

Age range
50 - 59 9 27.27 9 26.47
60 - 69 11 30.30 10 29.41
70 - 79 and over 14 42.42 15 44.12

Education
None 1 3.03 2 5.88
Primary School 12 33.33 8 23.53
Secondary School 13 39.39 8 23.53
Associate Degree or  Higher 8 24.24 16 47.06
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º≈°“√»÷°…“·≈–Õ¿‘ª√“¬º≈
§«“¡ “¡“√∂¥â“π visuoconstruction skill ·≈–
visual memory ¢Õß°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡·≈–°≈ÿà¡ºŸâ¡’
¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡ ®“°°“√∑”·∫∫∑¥ Õ∫‡∫π‡¥Õ√å
«‘™«≈ ¡Õ‡μÕ√å ‡° μ—≈∑å©∫—∫ª√—∫ª√ÿß§√—Èß∑’Ë 2

1. °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡ “¡“√∂¥â“π  visuocon-

struction ®“°º≈°“√∑¥ Õ∫ copy phase ¢Õß°≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ß Õß°≈ÿà¡§◊Õ °≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ·≈–°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬

¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡ ¥â«¬ Mann Whitney-U º≈ª√“°Ø«à“

°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡¡’§–·ππμË”°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë .001 (μ“√“ß∑’Ë 3) º≈°“√

»÷°…“∑’Ë‰¥â Õ¥§≈âÕß°—∫≈—°…≥–Õ“°“√¢ÕßºŸâªÉ«¬

¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡ ‚¥¬ºŸâªÉ«¬®–¡’§«“¡ “¡“√∂∑’Ë∂¥∂Õ¬

¡“° ‡™àπ §«“¡®” °“√μ—¥ ‘π„® À√◊Õ visuoconstruction12

πÕ°®“°π’È¬—ß¡’ß“π«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫º≈°“√ªØ‘∫—μ‘„π·∫∫

∑¥ Õ∫ Bender Gestalt „πºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡ ¢Õß

Storand ·≈–§≥– ·≈– Zec13 æ∫«à“ ºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß

‡ ◊ËÕ¡ ®–¡’§–·ππμË”°«à“§πª°μ‘∑’ËÕ¬Ÿà„π«—¬‡¥’¬«°—π ‚¥¬

ºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡®–¡’ cognition ∑’Ë‡ ◊ËÕ¡≈ßÕ¬à“ß

μàÕ‡π◊ËÕß ·≈–¡’§«“¡º‘¥ª°μ‘„π°“√∑”Àπâ“∑’Ëμà“ßÊ

√«¡∑—Èß visuoconstruction  ·≈–°“√‡ ◊ËÕ¡≈ß®–‡ ◊ËÕ¡∂Õ¬

¡“°°«à“§πª°μ‘ ŸßÕ“¬ÿ∑—Ë«‰ª ‚¥¬°≈ÿà¡§πª°μ‘ ŸßÕ“¬ÿ

π—Èπ§«“¡‡ ◊ËÕ¡∂Õ¬®–§àÕ¬Ê ‡ªìπ‰ªμ“¡™à«ßÕ“¬ÿ ‡™àπ

„π°“√∑¥ Õ∫ copy phase ¢Õß Decker14 ´÷Ëßæ∫«à“

§«“¡ “¡“√∂¢Õß visuoconstruction ≈¥≈ß‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ

‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“®“°√Ÿª¿“æ„π·∫∫∑¥ Õ∫ Bender

Gestalt II  π—Èπ ®–¡’≈—°…≥–√Ÿª‡√¢“§≥‘μ ∫“ß√Ÿª¡’

≈—°…≥–¡‘μ‘ ·≈– perspective ´÷Ëß„π°“√«“¥‡≈’¬π·∫∫

‰¥â¥’π—Èπ μâÕßÕ“»—¬°“√¡’ visuoconstruction ∑’Ë¥’¥â«¬

´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬°“√¡’°“√√—∫√Ÿâ∑“ß “¬μ“∑’Ë¥’ ¡’ spatial

working memory  ·≈–¡’°“√ª√–¡«≈®—¥°“√∑’Ë¥’ ‚¥¬¡’

§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ„π°“√„™â·≈–®”°—¥∑‘»∑“ß √«¡∑—Èß¡’°“√

®—¥≈”¥—∫ Õß§åª√–°Õ∫¢Õß¿“æ∑’Ë¥’¥â«¬15 ¥—ßπ—Èπ§«“¡

 “¡“√∂„π°“√∑”ß“π visuoconstruction ®÷ß¡’°√–∫«π°“√

∑”ß“π√à«¡°—π¢Õß ¡ÕßÀ≈“¬ à«π  ·μà dementia ´÷Ëß

‡ªìπÕ“°“√ ¡Õß‡ ◊ËÕ¡‡π◊ËÕß®“°°“√∑”ß“π¢Õß ¡Õß

„À≠àÀ≈“¬Ê Õ¬à“ß‡ ’¬‰ª16 ¥—ßπ—Èπ°“√‡°‘¥§«“¡‡ ’¬À“¬

∑’Ë ¡Õß à«π„¥ à«πÀπ÷Ëß®÷ßÕ“®∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡º‘¥æ≈“¥

„π§«“¡ “¡“√∂„π¥â“π visuoconstruction ‰¥â ·≈–‡¡◊ËÕ

æ‘®“√≥“„π·ßà§«“¡≈”∫“°„π°“√ copy √Ÿª §—¥≈Õ° ·≈â«

°“√¡Õß‡ÀÁπ√Ÿª ‘Ëß‡√â“«à“‡ªìπÕ–‰√®–‡°‘¥∑’Ë à«π¢Õß

ventral pathway „π occipitotemporal ·≈–μàÕ¡“®–

¡Õß‡ÀÁπ«à“√Ÿªπ—Èπ¡’≈—°…≥–μ”·Àπàß·≈–∑‘»∑“ßÕ¬à“ß‰√

®–‡°‘¥¢÷Èπ∑’Ë dorsal pathway „π à«π occipitoparietal ´÷Ëß

°“√‡°‘¥§«“¡º‘¥ª°μ‘„π pathway  à«ππ’È À√◊Õ‡°‘¥§«“¡

‡ ’¬À“¬„π ¡Õß∫√‘‡«≥π’È °Á®–¡’§«“¡∫°æ√àÕß„π

°“√®—¥∑‘»∑“ß ∑”„Àâ¡’§«“¡≈”∫“°„π°“√ §—¥≈Õ°

√Ÿª§—¥≈Õ° ‡™àπ¡’§«“¡≈”∫“°„π°“√«“¥√ŸªÀâ“‡À≈’Ë¬¡

„Àâ overlap °—π À√◊Õ«“¥√Ÿª ’Ë‡À≈’Ë¬¡≈Ÿ°∫“»°å∫°æ√àÕß17

´÷Ëß°“√»÷°…“ºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡ª√–‡¿∑μà“ßÊ ‡™àπ

ºŸâªÉ«¬ dementia with Lewy bodies ∑’Ë‡°‘¥§«“¡º‘¥ª°μ‘

¢÷Èπ„π secondary visual pathway ‡™àπ ‡°‘¥°“√∫°æ√àÕß

„π∫√‘‡«≥ Brodmann ∑’Ë 18 ·≈– 19 ·≈–„π à«π¢Õß

temporal cortex ´÷Ëß¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√‡°‘¥ visual

hallucination ´÷Ëß¡’º≈μàÕ visual perception ∑”„Àâ

visuoconstruction ∫°æ√àÕß‰¥â18 ‡¡◊ËÕºŸâªÉ«¬ dementia with

Lewy bodies «“¥√Ÿª·∫∫∑¥ Õ∫ Bender Gestalt æ∫«à“

ºŸâªÉ«¬¡’§«“¡∫°æ√àÕß„π visuoconstruction º≈ß“π∑’Ë

‰¥â· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡∫°æ√àÕß¢Õß visuoperception

∑’Ë™—¥‡®π·≈–¡’ executive function ∑’Ë∫°æ√àÕß¥â«¬ ´÷Ëß

√Ÿª∑’Ë«“¥¡’≈—°…≥–§«“¡º‘¥æ≈“¥¡“°„π°“√«“¥®ÿ¥

«ß°≈¡ ·≈–‡ âπ19

2. °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡ “¡“√∂¥â“π visual

memory ®“°°“√∑¥ Õ∫ recall phase ¢Õß°≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ß Õß°≈ÿà¡§◊Õ °≈ÿà¡§«∫§ÿ¡·≈–°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬¿“«–

 ¡Õß‡ ◊ËÕ¡¥â«¬ Mann Whitney-U º≈ª√“°Ø«à“ °≈ÿà¡

ºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡¡’§–·ππμË”°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡



°“√»÷°…“·∫∫∑¥ Õ∫ ‡∫π‡¥Õ√å «‘™«≈ ¡Õ‡μÕ√å ‡° μ—≈∑å
©∫—∫ª√—∫ª√ÿß§√—Èß∑’Ë 2 „πºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡

®‘μ√®‘√“  ƒ∑∏‘°ÿ≈ ‘∑∏‘™—¬ ·≈–§≥–

«“√ “√ ¡“§¡®‘μ·æ∑¬å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬
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Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë .001 (μ“√“ß∑’Ë 3) º≈°“√

»÷°…“∑’Ë‰¥â Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß Robinson &

Susan æ∫«à“ §«“¡∫°æ√àÕß„π visual memory ¢Õß

ºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡¡’¡“°°«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿª°μ‘ ·≈–

ª√“°Ø„Àâ‡ÀÁπ„πºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡·¡â„π√–¥—∫

‡≈Á°πâÕ¬20 ‡π◊ËÕß®“°≈—°…≥–§«“¡®”‡ ’¬®–‡ªìπÕ“°“√

∑—Ë«‰ª∑’Ëæ∫‰¥â„πºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡ ´÷Ëß¡’§«“¡

º‘¥ª°μ‘¢Õß§«“¡®” ∑—Èß verbal ·≈– visuospatial21

ºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡ª√–‡¿∑μà“ßÊ ®–¡’§«“¡‡ ◊ËÕ¡

¢Õß ¡Õß„π∑’Ëμà“ßÊ ‡™àπ °“√‡°‘¥ infarction ¢Õß ¡Õß

‡°‘¥§«“¡‡ ◊ËÕ¡„π frontal lobe, temporal lobe, parietal

lobe,°“√‡°‘¥§«“¡º‘¥ª°μ‘„π ¡Õß·μà≈–´’° °“√‡°‘¥

‡´≈≈å∑’Ë‡ ’¬À“¬À√◊Õ‡°‘¥°“√∫°æ√àÕß„π cerebral cortex,

limbic cortical area, neocortex, hippocampus, amygdala

´÷Ëß ¡Õß à«πμà“ßÊ ‡À≈à“π’È¡’∫∑∫“∑μàÕ§«“¡®” „π°“√

»÷°…“¢Õß Ricker  ·≈–§≥– æ∫«à“ visuoperceptual-

spatial ability ·≈– visual memory ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—π

‚¥¬æ∫«à“°“√¡’§«“¡∫°æ√àÕß„π visuoconstruction π’È

®–¡’º≈μàÕ°√–∫«π°“√®”μ—Èß·μà„π™à«ß¢Õß°“√ encoding

´÷ËßºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’ visuoconstruction ∫°æ√àÕß ®÷ß¡’ visual

memory ∑’Ë∫°æ√àÕß¥â«¬22  à«π„π°≈ÿà¡§πª°μ‘π—Èπ §«“¡

®”∑’Ë≈¥≈ß¡’Õ“®º≈¡“®“° hippocampus ·≈– frontal

lobe ∑’Ë¡’·π«‚πâ¡‡ ◊ËÕ¡∂Õ¬≈ßμ“¡Õ“¬ÿ∑’Ë‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ23

·μàÕ¬à“ß‰√°Áμ“¡®“°°“√»÷°…“„π§√—Èßπ’Èæ∫«à“§–·ππ

„π à«π¢Õß recall phase ¢Õß°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ºŸâ∑’Ë¡’Õ“¬ÿ

¡“°°«à“„π∫“ß§π°≈—∫¡’§–·ππ∑’Ë¡“°°«à“§π∑’Ë¡’Õ“¬ÿ

πâÕ¬ ´÷ËßÕ“®‡ªìπ‡æ√“–«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¬—ß°√–©—∫°√–‡©ß

°√–μ◊Õ√◊Õ√âπ À¡—Ëπ»÷°…“À“§«“¡√Ÿâ ·≈–æ—≤π“§«“¡®”

Õ¬Ÿà‡ ¡Õ®–∑”„Àâ§«“¡®”‡ ◊ËÕ¡™â“≈ß ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫

º≈°“√«‘®—¬¢Õß Ball ·≈–§≥– ∑’Ëæ∫«à“ §«“¡®”‡ªìπ

 ‘Ëß∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ‰¥â·¡â„π«—¬ ŸßÕ“¬ÿ24

¢âÕ¡Ÿ≈¥â“π‡«≈“  æƒμ‘°√√¡¢≥–∑¥ Õ∫ ≈—°…≥–
º≈ß“π®“°°“√∑¥ Õ∫·≈–°“√ —ß‡°μ

3. ¥â“π‡«≈“·≈–æƒμ‘°√√¡¢≥–∑¥ Õ∫

„π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡π—Èπ À≈“¬√“¬¡Õß«à“°“√∑¥ Õ∫‡ªìπ

‡√◊ËÕßπà“ π„® μâÕß°“√æ‘ Ÿ®πå§«“¡ “¡“√∂¢Õßμπ‡Õß

·≈–„π°“√·π–π”§” —Ëß®–‰¡à¡’°“√®”°—¥‡«≈“ °≈ÿà¡

§«∫§ÿ¡ à«π„À≠à®÷ß¡—°„™â§«“¡æ¬“¬“¡„π°“√«“¥„Àâ

¥’∑’Ë ÿ¥ ‡æ◊ËÕ„Àâ√Ÿª‡À≈à“π—ÈπÕÕ°¡“¥Ÿ¥’ ‚¥¬„π copy phase

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡—°®–¡’°“√√à“ß√Ÿª¢÷Èπ¡“°àÕπ·≈â«®÷ß«“¥ È́”

¡’°“√°–¢π“¥¢Õß√Ÿª„Àâ¥Ÿ ¡¥ÿ≈ ¡’°“√≈∫·≈– “¡“√∂

·°â‰¢√Ÿª¿“æ„Àâ¥’¢÷Èπ πÕ°®“°π’È¬—ß¡’°“√π—∫®ÿ¥·≈–

«ß°≈¡ ‡æ◊ËÕ„Àâ¡’®”π«π‡∑à“°—∫¿“æμâπ·∫∫  à«π„π

recall phase ®–„™â‡«≈“‡æ◊ËÕπ÷°¿“æ„Àâ‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥

´÷Ëßæƒμ‘°√√¡‡À≈à“π’È “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‰¥âμ“¡·π«§‘¥·≈–

°“√ —ß‡°μ¢Õß Davies25 ·≈– Lezak23 ∑’Ëæ∫«à“ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

ª°μ‘∑—Ë«‰ª∑’Ë∑”·∫∫∑¥ Õ∫ Bender Gestalt ¡—°®–¡’

°“√§‘¥·≈–«“ß·ºπ°àÕπ≈ß¡◊Õ«“¥·≈–¡’§«“¡Õ¥∑π

æÕ„π°“√∑”·∫∫∑¥ Õ∫ ¥—ßπ—Èπ°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡®÷ß¡’º≈

μ“√“ß∑’Ë 3 °“√‡ª√’¬∫§–·ππ„π à«π¢Õß copy phase ·≈– recall phase „π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡·≈–°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬¿“«–

 ¡Õß‡ ◊ËÕ¡ ‚¥¬„™â Mann Whitney-U

Bender Gestalt °≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ °≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬¿“«– Mann p-value
Test II  ¡Õß‡ ◊ËÕ¡ Whitney-U

Mean S.D. Mean S.D.
Copy phase 35.81 6.57 28.68 7.33 -3.86 .00***

Recall phase 13.42 7.48 3.21 3.76 -5.87 .00***
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ß“π∑’Ë¥’·μà‡«≈“∑’Ë„™â§àÕπ¢â“ß¡“° ‚¥¬„™â‡«≈“„π copy

phase ‡©≈’Ë¬ª√–¡“≥ 19 π“∑’ 55 «‘π“∑’ (°√“ø∑’Ë 2) ‚¥¬

 à«π„À≠à‡ ’¬‡«≈“‰ª°—∫°“√«“¥√Ÿª∑’Ë 14 ·≈– 16 ´÷Ëß

‡ªìπ√Ÿª∑’Ë¡’§«“¡´—∫´âÕπ ¡’≈—°…≥–‡ªìπ “¡¡‘μ‘ ‡ªìπ√Ÿª

perspective ∑’Ë¡’‡ âπ∑‘»∑“ß ‚¥¬°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡∑’Ë —ß‡°μ

‰¥â®–„™â‡«≈“„π°“√«“¥√Ÿª 14-16 ‡©≈’Ë¬ª√–¡“≥ 15 π“∑’

‚¥¬¡’°“√»÷°…“∑’Ëæ∫«à“ Õ“¬ÿ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß ¡Õß §◊Õ ‡¡◊ËÕ‡¢â“ Ÿà«—¬™√“ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

®–¡’°“√· ¥ß°“√°√–∑”μà“ßÊ ∑’Ë‡™◊ËÕß™â“≈ß ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

μâÕß°“√‡«≈“¡“°°«à“‡¥‘¡„π°“√∑”ß“π∑’Ë´—∫´âÕπ

∑—Èß∑“ß√à“ß°“¬·≈– ¡Õß

 à«π„π°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡π—Èπ  à«π„À≠à

¡Õß«à“ °“√∑¥ Õ∫‡ªìπ°√–∫«π°“√√—°…“‡æ◊ËÕ¥Ÿ§«“¡

 “¡“√∂¢Õßμπ‡Õß ®÷ß¡’§«“¡μ—Èß„®∑” ·μà¥â«¬§«“¡

®”°—¥¢Õß°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡ ‡π◊ËÕß®“°Õ“°“√

¢Õß‚√§ ´÷ËßÀ≈ß≈◊¡ßà“¬ ¡’§«“¡ —∫ π∑‘»∑“ß °“√°–

√–¬–¢Õß√Ÿª ¢π“¥ ¢“¥°“√«“ß·ºπ ®÷ß∑”„Àâ¡’§«“¡

¬“°≈”∫“°„π°“√«“¥·≈–®¥®”√Ÿª¿“æ ‚¥¬ à«π„À≠à

·≈â«æ∫«à“ „π copy phase °≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡

®–¡’§«“¡≈”∫“°„π°“√«“¥√Ÿª∑’Ë 14  ·≈– 16 ‡™àπ‡¥’¬«

°—∫°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ·≈–¡’§«“¡≈”∫“°„π°“√«“¥√Ÿª∑’Ë¡’

°“√´âÕπ∑—∫°—π „π√Ÿª∑’Ë¡’®ÿ¥À√◊Õ«ß°≈¡π—Èπ®–π—∫´È”‰ª

´È”¡“À≈“¬√Õ∫„π¢≥–∑’Ë°”≈—ß«“¥ ¡’°“√«“¥´È”‰ª

‡√◊ËÕ¬Ê ¡’°“√≈∫·≈–æ¬“¬“¡«“¥¢÷Èπ¡“„À¡à·μà‰¡à

 “¡“√∂∑”„Àâ¥’¢÷Èπ‰¥âÀ√◊Õ∑”‰¥â ”‡√Á® ®π°√–∑—ËßºŸâªÉ«¬

¢ÕÀ¬ÿ¥∑”„π√Ÿªπ—ÈπÊ ‡Õß ·≈–√âÕß¢Õ„Àâ‡ª≈’Ë¬π√Ÿª„À¡à

„π¢≥–∑’Ë recall phase π—Èπ  “¡“√∂®”√Ÿª‰¥â‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬

·≈–¡—°«“¥º‘¥·∫∫ ·≈– à«π¡“°¡—°®”√Ÿª∑’Ë‡§¬«“¥

‰¡à‰¥â‡≈¬ ®÷ß∑”„Àâ°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡„™â‡«≈“

πâÕ¬°«à“·μàº≈ß“π∑’Ë‰¥â¥âÕ¬°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ‚¥¬

ºŸâªÉ«¬„™â‡«≈“‡©≈’Ë¬„π copy phase 15 π“∑’ 58 «‘π“∑’

·≈–„π recall phase ‡©≈’Ë¬ 2 π“∑’ 41 «‘π“∑’ (°√“ø∑’Ë 2)

4. ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“μ“¡°“√„Àâ§–·ππμ“¡·∫∫

Bender Gestalt II10 (μ“√“ß∑’Ë 4) æ∫«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

¡’§«“¡ “¡“√∂¢Õß visuoconstruction Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ high

average  à«π§«“¡ “¡“√∂∑“ß visual memory  Õ¬Ÿà„π

√–¥—∫ average „π°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡π—Èπ§«“¡

 “¡“√∂¢Õß visuoconstruction Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ average

 à«π§«“¡ “¡“√∂∑“ß visual memory π—Èπ Õ¬Ÿà„π√–¥—∫

low average ´÷Ëß„π°“√∑’Ë°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡

¡’§–·ππ copy phase Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ average π—ÈπÕ“®

‡ªìπ‰ª‰¥â«à“ „π°“√§—¥‡≈◊Õ°°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßºŸâªÉ«¬¿“«–

°√“ø∑’Ë 1 °“√‡ª√’¬∫§–·ππ‡©≈’Ë¬„π à«π¢Õß copy phase

·≈– recall phase „π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡·≈–°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬

¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡

°√“ø∑’Ë 2 §–·ππ‡©≈’Ë¬¢Õß‡«≈“„π·μà≈–°“√∑¥ Õ∫¢Õß

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡·≈–°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡



°“√»÷°…“·∫∫∑¥ Õ∫ ‡∫π‡¥Õ√å «‘™«≈ ¡Õ‡μÕ√å ‡° μ—≈∑å
©∫—∫ª√—∫ª√ÿß§√—Èß∑’Ë 2 „πºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡

®‘μ√®‘√“  ƒ∑∏‘°ÿ≈ ‘∑∏‘™—¬ ·≈–§≥–

«“√ “√ ¡“§¡®‘μ·æ∑¬å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬
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 ¡Õß‡ ◊ËÕ¡ ºŸâ«‘®—¬‰¥â§—¥‡≈◊Õ°°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßºŸâªÉ«¬¿“«–

 ¡Õß‡ ◊ËÕ¡∑’Ë¡’√–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡

‰¡à¡“° ‡æ◊ËÕ®–‰¡à‡ªìπÕÿª √√§„π°“√∑¥ Õ∫ ·≈–‰¡à„Àâ

ºŸâªÉ«¬√Ÿâ ÷°«à“¡’§«“¡¬“°≈”∫“°·≈–‡°‘¥§«“¡∑ÿ°¢å

∑√¡“π À¡¥°”≈—ß„®„π°“√ªØ‘∫—μ‘·≈–°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë

„™â„π§√—Èßπ’È¡’®”π«ππâÕ¬ ∑”„Àâ°“√°√–®“¬¢Õß§–·ππ

‰¡à¡“° ®÷ßÕ“®‡ªìπ‡Àμÿ∑”„Àâº≈°“√ªØ‘∫—μ‘„π copy phase

‰¡àμË”‰ª®“°√–¥—∫ average ·μà„π à«π¢Õß recall phase

π—Èπ ‡ªìπ°“√„™â§«“¡®”´÷Ëß‡ªìπ°√–∫«π°“√∑’Ë¬“°·≈–

´—∫´âÕπ ·≈–§«“¡®”‡ ’¬‡ªìπÕ“°“√∑—Ë«‰ª∑’Ëæ∫‰¥â„π

ºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡ §–·ππ„π recall phase ®÷ßÕ¬Ÿà

„π√–¥—∫μË”·≈–‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“μ“¡≈—°…≥–§«“¡∫°æ√àÕß

¢Õßº≈ß“π·≈â« æ∫«à“°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡®–

¡’§«“¡∫°æ√àÕß°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡  ‚¥¬°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡—°

¡’§«“¡º‘¥æ≈“¥„π°“√«“¥√Ÿªμ“¡‡°≥±å¢Õß Lack11

„π≈—°…≥– simplification, closure difficulty  à«π„π

°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡¡—°æ∫§«“¡º‘¥æ≈“¥≈—°…≥–

simplification, closure difficulty, overlapping difficulty,

perseveration type B

¥—ßπ—Èπ°“√æ‘®“√≥“º≈°“√∑¥ Õ∫π’È πÕ°®“°

°“√¥Ÿ∑’Ëº≈§–·ππ°“√∑¥ Õ∫„π°“√ª√–‡¡‘π·≈â« §«√¥Ÿ

≈—°…≥–§«“¡∫°æ√àÕß ·≈–æƒμ‘°√√¡¢≥–∑¥ Õ∫

√à«¡¥â«¬

¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√π”º≈°“√»÷°…“‰ª„™â
1. º≈°“√»÷°…“§√—Èßπ’È∑”„Àâ‰¥â§à“‡©≈’Ë¬¢Õß

§–·ππ§«“¡ “¡“√∂ visuoconstruction ¢Õß§πª°μ‘

·≈–ºŸâªÉ«¬¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡∑’Ë‡ªìπ§π‰∑¬°≈ÿà¡Àπ÷Ëß  ́ ÷ËßÕ“®

¡’·π«∑“ß ”À√—∫°“√π”‰ª„™â‡æ◊ËÕ √â“ß‡°≥±å¡“μ√∞“π

¢Õß§–·ππ·∫∫∑¥ Õ∫ Bender Gestalt II „π°≈ÿà¡

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ·≈–ºŸâªÉ«¬ ¡Õß‡ ◊ËÕ¡„πª√–‡∑»‰∑¬ ·≈–

‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√‡≈◊Õ°„™â‡§√◊ËÕß¡◊ÕÕ’°∑“ßÀπ÷Ëß„π°“√

ª√–‡¡‘πºŸâ¡’ªí≠À“∑“ß¥â“π visuoconstruction

2. √Ÿª¿“æ∫“ß√Ÿª„π·∫∫∑¥ Õ∫ Bender

Gestalt II ¡’§«“¡ —́∫ ấÕπ Õ“®„™â‡«≈“„π°“√«“¥√Ÿªπ“π

 ”À√—∫ºŸâ∑”°“√∑¥ Õ∫∑’Ë∑âÕ∂Õ¬ßà“¬ ‡™àπ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

„πºŸâªÉ«¬∫“ß√“¬ Õ“®®–μâÕß¡’°“√°√–μÿâπ„Àâ°”≈—ß„®

À√◊Õ„ÀâºŸâ∑”°“√∑¥ Õ∫∑”„Àâ¥’∑’Ë ÿ¥‡∑à“∑’Ë®–∑”‰¥â

3. °“√»÷°…“„π§√—Èßπ’È„™â°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß®”π«π

πâÕ¬ ·≈–¢“¥°“√»÷°…“μ—«·ª√Õ◊ËπÊ „π°“√»÷°…“§√—Èß

μàÕ‰ª ®÷ß§«√¡’°“√»÷°…“‡æ‘Ë¡‡μ‘¡‚¥¬°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß‡æ‘Ë¡

¢÷Èπ √«¡∑—Èß¡’°“√»÷°…“„πμ—«·ª√Õ◊ËπÊ ‡™àπ √–¥—∫°“√

»÷°…“ °≈ÿà¡Õ“¬ÿμà“ßÊ «à“¡’º≈μàÕ°“√∑”·∫∫∑¥ Õ∫

‡æ’¬ß„¥ ·≈–»÷°…“„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’æ¬“∏‘ ¿“æ∑“ß ¡Õß

°≈ÿà¡Õ◊ËπÊ ¬—ß®–∑”„Àâº≈°“√»÷°…“∑’Ë§√Õ∫§≈ÿ¡·≈–

¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√π”‰ª„™â¬‘Ëß¢÷Èπ

4. „π°“√»÷°…“§√—ÈßμàÕ‰ª§«√¡’°“√»÷°…“„π

∑“ß°≈—∫°—π §◊Õ „™â·∫∫∑¥ Õ∫π’È‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫ gold

standard criteria „π°“√«‘π‘®©—¬ dementia

μ“√“ß∑’Ë 4 √–¥—∫§«“¡ “¡“√∂‚¥¬‡©≈’Ë¬¢Õß visuoconstruction ·≈– visual memory ∑’Ë‰¥â®“°§–·ππ copy phase

·≈– recall phase ¢Õß°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ·≈–°≈ÿà¡ºŸâ¡’¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡

Sample Group Capacity Level
Visuoconstruction (Copy) Visual memory(Recall)

Control group High average Average

Demented group Average Low average
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