
Mental Health Survey in Healthcare Personnel of Samut-Sakorn
Hospital during 2008

Hansa  Leelatanaporn M.D.

J Psychiatr Assoc Thailand
Vol. 54 No. 2 April - June 2009 159

°“√»÷°…“¿“«– ÿ¢¿“æ®‘µ¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë
‚√ßæ¬“∫“≈ ¡ÿ∑√ “§√ ªï 2551
À√√…“  ≈’≈“∑π“æ√ æ∫.*

∫∑§—¥¬àÕ

«—µ∂ÿª√– ß§å ‡æ◊ËÕ°“√»÷°…“¿“«– ÿ¢¿“æ®‘µ¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ¡ÿ∑√ “§√ ·≈–ªí®®—¬

∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏åµàÕ¿“«– ÿ¢¿“æ®‘µ

«‘∏’°“√»÷°…“ ‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ßæ√√≥π“¿“§µ—¥¢«“ß‚¥¬ ”√«®¿“«– ÿ¢¿“æ®‘µ¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡ÿ∑√ “§√ ®”π«π 1,162 §π µ—Èß·µà 1 °ÿ¡¿“æ—π∏å - 31 æƒ…¿“§¡ æ.». 2551

‚¥¬„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ·∫∫ Õ∫∂“¡ª√–°Õ∫¥â«¬  à«π∑’Ë 1 ‡ªìπ·∫∫ Õ∫∂“¡ ”À√—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª

 à«π∑’Ë 2 ·∫∫ª√–‡¡‘π§«“¡‡§√’¬¥¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ «πª√ÿß®”π«π 20 ¢âÕ·≈–¡’§”∂“¡ª≈“¬‡ªî¥

„π°“√√–∫ÿ∂÷ßªí®®—¬§«“¡‡§√’¬¥ 1 ¢âÕ  à«π∑’Ë 3 ·∫∫§—¥°√Õß¿“«–´÷¡‡»√â“¢Õß°√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢  ∂‘µ‘∑’Ë„™â ‰¥â·°à √âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬ ·≈– ∂‘µ‘‡™‘ß«‘‡§√“–Àå‡æ◊ËÕÀ“§«“¡ —¡æ—π∏å

¢Õßªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ§«“¡‡§√’¬¥·≈–¿“«–´÷¡‡»√â“ ‰¥â·°à Pearson chi-square

º≈°“√»÷°…“ Õ—µ√“°“√µÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡°≈—∫§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 85.8 ‡ªìπ·æ∑¬å (√âÕ¬≈– 2.3)

æ¬“∫“≈ (√âÕ¬≈– 34.1) ‡¿ —™°√ (√âÕ¬≈– 2) ·≈–∫ÿ§≈“°√Õ◊Ëπ (√âÕ¬≈– 61.6) ‡™àπ §πß“π

‡®â“Àπâ“∑’Ë∏ÿ√°“√ ‡ªìπµâπ  à«π„À≠à¡’√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß (√âÕ¬≈– 47.7)

‰¡àæ∫¿“«–´÷¡‡»√â“ (√âÕ¬≈– 72.6) ºŸâ∑’Ë¡’√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥ Ÿß∂÷ß Ÿß¡“° (√âÕ¬≈– 36.9) ·≈–

¡’¿“«–´÷¡‡»√â“ (√âÕ¬≈– 27.5) ´÷Ëßæ∫¡“°„π°≈ÿà¡∫ÿ§≈“°√Õ◊ËπÊ ªí®®—¬∑’Ëæ∫«à“¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫

√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥ Ÿß §◊Õ ¿“«–´÷¡‡»√â“ (p=0.516) ·≈–Õ“¬ÿ°“√∑”ß“ππâÕ¬ (p= -0.145) ªí®®—¬

§«“¡‡§√’¬¥ ‰¥â·°à ªí≠À“°“√∑”ß“π  ªí≠À“°“√‡ß‘π

 √ÿª ‡®â“Àπâ“∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ¡ÿ∑√ “§√ ªï æ.». 2551  à«π„À≠à¡’√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥Õ¬Ÿà„π‡°≥±å

ª“π°≈“ß·≈–‰¡àæ∫¿“«–´÷¡‡»√â“ ·≈–‡√◊ËÕßß“πæ∫«à“‡ªìπ “‡Àµÿ ”§—≠¢Õß§«“¡‡§√’¬¥ ¥—ßπ—Èπ

«‘∏’°“√®—¥°“√§«“¡‡§√’¬¥·≈–°“√«“ßπ‚¬∫“¬¢ÕßºŸâ∫√‘À“√®÷ß‡ªìπ‡√◊ËÕß ”§—≠∑’Ë®–ªÑÕß°—π·≈–

·°â‰¢ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘µ·≈–°“√°√–µÿâπ∫√√¬“°“»°“√∑”ß“π„Àâ¥’¢÷Èπ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡°√–µ◊Õ√◊Õ√âπ

·≈–¡’§«“¡ ÿ¢„π°“√∑”ß“πµàÕ‰ª

§” ”§—≠  ÿ¢¿“æ®‘µ ‡®â“Àπâ“∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ §«“¡‡§√’¬¥ ¿“«–´÷¡‡»√â“

«“√ “√ ¡“§¡®‘µ·æ∑¬å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ 2552; 54(2): 159-168

* ®‘µ·æ∑¬å °≈ÿà¡ß“π®‘µ‡«™ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡ÿ∑√ “§√



°“√»÷°…“¿“«– ÿ¢¿“æ®‘µ¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ¡ÿ∑√ “§√ ªï 2551 À√√…“  ≈’≈“∑π“æ√ æ∫.

«“√ “√ ¡“§¡®‘µ·æ∑¬å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬
ªï∑’Ë 54 ©∫—∫∑’Ë 2 ‡¡…“¬π - ¡‘∂ÿπ“¬π 2552160

J Psychiatr Assoc Thailand 2009; 54(2): 159-168

* Psychiatrist, Department of psychiatry, Samut-sakorn Hospital

Mental Health Survey in Healthcare
Personnel of Samut-Sakorn Hospital
during 2008
Hansa  Leelatanaporn M.D.*

Abstract

Objective: To survey the mental health of healthcare personnel of Samut-Sakorn Hospital

during 2008 and explore factors associated with mental health.

Method: A descriptive cross-sectional survey was conducted during February 1st - May 31st,

2008. Participants were 1,162 healthcare personnel of Samut-Sakorn Hospital, there was response

rate 85.8%.  A self-rating questionnaire was used as an instrument. The questionnaire consists of

3 parts : 1) demographic data of population characteristics and factors associated with mental

health  2) Suanprung Stress Test Questionnaire consisting of 20 items  3) Thai Depression

Screening Test Questionnaire consisting of 15 items. Statistical analysis used percentage,

mean and Pearson chi-square.

Results: Most Healthcare personnel had a moderate level of stress (47.7%) and no

depression (72.6%). Some had a high to very high level of stress (36.9%) and depression

(27.5%). Non-medical personnel had higher stress than medical personnel. The department of

pharmacy, medical ward, pediatric ward, emergency ward and intensive care unit had

significantly high to very high level of stress. Significant factors associated with high level of

stress were depression (p= 0.516) and years at the job (p= - 0.145). Working and financial strain

were mentioned as most common causes.

Conclusion: 47.7% of Samut-Sakorn hospitalûs personnel had moderate level of stress and

72.6% had no depression. Significant factor associated with stress was working problems.

Therefore, stress management for personnel and hospital policy were important to improve their

mental health and cheer up their environment to be alert and enjoy their jobs. Mental health

promotion is needed to protect them from mental illness and will improve work-efficiency.
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∫ÿ§≈“°√‰¡à‡º™‘≠°—∫§«“¡‡§√’¬¥‡≈¬ ‡π◊ËÕß®“°°“√¡’
§«“¡‡§√’¬¥„π√–¥—∫∑’Ë‡À¡“– ¡®–°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√æ—≤π“
»—°¬¿“æ·≈–ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√∑”ß“π  ¥—ßπ—ÈππÕ°®“°
°“√„Àâ§«“¡ ”§—≠µàÕ°≈ÿà¡∑’Ë§«“¡‡§√’¬¥ Ÿß·≈–¡’
¿“«–´÷¡‡»√â“·≈â« ¬—ßµâÕß„Àâ§«“¡ ”§—≠µàÕ°≈ÿà¡∑’Ë¡’
√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥πâÕ¬°«à“ª°µ‘¥â«¬‡æ◊ËÕ„Àâ‡ªìπ·π«∑“ß
„π°“√°√–µÿâπ„Àâ‡°‘¥°“√æ—≤π“„π°“√∑”ß“πµàÕ‰ª

«—µ∂ÿª√– ß§å
‡æ◊ËÕ»÷°…“¿“«– ÿ¢¿“æ®‘µ¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë

‚√ßæ¬“∫“≈„π‚√ßæ¬“∫“≈ ¡ÿ∑√ “§√„π·µà≈–°≈ÿà¡
 “¢“«‘™“™’æ·≈–»÷°…“ªí®®—¬∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫¿“«– ÿ¢¿“æ®‘µ
·≈–¿“«–´÷¡‡»√â“

«— ¥ÿ·≈–«‘∏’°“√
®“°°“√»÷°…“‡ªìπ°“√»÷°…“‡™‘ßæ√√≥π“¿“§

µ—¥¢«“ß·∫∫ ”√«® (Descriptive cross-sectional survey)
°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß §◊Õ ‡®â“Àπâ“∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈

 ¡ÿ∑√ “§√∑—ÈßÀ¡¥ 1,354 §π ª√–°Õ∫¥â«¬ ·æ∑¬å

æ¬“∫“≈ ‡¿ —™°√ ·≈–∫ÿ§≈“°√Õ◊ËπÊ ‡™àπ §πß“π
‡®â“Àπâ“∑’Ë∏ÿ√°“√„π‚√ßæ¬“∫“≈ ¡ÿ∑√ “§√´÷Ëß‡ªìπ
°“√ ”√«®√«¡∑—Èß°≈ÿà¡¢â“√“™°“√ ≈Ÿ°®â“ßª√–®” ·≈–
≈Ÿ°®â“ß™—Ë«§√“« ‚¥¬‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈‡®â“Àπâ“∑’Ë∑ÿ°·ºπ°®“°
ΩÉ“¬°“√‡®â“Àπâ“∑’Ë ‚¥¬∑”°“√»÷°…“√–À«à“ß«—π∑’Ë 1
°ÿ¡¿“æ—π∏å 2551 ∂÷ß 31 æƒ…¿“§¡ 2551 °“√»÷°…“
¿“«– ÿ¢¿“æ®‘µ‡®â“Àπâ“∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ¡ÿ∑√ “§√
„π§√—Èßπ’È ‰¥âºà“π°“√æ‘®“√≥“Õπÿ¡—µ‘®“°§≥–°√√¡°“√
∫√‘À“√‚√ßæ¬“∫“≈ ¡ÿ∑√ “§√ ·≈–§≥–°√√¡°“√
‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ ¡ÿ∑√ “§√
‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 2 ¡°√“§¡ 2551

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈
‡ªìπ·∫∫ Õ∫∂“¡™π‘¥µÕ∫¥â«¬µπ‡Õß ª√–°Õ∫¥â«¬
3  à«π §◊Õ  à«π∑’Ë 1 ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π ‰¥â·°à ¢âÕ¡Ÿ≈
∑“ß¥â“π —ß§¡ª√–™“°√ (‡æ» Õ“¬ÿ  ∂“π¿“æ ¡√ 
√–¥—∫µ”·Àπàß Õ“¬ÿ√“™°“√)

 à«π∑’Ë 2 ·∫∫ª√–‡¡‘π§«“¡‡§√’¬¥¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈
 «πª√ÿß ®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à ®”π«π 20 ¢âÕ ‚¥¬ ÿ«—≤πå
¡À—µπ‘√—π¥√å°ÿ≈ ·≈–§≥–8 ‰¥â√“¬ß“π°“√«‘®—¬‡¡◊ËÕ
æƒ…¿“§¡ 2540 ·≈–ºŸâ«‘®—¬‰¥â√—∫Õπÿ≠“µ„π°“√„™â
·∫∫ª√–‡¡‘π ·≈–§”∂“¡ª≈“¬‡ªî¥„π°“√√–∫ÿ‡√◊ËÕß
§«“¡‡§√’¬¥ ‚¥¬º≈¢Õß√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥®–·∫àß‡ªìπ
4 √–¥—∫ µ“¡§–·ππ §◊Õ

0-24 ¡’√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥πâÕ¬°«à“ª°µ‘ ®–‡ªìπ
°≈ÿà¡∑’Ë¡’°“√ª√—∫µ—«√«¥‡√Á«∑”„Àâ‰¡à§àÕ¬‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥
·µà°Á¡’¢âÕ‡ ’¬∑’ËÕ“®∑”„Àâ¢“¥§«“¡°√–µ◊Õ√◊Õ√âπ„π
°“√∑”ß“π

25-42 ¡’√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥ª“π°≈“ß ‡ªìπ
§«“¡‡§√’¬¥∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ·≈â«∫ÿ§≈¡’ªØ‘°‘√‘¬“µÕ∫ πÕß∑’Ë
Õ¬Ÿà„π‡°≥±åª°µ‘‰¡à√ÿπ·√ß ∂◊Õ‡ªìπ§«“¡‡§√’¬¥∑’Ë∑”„Àâ
∫ÿ§§≈‡°‘¥§«“¡°√–µ◊Õ√◊Õ√âπ

43-62 ¡’√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥ Ÿß°«à“ª°µ‘ ‡ªìπ√–¥—∫
∑’Ë∫ÿ§§≈‰¡à “¡“√∂ª√—∫µ—«„Àâ≈¥§«“¡‡§√’¬¥≈ß„π‡«≈“
Õ—π —Èπ∂◊Õ«à“Õ¬Ÿà„π‡¢µÕ—πµ√“¬ À“°‰¡à‰¥â√—∫°“√∫√√‡∑“
®–π”‰ª Ÿà§«“¡‡§√’¬¥‡√◊ÈÕ√—ß ·≈–‡°‘¥‚√§‰¥â„π¿“¬À≈—ß
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§–·ππ 61 ¢÷Èπ‰ª ¡’√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥ Ÿß
¡“°°«à“ª°µ‘ ‡ªìπ§«“¡‡§√’¬¥√–¥—∫ Ÿß∑’Ë¥”‡π‘πµ‘¥µàÕ
¡“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß®π∑”„Àâ∫ÿ§§≈‡°‘¥§«“¡‡∫◊ËÕÀπà“¬
∑âÕ·∑â §«∫§ÿ¡µ—«‡Õß‰¡à‰¥â‡°‘¥‚√§∑“ß°“¬À√◊Õ∑“ß
®‘µ‡«™µ“¡¡“‰¥âßà“¬

 à«π∑’Ë 3 ·∫∫§—¥°√Õß¿“«–´÷¡‡»√â“¢Õß°√¡
 ÿ¢¿“æ®‘µ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢9 ´÷Ëß¡’°“√∑¥ Õ∫
§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ·≈–§«“¡·¡àπµ√ß¢Õß·∫∫ Õ∫∂“¡
 ”À√—∫ª√–™“°√ ‡¡◊ËÕªï æ.». 2546 ·≈–ª√–°“»„™â
Õ¬à“ß‡ªìπ∑“ß°“√‚¥¬À“°¡’§–·ππ 0-5 ∂◊Õ«à“‰¡à¡’
¿“«–´÷¡‡»√â“ §–·ππ 6 ¢÷Èπ‰ª ∂◊Õ«à“¡’¿“«–´÷¡‡»√â“
§«√‰¥â√—∫°“√µ√«®‡æ‘Ë¡‡µ‘¡µàÕ‰ª

«‘∏’°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ ‚¥¬°“√ àß·∫∫
 Õ∫∂“¡‰ª¬—ßÀ—«Àπâ“°≈ÿà¡ß“π À—«Àπâ“ΩÉ“¬ À—«Àπâ“ß“π
∑ÿ°Àπà«¬ß“π‡æ◊ËÕ¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√·®°·∫∫ Õ∫∂“¡
„Àâ°—∫‡®â“Àπâ“∑’Ë·≈–∑”√À— ¢ÕßÀπà«¬µà“ßÊ √«¡∂÷ß
√À— ¢âÕ¡Ÿ≈ à«π∫ÿ§§≈‡ªìπ§«“¡≈—∫‚¥¬·∫∫ Õ∫∂“¡
‰¡àµâÕß„ à™◊ËÕºŸâµÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡ °”Àπ¥„ÀâµÕ∫·∫∫
 Õ∫∂“¡¿“¬„π 2-3  —ª¥“Àå ·≈â« àß‡ªìπ®¥À¡“¬
ªî¥ºπ÷°√«∫√«¡ àß·°àÀ—«Àπâ“°≈ÿà¡ß“π À—«Àπâ“ΩÉ“¬
À—«Àπâ“ß“ππ—ÈπÊ À√◊Õ “¡“√∂¡“ àß∑’Ë°≈ÿà¡ß“π®‘µ‡«™
‰¥â‡Õß ºŸâ«‘®—¬∑”°“√µ√«®π—∫®”π«π·∫∫ Õ∫∂“¡∑’Ë
 àß°≈—∫·≈–≈ß∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬‚ª√·°√¡
Excel ·≈–∑”°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â ∂‘µ‘ ‰¥â·°à
√âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬  ”À√—∫¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π∑“ß¥â“π —ß§¡
ª√–™“°√ ·≈–„™â ∂‘µ‘‡™‘ß«‘‡§√“–Àå ‰¥â·°à Pearson
chi-square ‡æ◊ËÕÀ“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßªí®®—¬µà“ßÊ
°—∫°“√‡°‘¥ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘µ

º≈°“√»÷°…“
1. ¢âÕ¡Ÿ≈ª√–™“°√»“ µ√å
°“√ ”√«®§√—Èßπ’È‰¥â√—∫·∫∫ Õ∫∂“¡°≈—∫§◊π

®”π«π 1,162 §π ®“°°“√ àß·∫∫ Õ∫∂“¡∑—ÈßÀ¡¥
1,354 §π §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 85.8  ‡ªìπ‡æ»À≠‘ß √âÕ¬≈–

81.9 ‡æ»™“¬ 18.1  ¡’Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬Õ¬Ÿà√–À«à“ß 20-45 ªï
√âÕ¬≈– 45.3  ∂“π¿“æ à«π„À≠à ¡√ ·≈â« √âÕ¬≈– 48.1
¡’Õ“¬ÿ°“√∑”ß“π à«π„À≠àµ—Èß·µà 1-10 ªï √âÕ¬≈– 53

‚¥¬‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’ËµÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡‡ªìπ∫ÿ§≈“°√
∑—Ë«‰ª (√âÕ¬≈– 61.6) æ¬“∫“≈ (√âÕ¬≈– 34.1) ‡¿ —™°√
(√âÕ¬≈– 2) ·≈–·æ∑¬å (√âÕ¬≈– 2.3) (µ“√“ß∑’Ë 1 ·≈–
·ºπ¿Ÿ¡‘∑’Ë 1)

µ“√“ß∑’Ë 1 · ¥ß¢âÕ¡Ÿ≈¥â“πª√–™“°√»“ µ√å¢Õß

‡®â“Àπâ“∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ¡ÿ∑√ “§√

√“¬°“√ N = 1,162
√ââÕ¬≈–

‡æ» ™“¬ 17.6

À≠‘ß 81.9

Õ“¬ÿ πâÕ¬°«à“ 20 ªï 34.5

20 - 45 ªï 45.3

¡“°°«à“ 45 ªï 20.2

 ∂“π¿“æ ‚ ¥ 43.1

 ¡√  55.1

·¬°/À¬à“/À¡â“¬ 1.8

√–¬–‡«≈“°“√∑”ß“π

‰¡à∂÷ß 10 ªï 56.4

11 - 20 ªï 26.5

20 ªï¢÷Èπ‰ª 17.1

·ºπ¿Ÿ¡‘∑’Ë 1 ·ºπ¿Ÿ¡‘®”·π° “¢“«‘™“™’æ∑’Ë àß·∫∫ Õ∫∂“¡

¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë„π‚√ßæ¬“∫“≈ ¡ÿ∑√ “§√



°“√»÷°…“¿“«– ÿ¢¿“æ®‘µ¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ¡ÿ∑√ “§√ ªï 2551 À√√…“  ≈’≈“∑π“æ√ æ∫.
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ªï∑’Ë 54 ©∫—∫∑’Ë 2 ‡¡…“¬π - ¡‘∂ÿπ“¬π 2552164

2. ¿“«– ÿ¢¿“æ®‘µ„π‡®â“Àπâ“∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈
 ¡ÿ∑√ “§√ ·≈–·¬°µ“¡ “¢“«‘™“™’æ

æ∫«à“ √–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥Õ¬Ÿà„π‡°≥±åª“π°≈“ß
(√âÕ¬≈– 47.7) ·≈–‰¡à¡’¿“«–´÷¡‡»√â“ (√âÕ¬≈– 72.5)
·µà¬—ßæ∫«à“‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’Ë¡’√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥ Ÿß∂÷ß Ÿß¡“°
¬—ß¡’®”π«π∂÷ß√âÕ¬≈– 36.9 ·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë¡’¿“«–´÷¡‡»√â“
√âÕ¬≈– 27.5 ·≈–µ“√“ß·∫àß°≈ÿà¡µ“¡ “¢“«‘™“™’æ
(µ“√“ß∑’Ë 2 ·≈– 3)

®“°µ“√“ß∑”„Àâ‡ÀÁπ«à“ °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß·æ∑¬å
27 §π ¡’§«“¡‡§√’¬¥√–¥—∫ Ÿß¡“° ¡“°°«à“∑ÿ°°≈ÿà¡
·≈–°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‡¿ —™°√ 23 §π ¡’§«“¡‡§√’¬¥√–¥—∫ Ÿß
¡“°°«à“∑ÿ°°≈ÿà¡

3. °“√®”·π°Àπà«¬ß“π
®“°°“√»÷°…“Àπà«¬ß“π∑—ÈßÀ¡¥¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈

 ¡ÿ∑√ “§√¡’®”π«π∑—Èß ‘Èπ 81 Àπà«¬ß“π æ∫«à“
‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’Ë¡’√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥ Ÿß∂÷ß Ÿß¡“°‰¥â®”·π°
µ“¡Àπà«¬ß“π 12 Àπà«¬ß“π ‰¥â·°à  °≈ÿà¡ß“π‡¿ —™°√√¡
ÀâÕß§≈Õ¥ ÀÕºŸâªÉ«¬Õ“¬ÿ√°√√¡™“¬ ÀÕºŸâªÉ«¬Õ“¬ÿ√°√√¡

À≠‘ß 2 ÀÕºŸâªÉ«¬«‘°ƒµ 2 ÀÕºŸâªÉ«¬»—≈¬°√√¡À≠‘ß °≈ÿà¡
ß“π√—ß ’«‘∑¬“ ÀÕºŸâªÉ«¬°ÿ¡“√‡«™°√√¡∫π ÀÕºŸâªÉ«¬
°ÿ¡“√‡«™°√√¡≈à“ß °≈ÿà¡ß“π«‘ —≠≠’«‘∑¬“ ·≈–·ºπ°
¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ©ÿ°‡©‘π

4. §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßªí®®—¬µà“ßÊ °—∫
°“√‡°‘¥¿“«– ÿ¢¿“æ®‘µ

®“°»÷°…“§√—Èßπ’Èæ∫«à“ ‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’Ë¡’√–¥—∫
§«“¡‡§√’¬¥ Ÿß∂÷ß Ÿß¡“°¡’§«“¡ —¡æ—π∏åµàÕ°“√¡’¿“«–
´÷¡‡»√â“√à«¡¥â«¬Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p = 0.516)
 ”À√—∫Õ“¬ÿ°“√∑”ß“πæ∫«à“‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’Ë¡’Õ“¬ÿ°“√∑”ß“π
π“π®– —¡æ—π∏å°—∫°“√∑’Ë¡’√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥µË”°«à“
‡°≥±åª°µ‘Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ (p = -0.145)

5.  “‡Àµÿ§«“¡‡§√’¬¥∑’Ë¡’°“√√–∫ÿ
®“°°“√µÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡„π à«π∑’Ë‡ªìπ§”∂“¡

ª≈“¬‡ªî¥„Àâ√–∫ÿ “‡Àµÿ¢Õß§«“¡‡§√’¬¥¡’‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’Ë
√–∫ÿ∂÷ß “‡Àµÿ¡“®”π«π 245 √“¬ ‚¥¬„Àâ “‡Àµÿ‡√’¬ß
®“°¡“°‰ªπâÕ¬¥—ßπ’È

N = 27 N = 396 N = 23 N = 716 N = 1,162
√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥ ·æ∑¬å æ¬“∫“≈ ‡¿ —™°√ ∫ÿ§≈“°√Õ◊ËπÊ ∑—ÈßÀ¡¥

(√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–)
µË” 18.5 19.2 17.4 13.1 15.4
ª“π°≈“ß 51.9 54 43.5 44.3 47.7
 Ÿß 14.8 23.3 39.1 32.9 29.3
 Ÿß¡“° 14.8 3.5 0 9.7 7.6

µ“√“ß∑’Ë 2  º≈√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ¡ÿ∑√ “§√·¬° “¢“«‘™“™’æ

N = 27 N = 396 N = 23 N = 716 N = 1,162
¿“«–´÷¡‡»√â“ ·æ∑¬å æ¬“∫“≈ ‡¿ —™°√ ∫ÿ§≈“°√Õ◊ËπÊ ∑—ÈßÀ¡¥

(√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–)
‰¡à¡’ 77.8 82.8 69.6 66.7 72.5
¡’ 22.2 17.2 30.4 33.3 27.5

µ“√“ß∑’Ë 3  º≈¿“«–´÷¡‡»√â“¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ¡ÿ∑√ “§√·¬° “¢“«‘™“™’æ
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1. ‡√◊ËÕßß“π 76 √“¬
2. ‡√◊ËÕß‡ß‘π 62 √“¬
3. ‡√◊ËÕß§√Õ∫§√—« 36  √“¬
4. ∫√√¬“°“»∑’Ë∑”ß“π/‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π 28 √“¬
5. ‡√◊ËÕß à«πµ—« 18 √“¬
6. ªí≠À“ ÿ¢¿“æ 8 √“¬
7. ‡√◊ËÕßÕ◊ËπÊ ‡™àπ ºŸâ∫√‘À“√  —ß§¡ °“√‡¡◊Õß

°“√‡√’¬π 17 √“¬

«‘®“√≥å
®“°º≈°“√»÷°…“¿“«– ÿ¢¿“æ®‘µ„π‡®â“Àπâ“∑’Ë

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡ÿ∑√ “§√ ‡¡◊ËÕ‰¥â®”·π°«‘™“™’æ∑”„Àâ
‡ÀÁπ®”π«π¢Õß·æ∑¬å ‡¿ —™°√ ·≈–æ¬“∫“≈∑’Ë¡’√–¥—∫
§«“¡‡§√’¬¥ Ÿß¡“°·≈– Ÿß¡’®”π«π¡“°°«à“°≈ÿà¡Õ◊Ëπ
·≈–‡¡◊ËÕ·¬°µ“¡Àπà«¬ß“πæ∫«à“∑’Ë¡’ºŸâ¡’§«“¡‡§√’¬¥ Ÿß
∂÷ß Ÿß¡“° ‡ªìπ°≈ÿà¡ß“π‡¿ —™°√ °≈ÿà¡ß“π«‘ —≠≠’«‘∑¬“
·≈–ÀÕºŸâªÉ«¬∑’ËµâÕß„Àâ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬Õ¬à“ß‡√àß¥à«π·≈–
„°≈â™‘¥ ´÷Ëßªí®®—¬§«“¡‡§√’¬¥∑’Ë ”§—≠‰¥â·°à√–¬–‡«≈“
°“√∑”ß“π∑’Ë¬“«π“π ·≈–¿“√–ß“π∑’ËµâÕß√—∫º‘¥™Õ∫ Ÿß
ªí≠À“°“√ß“π∑’ËµâÕß‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ºŸâªÉ«¬ ≠“µ‘ºŸâªÉ«¬
·≈–ß“π°“√∫√‘À“√„Àâ‡°‘¥§ÿ≥¿“æ„π‚√ßæ¬“∫“≈µ“¡
π‚¬∫“¬¢Õß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ √«¡∑—Èßªí≠À“¥â“π
°“√‡ß‘π∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π¿“«–‡»√…∞°‘® ´÷Ëß π—∫ πÿπ„Àâ‡°‘¥
§«“¡‡§√’¬¥¡“°¢÷Èπ ∑—Èß°“√µâÕß‡º™‘≠°—∫§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬
∑’Ë¡’∑—Èß√ÿπ·√ß¡“°®π∂÷ß¢—Èπ«‘°ƒµ  ª√–°Õ∫°—∫Õ—µ√“°”≈—ß
¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‰¡à‡æ’¬ßæÕ °àÕ„Àâ‡°‘¥
§«“¡‰¡à ¡¥ÿ≈ „π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬Õ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥∂’Ë∂â«π
√«¡∂÷ß°“√µâÕß¢÷Èπ‡«√∑’Ë¡“°®“°°“√¢“¥‡®â“Àπâ“∑’Ë
À√◊Õ°“√∑”ß“π∑’ËµâÕß¡’°“√µ√«® Õ∫Õ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥‡æ◊ËÕ
‰¡à„Àâ‡°‘¥§«“¡º‘¥æ≈“¥ ‡™àπ °“√®—¥·≈–®”Àπà“¬¬“
¢Õß‡¿ —™°√∑’ËµâÕß¡’°“√µ√«® Õ∫À≈“¬¢—ÈπµÕπ‡æ◊ËÕ
§«“¡ª≈Õ¥¿—¬   àßº≈„Àâ‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥∑’Ë – ¡¡“°¢÷Èπ
°“√∑’Ë¡’¿“√–ß“π·≈–§«“¡°¥¥—π¡“°°«à“·ºπ°Õ◊Ëπ∑’Ë
‰¡àµâÕß‡º™‘≠°—∫¿“«–¢ÕßºŸâªÉ«¬‡ªìπ‡«≈“π“π ¡’º≈
∑”„Àâ√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë„πÀπà«¬ß“π

¥—ß°≈à“« Ÿß°«à“Àπà«¬ß“πÕ◊Ëπ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“
¢Õß ‘π’π“Æ ®‘µµå¿—°¥’10, ≈—¥¥“ µ—π°—πµ–11 ∑’Ë‰¥â√“¬ß“π
«à“°“√¡’∑√—æ¬“°√∑’Ë®”°—¥‡ªìπªí®®—¬∑’Ë àßº≈µàÕ§«“¡‡§√’¬¥
„π°“√∑”ß“π

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ æ∫«à“°≈ÿà¡∫ÿ§≈“°√Õ◊ËπÊ  ‡™àπ
ºŸâ™à«¬‡À≈◊Õ§π‰¢â §πß“π  ¡’√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥ Ÿß∂÷ß Ÿß
¡“°®”π«π¡“°∑’Ë ÿ¥‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫‡ªìπ√âÕ¬≈–  Õ¥§≈âÕß
°—∫°“√»÷°…“¢Õß√—™π’ «’√– ÿ¢ «— ¥‘Ï6 ∑’Ë‰¥â∑”°“√»÷°…“
‰«â‡¡◊ËÕªï æ.». 2542 «à“ºŸâ∑’Ë¡’ªí≠À“¥â“π‡»√…∞“π–∑’Ë
πâÕ¬°«à“°≈ÿà¡¢â“√“™°“√À√◊Õ°≈ÿà¡«‘™“™’æ∑’Ë¡’§«“¡¡—Ëπ§ß
¡“°°«à“¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–‡°‘¥§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬∑“ß°“¬ ·≈–
ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘µ‰¥â¡“°°«à“·≈–∫ÿ§≈“°√Õ◊ËπÊ ´÷Ëß
∫ÿ§≈“°√„π°≈ÿà¡π’ÈÕ“®√«¡Õ¬Ÿà„π·ºπ°µà“ßÊ ∑’Ë¡’√–¥—∫
§«“¡‡§√’¬¥ Ÿß¥â«¬

¥—ßπ—Èπ°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®„π°“√®—¥°“√
§«“¡‡§√’¬¥·≈–„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ·°à‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’ËÕ¬Ÿà
µ“¡Àπà«¬ß“π¥—ß°≈à“«Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß ®–‡ªìπ°“√™à«¬
ªÑÕß°—π·≈–√—°…“¿“«– ÿ¢¿“æ®‘µ‰¡à„Àâ‡°‘¥ªí≠À“µàÕ
°“√∑”ß“π∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ √«¡∂÷ßπ‚¬∫“¬„π°“√æ—≤π“
√–∫∫ß“π·≈–∑√—æ¬“°√„π°“√∑”ß“π ‡™àπ Õ—µ√“°”≈—ß
¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë °“√¡’™àÕß∑“ß°“√®—¥°“√§«“¡‡§√’¬¥
°“√®—¥„Àâ¡’∫√√¬“°“»°“√∑”ß“π∑’Ë‰¡à°¥¥—π®π‡°‘π‰ª
πà“®–∑”„Àâ‡°‘¥°“√ºàÕπ§≈“¬§«“¡‡§√’¬¥‰¥â¥’¢÷Èπ·≈–
¬—ß‡ªìπ°“√∑”„Àâ‡°‘¥°“√æ—≤π“ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß∫ÿ§≈“°√
´÷Ëß àßº≈µàÕª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õßß“π‰¥â¥’

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“¥Ÿ§–·ππ¿“«–´÷¡‡»√â“ æ∫«à“°≈ÿà¡
·æ∑¬å ‡¿ —™°√ ·≈–∫ÿ§≈“°√Õ◊ËπÊ ¡’√âÕ¬≈–¢Õß¿“«–
÷́¡‡»√â“ Ÿß®“°¡“°‰ªπâÕ¬µ“¡≈”¥—∫  ́ ÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫

§–·ππ§«“¡‡§√’¬¥ ·≈–‡¡◊ËÕπ”¡“À“§«“¡ —¡æ—π∏å
∑“ß ∂‘µ‘ æ∫«à“¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠  ́ ÷Ëß
 Õ¥§≈âÕß°—∫°“√«‘®—¬¢Õß  ÿ«√√≥“ Õ√ÿ≥æß§å‰æ»“≈
·≈–§≥–7 ¥—ßπ—Èπ°“√„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊ÕºŸâ∑’Ë¡’√–¥—∫
§«“¡‡§√’¬¥ Ÿß∂÷ß Ÿß¡“° ®– àßº≈µàÕ¿“«–´÷¡‡»√â“
´÷Ëß∂◊Õ‡ªìπªí≠À“ ”§—≠„πªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘µ ·≈– àßº≈
µàÕ°“√∑”ß“π‚¥¬µ√ß πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫§«“¡ —¡æ—π∏å
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Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠¢ÕßÕ“¬ÿ°“√∑”ß“π∑’Ë¡“°¢÷Èπ°—∫√–¥—∫
§«“¡‡§√’¬¥∑’Ë≈¥≈ß®π∂÷ß‡°≥±å∑’ËπâÕ¬°«à“ª°µ‘ Õ“®®–
∫Õ°∂÷ß§«“¡°√–µ◊Õ√◊Õ√âπ∑’Ë≈¥≈ß„π°“√∑”ß“π‡¡◊ËÕ
Õ“¬ÿß“π¡“°¢÷ÈπÀ√◊ÕÕ“®‡ªìπ®“°°“√ª√—∫µ—«∑’Ë¥’¢÷Èπ ¥—ßπ—Èπ
°“√À“¡“µ√°“√‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡§«“¡ π„®„πß“πÀ√◊Õ§«“¡ πÿ°
„π°“√∑”ß“πÕ“®™à«¬∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡°√–µ◊Õ√◊Õ√âπ
·≈–§«“¡§‘¥„À¡àÊ µàÕ°“√∑”ß“π¡“°¢÷Èπ ∑—Èßπ’È‰¡àæ∫
§«“¡ —¡æ—π∏åÕ◊ËπÊ ∑’Ë¡’º≈µàÕ√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥ ·≈–
¿“«–´÷¡‡»√â“Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘

¢âÕ®”°—¥
°“√»÷°…“π’È¡’¢âÕ®”°—¥À≈“¬ª√–°“√„π°“√‡°Á∫

¢âÕ¡Ÿ≈ ‡π◊ËÕß®“°‡®â“Àπâ“∑’Ë„π‚√ßæ¬“∫“≈ ¡ÿ∑√ “§√
¡’®”π«π¡“°·≈–°√–®“¬µ“¡Àπà«¬ß“πµà“ßÊ
°“√·®°·≈–‡°Á∫§◊π·∫∫ Õ∫∂“¡ à«π„À≠àµâÕßºà“π
∑“ßÀ—«Àπâ“ß“π À—«Àπâ“ª√–®”µ÷°ºŸâªÉ«¬ √«¡∂÷ß
§«“¡‡¢â“„®„π°“√µÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡°ÁµâÕß¢÷Èπ°—∫
§«“¡‡¢â“„®·≈–√à«¡¡◊Õ¢ÕßÀ—«Àπâ“ß“π À√◊ÕÀ—«Àπâ“
·ºπ°π—ÈπÊ ¥â«¬ √«¡∂÷ß°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈¬—ß¡’‡®â“Àπâ“∑’Ë
∑’Ë‰¡à‡¢â“„®„π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ ‡™àπ °—ß«≈«à“®–¡’º≈µàÕ
°“√∑”ß“π À√◊Õ®–∂Ÿ°‡æàß‡≈Áß®“°ºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“ ∑”„Àâ
°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈¡’§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ

®“°¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È®–‡ÀÁπ‰¥â«à“°“√µÕ∫
°≈—∫·∫∫ Õ∫∂“¡¢Õß°≈ÿà¡·æ∑¬å æ¬“∫“≈ ·≈–‡¿ —™°√
¡’Õ—µ√“°“√µÕ∫°≈—∫µË” ´÷Ëß∑”„Àâ°“√·ª≈º≈Õ“®¡’
°“√§≈“¥‡§≈◊ËÕπ‰¥â Ÿß ‡π◊ËÕß®“°°≈ÿà¡·æ∑¬å æ¬“∫“≈
π—Èπ À“°¡Õß®“°°“√∑”ß“π∑’ËµâÕß·∫°¿“√–ß“π·≈â«
πà“®–¡’√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥ Ÿß°«à“∑’Ë‰¥â„π§√—Èßπ’È ·≈–
º≈¢Õß∫ÿ§≈“°√Õ◊Ëπ∑’Ë Ÿß à«πÀπ÷Ëßπà“®–¡“®“°®”π«π
‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’ËµÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡∑’Ë àß§◊π Ÿß¡“° πÕ°®“°π’È
·∫∫ Õ∫∂“¡∑’Ë„™â‡ªìπ‡æ’¬ß·∫∫§—¥°√Õßªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘µ
‰¡à “¡“√∂√–∫ÿ‰¥â®”‡æ“–‡®“–®ß«à“ªÉ«¬‡ªìπÕ–‰√„π
°“√«‘π‘®©—¬∑“ß®‘µ‡«™·≈–√–¥—∫°“√ªÉ«¬√ÿπ·√ß¡“°
‡æ’¬ß„¥

 √ÿª
®“°º≈°“√»÷°…“¿“«– ÿ¢¿“æ®‘µ‡®â“Àπâ“∑’Ë

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡ÿ∑√ “§√ ‡®â“Àπâ“∑’Ë¡’√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥
‡©≈’Ë¬Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß (√âÕ¬≈– 47.7) ·≈–‰¡à¡’
¿“«–´÷¡‡»√â“ (√âÕ¬≈– 72.5) ·µàæ∫«à“‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’Ë¡’
√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥ Ÿß∂÷ß Ÿß¡“°¡’∂÷ß (√âÕ¬≈– 36.9) ·≈–
¡’¿“«–´÷¡‡»√â“ (√âÕ¬≈– 27.5) ‚¥¬‡®â“Àπâ“∑’Ë¡’√–¥—∫
§«“¡‡§√’¬¥ Ÿß∂÷ß Ÿß¡“°‰¥â·°à °≈ÿà¡·æ∑¬å æ¬“∫“≈
·≈–‡¿ —™°√  “‡Àµÿ ”§—≠∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥§◊Õ
‡√◊ËÕßß“π  Àπà«¬ß“π∑’Ë¡’®”π«π¢ÕßºŸâ¡’√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥
 Ÿß∂÷ß Ÿß¡“°§◊Õ ÀÕºŸâªÉ«¬µà“ßÊ ∑’ËµâÕß¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬Õ¬à“ß
„°≈â™‘¥ √«¡∂÷ß°≈ÿà¡ß“π‡¿ —™°√ °≈ÿà¡ß“π«‘ —≠≠’«‘∑¬“
∑’ËµâÕß„Àâ°“√∫√‘°“√Õ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥ ∂’Ë∂â«π ·≈–°≈ÿà¡∑’Ë
æ∫«à“¡’§–·ππ¿“«–´÷¡‡»√â“ Ÿß ‰¥â·°à °≈ÿà¡‡¿ —™°√
∫ÿ§≈“°√Õ◊ËπÊ  ·≈–·æ∑¬åµ“¡≈”¥—∫

‡¡◊ËÕπ”¡“À“§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß ∂‘µ‘  æ∫«à“°≈ÿà¡
∑’Ë¡’√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥ Ÿß∂÷ß Ÿß¡“°¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–‡°‘¥
¿“«–´÷¡‡»√â“‰¥â Ÿß ·≈–Õ“¬ÿ°“√∑”ß“π¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’Ë
π“π¢÷Èπ¡’º≈µàÕ√–¥—∫§«“¡‡§√’¬¥∑’ËÕ¬Ÿà„π‡°≥±åπâÕ¬°«à“
ª°µ‘ ¥—ßπ—Èπ°“√À“·π«∑“ß°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®
„π°“√®—¥°“√§«“¡‡§√’¬¥∑—Èß®“°µπ‡Õß Àπà«¬ß“π ·≈–
π‚¬∫“¬¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈„π√–¥—∫°“√∫√‘À“√®÷ß‡ªìπ
 à«π ”§—≠ √«¡∑—Èß°“√°√–µÿâπ∫√√¬“°“»„π°“√∑”ß“π
‡æ◊ËÕ àßº≈„Àâ‚√ßæ¬“∫“≈‡ªìπ‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ
Õ¬à“ß·∑â®√‘ß

πÕ°®“°π’È§«√¡’°“√»÷°…“„π≈”¥—∫µàÕ‰ª∂÷ß
 “‡Àµÿ ªí®®—¬¢Õß°“√‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥ ‚¥¬‡©æ“–
§«“¡‡§√’¬¥∑’Ë¡’º≈®“°°“√∑”ß“π  ´÷Ëß®–°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√
æ—≤π“ ÿ¢¿“æ®‘µ¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈Õ—π®– àß
º≈µàÕ°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ°“√„Àâ∫√‘°“√¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈
µàÕ‰ª

°‘µµ‘°√√¡ª√–°“»
ß“π«‘®—¬π’È‰¥â√—∫§«“¡ π—∫ πÿπ®“°ºŸâÕ”π«¬°“√

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡ÿ∑√ “§√ §≥–°√√¡°“√∫√‘À“√
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‚√ßæ¬“∫“≈ ¡ÿ∑√ “§√·≈–§≥–°√√¡°“√‚√ßæ¬“∫“≈
 àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ ¡ÿ∑√ “§√ À—«Àπâ“
Àπà«¬ß“π∑ÿ°Àπà«¬∑’Ë‰¥âÕ”π«¬§«“¡ –¥«° ·≈–
¢Õ∫§ÿ≥‡®â“Àπâ“∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ¡ÿ∑√ “§√∑’Ë ≈–‡«≈“
„π°“√µÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡∑ÿ°∑à“π ·≈–¢Õ¢Õ∫§ÿ≥
√».æ≠. ÿ«√√≥“ Õ√ÿ≥æß§å‰æ»“≈ ·≈–°Õß∫√√≥“∏‘°“√
«“√ “√ ¡“§¡®‘µ·æ∑¬å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬√«¡∂÷ß ¥√. ¡„®
π°¥’ ∑’Ë ≈–‡«≈“™à«¬·π–π”™à«¬‡À≈◊Õ„π°“√µ√«®
ß“π«‘®—¬π’È §ÿ≥‡∫≠®«√√≥  ‡πµ√·¢¡, §ÿ≥ ÿ∏‘π’  ®”‡√‘≠
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