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∫√√≥“∏‘°“√·∂≈ß

 «— ¥’§à– ∑à“π ¡“™‘°·≈–ºŸâ π„®§âπ§«â“§«“¡√Ÿâ„À¡àÊ „π«ß°“√®‘µ‡«™»“ µ√å∑ÿ°∑à“π «“√ “√ ¡“§¡

®‘µ·æ∑¬å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬©∫—∫π’È‡ªìπ©∫—∫∑’Ë 2 ¢Õßªï∑’Ë 53 ·≈–‡ªìπªï∑’Ë ¡“§¡®‘µ·æ∑¬åœ §√∫√Õ∫ 55 ªï ‡π◊ÈÕÀ“

©∫—∫π’È¬—ß‡¢â¡¢âπ·≈–πà“ π„® ¡’∑—ÈßÀ¡¥ 8 ‡√◊ËÕß ‡ªìππ‘æπ∏åµâπ©∫—∫ 7 ‡√◊ËÕß ‡¢’¬π‚¥¬ºŸâπ‘æπ∏åÀπâ“„À¡à 6 ∑à“π

·≈–∑’¡®‘µ·æ∑¬å‡¥Á° ‡π◊ÈÕÀ“«‘™“°“√‡°’Ë¬«°—∫‚√§µ‘¥ ÿ√“ ‚√§«‘µ°°—ß«≈ ·≈–‚√§µ‘¥‡°¡„π‡¥Á°·≈–«—¬√ÿàπ πÕ°®“°π’È

¬—ß¡’·∫∫§—¥°√Õß CRIES-8 ‡æ◊ËÕ§—¥°√Õß‚√§§«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß®‘µ„®¿“¬À≈—ß¿¬—πµ√“¬ (PTSD) „π‡¥Á°À≈—ß

ª√– ∫¿—¬ ‘π“¡‘ 23 ‡¥◊Õπ æ√âÕ¡∑—Èß¢âÕ¡Ÿ≈‡°≥±åª°µ‘ (Norms) §«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß‡¥Á°‰∑¬ Õ“¬ÿ 3 - 5 ªï

·≈– 6 - 11 ªï ‚¥¬·æ∑¬åÀ≠‘ß»ÿ¿√—µπå ‡Õ°Õ—»«‘π ®“° ”π—°ß“πæ—≤π“ ÿ¢¿“æ®‘µ °√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ  à«π∫∑§«“¡

øóôπøŸ«‘™“°“√°Áπà“ π„®¡“°‡°’Ë¬«°—∫‚√§ ÷́¡‡»√â“ °“√„™â¬“·°â´÷¡‡»√â“ ·≈–¿“«–∫°æ√àÕß∑“ß‡æ» √«∫√«¡‡√’¬∫‡√’¬ß

‚¥¬Õ“®“√¬å®‘µ·æ∑¬å∑’Ë¢¬—πÀ¡—ËπÕà“π·≈–√«∫√«¡‡¢’¬π∫∑§«“¡øóôπøŸ«‘™“°“√ àß¡“Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ §◊Õ Õ“®“√¬å

π“¬·æ∑¬å √¬ÿ∑∏ «“ ‘°π“ππ∑å ®“°¿“§«‘™“®‘µ‡«™»“ µ√å §≥–·æ∑¬»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å

πÕ°®“°π’È¬—ß¡’∫∑§«“¡æ‘‡»…®“°§ÿ≥À¡Õ≈—≠©πå»—°¥‘Ï Õ√√¶¬“°√  àß¡“À≈“¬‡√◊ËÕß ‡≈◊Õ°¡“π”‡ πÕ©∫—∫π’È°àÕπ

1 ‡√◊ËÕß§◊Õ®‘µ«‘∑¬“§«“¡√—° ™à«¬„ÀâºŸâÕà“π‰¥â‡¢â“„®§«“¡√—°„π¡ÿ¡¡Õß¢Õßπ—°®‘µ«‘∑¬“·≈–æÿ∑∏»“ π“ ∑à“π ¡“™‘°

§ßÕ¬“°‡ªî¥‰ªÕà“π‡π◊ÈÕÀ“·≈â«π–§– Õπ÷Ëß‡π◊ËÕß„π‚Õ°“ ∑’Ëª√–‡∑»‰∑¬‰¥â‡ªìπ‡®â“¿“æ®—¥ª√–™ÿ¡«‘™“°“√ª√–®”ªï

·≈–°“√ª√–™ÿ¡ AFPMH Congress „π«—πÕ—ß§“√∑’Ë 26 ®π∂÷ß«—π»ÿ°√å∑’Ë 29  ‘ßÀ“§¡ 2551 ≥ √Õ¬—≈æ“√“°ÕπŒÕ≈≈å

°√ÿß‡∑æœ ®–¡’°“√®—¥æ‘¡æå«“√ “√ ¡“§¡®‘µ·æ∑¬åœ ©∫—∫¿“§ºπ«° (supplement) ∑’Ë¡’‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë ”§—≠¢Õß°“√∫√√¬“¬

‚¥¬«‘∑¬“°√®“°µà“ßª√–‡∑»·≈–®‘µ·æ∑¬å‰∑¬ §“¥«à“®–ÕÕ°æ√âÕ¡«—π‡ªî¥ª√–™ÿ¡«‘™“°“√ ‚ª√¥µ‘¥µ“¡Õà“ππ–§–
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