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ºŸâ‡¢â“ª√–™ÿ¡
1. π“¬·æ∑¬åæ‘‡™∞ Õÿ¥¡√—µπå π“¬° ¡“§¡œ

2. æ—π‡Õ°À≠‘ßπ«æ√ À‘√—≠«‘«—≤πå°ÿ≈ ‡≈¢“∏‘°“√

3. ·æ∑¬åÀ≠‘ß∫ÿ√≥’ °“≠®π∂«—≈¬å ‡À√—≠≠‘°

4. π“«“‡Õ°«»‘π ∫”√ÿß™’æ √.π. ªØ‘§¡

5. π“¬·æ∑¬å¡“π‘µ »√’ ÿ√¿“ππ∑å ª√–∏“π«‘™“°“√

6. π“¬·æ∑¬å√≥™—¬ §ß °π∏å °√√¡°“√°≈“ß

7. π“¬·æ∑¬åÕ√√∂æ≈  ÿ§π∏“¿‘√¡¬å ≥ æ—∑≈ÿß °√√¡°“√°≈“ß

8. π“¬·æ∑¬åπ—π∑«—™  ‘∑∏‘√—°…å °√√¡°“√°≈“ß

ºŸâ≈“ª√–™ÿ¡
1. π“¬·æ∑¬å‡°’¬√µ‘¿Ÿ¡‘ «ß»å√®‘µ Õÿªπ“¬°

2. ·æ∑¬åÀ≠‘ß ÿ«√√≥“ Õ√ÿ≥æß§å‰æ»“≈ ª√–∏“π«“√ “√œ

3. æ—π‡Õ°æß»∏√ ‡πµ√“§¡ ∫√√≥“√—°…å

4. π“¬·æ∑¬å ¡π÷° À≈‘¡»‘‚√√—µπå π“¬∑–‡∫’¬π

5. ·æ∑¬åÀ≠‘ßÕ—¡æ√ ‡∫≠®æ≈æ‘∑—°…å °√√¡°“√°≈“ß

6. æ—π‚∑∏«—™™—¬ ≈’ÃÀ“π“® °√√¡°“√°≈“ß

7. π“¬·æ∑¬å∫ÿ√‘π∑√å  ÿ√Õ√ÿ≥ —¡ƒ∑∏‘Ï °√√¡°“√°≈“ß

‡√‘Ë¡ª√–™ÿ¡‡«≈“ 13.00 π.

√–‡∫’¬∫«“√–∑’Ë 1  ‡√◊ËÕß·®âß‡æ◊ËÕ∑√“∫
1.1 °‘®°√√¡ ç100 ªï ™“µ°“≈ ¢Õß ».πæ.Ωπ  · ß ‘ß·°â«é

π“¬° ¡“§¡œ  ·®âß«à“ ¡“§¡®‘µ·æ∑¬åœ  ‰¥â®—¥°‘®°√√¡ ç100 ªï™“µ°“≈  ¢Õß ».πæ.Ωπ  · ß ‘ß·°â«é
‡¡◊ËÕ«—πæƒÀ— ∫¥’ ∑’Ë 26 ‡¡…“¬π 2550 ≥  ∂“∫—π®‘µ‡«™»“ µ√å ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“  ‚¥¬®—¥„Àâ¡’æ‘∏’«“ßæ«ß¡“≈—¬

≥ Õπÿ “«√’¬å ».πæ.Ωπ  · ß ‘ß·°â«  ·≈–°“√∫√√¬“¬æ‘‡»…‡√◊ËÕß ç100 ªï™“µ°“≈ √à«¡ ◊∫ “πª≥‘∏“πÕ“®“√¬å
À¡ÕΩπé  ‚¥¬Õ“®“√¬å πæ.Õÿ¥¡  ≈—°…≥–«‘®“√≥å ·≈– ».‡°’¬√µ‘§ÿ≥ πæ. ¡æ√ ∫ÿ…√“∑‘®  ∑—Èßπ’È ®–‰¥âπ”§”∫√√¬“¬

¢ÕßÕ“®“√¬å∑—Èß 2 ∑à“π‰ªµ’æ‘¡æå„π«“√ “√ ¡“§¡®‘µ·æ∑¬åœ ©∫—∫‡¥◊Õπ‡¡…“¬π  - ¡‘∂ÿπ“¬π  2550 ´÷Ëß®—¥∑”

‡ªìπ©∫—∫æ‘‡»…  ‡π◊ËÕß„π‚Õ°“  100 ªï™“µ°“≈π’È¥â«¬

∑’Ëª√–™ÿ¡  √—∫∑√“∫

√“¬ß“π°“√ª√–™ÿ¡§≥–°√√¡°“√Õ”π«¬°“√ ¡“§¡®‘µ·æ∑¬å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬

§√—Èß∑’Ë 2/2550

«—π»ÿ°√å ∑’Ë 27 ‡¡…“¬π  2550

≥ ÀâÕßª√–™ÿ¡ 2 ™—Èπ 2  °√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ  °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢
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1.2 °“√ª√–™ÿ¡„À≠àæ‘‡»…¢Õß ¡“§¡®‘µ·æ∑¬åœ
‡≈¢“∏‘°“√·®âß«à“ µ“¡∑’Ë ¡“§¡œ ‰¥â®—¥„Àâ¡’°“√ª√–™ÿ¡„À≠àæ‘‡»…¢Õß ¡“§¡®‘µ·æ∑¬åœ ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 30 ¡’π“§¡

2550 ≥  ∂“∫—π®‘µ‡«™»“ µ√å ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“  ‡æ◊ËÕ„Àâ∑’Ëª√–™ÿ¡‰¥â¡’¡µ‘‡≈◊Õ° ç§≥–°√√¡°“√ √√À“é ºŸâ ¡—§√

·≈–¬‘π¬Õ¡√—∫µ”·Àπàß‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫°“√‡≈◊Õ°µ—Èß‡ªìππ“¬° ¡“§¡œ «“√–µàÕ‰ªπ—Èπ  ∑’Ëª√–™ÿ¡¥—ß°≈à“«‰¥â≈ß§–·ππ‡ ’¬ß

‡≈◊Õ°µ—Èß ç§≥–°√√¡°“√ √√À“é ®”π«π 5 §π  ¥—ßπ’È πæ.∏’√–  ≈’≈“π—π∑°‘®, πæ. ÿ¢‡®√‘≠  µ—Èß«ß…å‰™¬,

πæ.∞“π—π¥√å   ªî¬–»‘√‘»‘≈ªá, πæ.ª√“°“√  ∂¡¬“ß°Ÿ√  ·≈–πæ.π—π∑«—™   ‘∑∏‘√—°…å

∑’Ëª√–™ÿ¡  √—∫∑√“∫

1.3  ¡“™‘°¢Õß ¡“§¡®‘µ·æ∑¬åœ  ∂÷ß·°à°√√¡
π“¬° ¡“§¡œ ·®âß«à“ π“¬·æ∑¬åæπ¡∑«π  ™Ÿ· ß∑Õß  ¡“™‘°¢Õß ¡“§¡®‘µ·æ∑¬åœ ‰¥â∂÷ß·°à°√√¡

‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 1 ‡¡…“¬π 2550  ·≈– ¡“§¡®‘µ·æ∑¬åœ ‰¥â àßæ«ßÀ√’¥· ¥ß§«“¡‡ ’¬„®·≈â«

∑’Ëª√–™ÿ¡  √—∫∑√“∫·≈–· ¥ß§«“¡‡ ’¬„®

1.4 °“√∫√√¬“¬®‘µ‡«™πà“√Ÿâ Ÿàª√–™“™π —≠®√ §√—Èß∑’Ë 1/2550 ·≈– §√—Èß∑’Ë 2/2550
π“¬° ¡“§¡œ ·®âß«à“  ¡“§¡®‘µ·æ∑¬åœ ‰¥â®—¥°“√∫√√¬“¬®‘µ‡«™πà“√Ÿâ Ÿàª√–™“™π —≠®√ §√—Èß∑’Ë 1/2550

‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 14 °ÿ¡¿“æ—π∏å 2550 ≥ ‚√ßæ¬“∫“≈ «πª√ÿß  ®.‡™’¬ß„À¡à  À—«¢âÕ‡√◊ËÕß ç√—°„Àâ¥’ ™’«’¡’ ÿ¢é (Happy Love,

Happy Life) ‚¥¬¡’π“¬° ¡“§¡œ ·≈– π“¬·æ∑¬å¿“≥ÿ  §Ÿ«ÿ≤¬“°√ ‡ªìπ«‘∑¬“°√   à«π°“√∫√√¬“¬®‘µ‡«™πà“√Ÿâ

 Ÿàª√–™“™π —≠®√ §√—Èß∑’Ë 2/2550  ®—¥¢÷Èπ ≥ ‚√ßæ¬“∫“≈»√’¡À“‚æ∏‘Ï  ®.Õÿ∫≈√“™∏“π’  ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 22 ¡’π“§¡ 2550

À—«¢âÕ‡√◊ËÕß ç ÿ¢¿“æ®‘µ∑’ËæÕ‡æ’¬ßé  ‚¥¬¡’«‘∑¬“°√∑’Ë‡ªìπ§≥–°√√¡°“√Õ”π«¬°“√ ¡“§¡œ 3 ∑à“π √à«¡∫√√¬“¬

„π·µà≈–À—«¢âÕ¬àÕ¬¥—ßπ’È  ‡√◊ËÕß ç ÿ¢¿“æ®‘µ°—∫‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß : µ“¡√Õ¬æàÕ ¢ÕæÕ‡æ’¬ßé ∫√√¬“¬‚¥¬

π“¬° ¡“§¡œ, ‡√◊ËÕß ç ÿ¢¿“æ®‘µæÕ‡æ’¬ß µâÕßÀ≈’°‡≈’Ë¬ß ‘Ëß‡ æµ‘¥é ∫√√¬“¬‚¥¬ πæ.π—π∑«—™   ‘∑∏‘√—°…å,

·≈–‡√◊ËÕß ç ÿ¢¿“æ®‘µ§πÕ’ “π : §«“¡ ÿ¢π’È  ¢Õ¡’·§àæÕ‡æ’¬ßé ∫√√¬“¬‚¥¬ ª√–∏“π«“√ “√œ

∑’Ëª√–™ÿ¡  √—∫∑√“∫

1.5 °‘®°√√¡®‘µ·æ∑¬å —¡æ—π∏å —≠®√  §√—Èß∑’Ë 1/2550
π“¬° ¡“§¡œ ·®âß«à“ °‘®°√√¡®‘µ·æ∑¬å —¡æ—π∏å —≠®√  §√—Èß∑’Ë 1/2550  ‰¥â®—¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 14 °ÿ¡¿“æ—π∏å

2550  ≥  ‚√ß·√¡Õ‘¡æ’‡√’¬≈ ·¡àªîß  Õ.‡¡◊Õß ®.‡™’¬ß„À¡à  ‚¥¬¡’ ¡“™‘°¢Õß ¡“§¡®‘µ·æ∑¬åœ ∑’ËÕ¬Ÿà„π®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à

·≈–„°≈â‡§’¬ß ¡“√à«¡ß“πª√–¡“≥ 25 §π

∑’Ëª√–™ÿ¡  √—∫∑√“∫

1.6 °‘®°√√¡√¥πÈ” ß°√“πµå®‘µ·æ∑¬åÕ“«ÿ‚ 

ªØ‘§¡ ·®âß«à“ °‘®°√√¡√¥πÈ” ß°√“πµå®‘µ·æ∑¬åÕ“«ÿ‚  ‰¥â®—¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕ«—π»ÿ°√å ∑’Ë 30 ¡’π“§¡ 2550

≥  ∂“∫—π®‘µ‡«™»“ µ√å ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“  ‚¥¬„π™à«ß‡™â“ ‡ªìπ°“√∫√√¬“¬‡√◊ËÕß ç°“√°àÕµ—Èß¿“§«‘™“®‘µ‡«™»“ µ√å
„πª√–‡∑»‰∑¬é  ‚¥¬ ».‡°’¬√µ‘§ÿ≥ πæ. ¡¿æ  ‡√◊Õßµ√–°Ÿ≈ ·≈– ».‡°’¬√µ‘§ÿ≥ πæ.®”≈Õß  ¥‘…¬«≥‘™   à«π™à«ß∫à“¬
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‡ªìπ°“√√¥πÈ” ß°√“πµå®‘µ·æ∑¬åÕ“«ÿ‚  ·≈–°“√ª√–™ÿ¡„À≠àæ‘‡»…¢Õß ¡“§¡®‘µ·æ∑¬åœ

π“¬° ¡“§¡œ ·®âß«à“ ».‡°’¬√µ‘§ÿ≥ πæ. ¡¿æ  ‡√◊Õßµ√–°Ÿ≈ ‰¥â¡Õ∫Àπ—ß ◊Õ∑’ËÕ“®“√¬å‡¢’¬π¢÷Èπ 2 ‡≈à¡

„Àâ°—∫ ¡“§¡œ ¥â«¬ ´÷Ëßπ“¬°œ ‰¥â¡Õ∫„Àâ‡≈¢“∏‘°“√√—∫‰ª¥”‡π‘π°“√µàÕ‰ª·≈â«

∑’Ëª√–™ÿ¡  √—∫∑√“∫

1.7  ¡“™‘°¢Õß ¡“§¡®‘µ·æ∑¬åœ ‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°°“√√—∫µ—«ºŸâªÉ«¬‡¢â“‰«â√—°…“
„π ∂“πæ¬“∫“≈

π“¬° ¡“§¡œ ·®âß«à“ µ“¡∑’Ëª√“°Ø‡ªìπ¢à“« °√≥’‡®â“æπ—°ß“π Õ∫ «π‰ª√âÕß¢ÕµàÕ»“≈«à“ Õ“®“√¬å

∑à“πÀπ÷Ëß∂Ÿ°°—°¢—ßÀπà«ß‡Àπ’Ë¬«„π‚√ßæ¬“∫“≈®‘µ‡«™  ·≈–¢Õ„Àâ»“≈ —Ëß„Àâª≈àÕ¬µ—«Õ“®“√¬å§π¥—ß°≈à“«  ‚¥¬∑’Ë®‘µ·æ∑¬å

‡®â“¢Õß‰¢â ´÷Ëß‡ªìπ ¡“™‘°¢Õß ¡“§¡œ ‰¥âµ√«®µ“¡À≈—°«‘™“°“√·≈â«‡ÀÁπ«à“ Õ“®“√¬å∑à“ππ—ÈπªÉ«¬®√‘ß ·≈–Õ¬Ÿà„π¿“«–

∑’Ë®”‡ªìπµâÕß√—∫µ—«‡¢â“‰«â√—°…“„π‚√ßæ¬“∫“≈π—Èπ

‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕßπ’È ∑“ß ¡“§¡®‘µ·æ∑¬åœ ‰¥âÀ“√◊Õ°—∫∑“ßª√–∏“π√“™«‘∑¬“≈—¬œ ‡√◊ËÕß°“√®—¥‡ «π“∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫

ª√–‡¥Áπ¥—ß°≈à“«  ·≈–‰¥â√—∫·®âß®“°ª√–∏“π√“™«‘∑¬“≈—¬œ «à“ ∑“ß°√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ¡’·π«§‘¥®–®—¥°“√ª√–™ÿ¡Õ¬Ÿà·≈â«

ª√–∏“π√“™«‘∑¬“≈—¬œ ·≈–π“¬° ¡“§¡œ ®÷ß‰¥â‰ª√à«¡ª√–™ÿ¡‡™‘ßªØ‘∫—µ‘°“√  ‡√◊ËÕß°ÆÀ¡“¬·≈–°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑“ß®‘µ

∑’Ë∑“ß°√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ®—¥¢÷Èπ  ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 15 ¡’π“§¡ 2550

πÕ°®“°π’È π“¬° ¡“§¡œ ¬—ß‰¥â¡’®¥À¡“¬¥à«π®“° ”π—°ß“ππ“¬° ¡“§¡œ ∑’Ë ®∑.π¬.12/2550

≈ß«—π∑’Ë 7 ¡’π“§¡ 2550  ∂÷ß∑à“πÕ∏‘∫¥’ºŸâæ‘æ“°…“»“≈Õ“≠“  ‡æ◊ËÕ¢ÕÀ“√◊Õ‡°’Ë¬«°—∫·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘„π°√≥’∑’Ë®‘µ·æ∑¬å

‡ÀÁπ ¡§«√√—∫µ—«ºŸâªÉ«¬‰«â√—°…“„π‚√ßæ¬“∫“≈  ‡æ◊ËÕ‰¡à„Àâ‡ªìπ°“√¢—¥µàÕ¢âÕ°ÆÀ¡“¬ ·µà¬—ß‰¡à‰¥â√—∫®¥À¡“¬µÕ∫

∑’Ëª√–™ÿ¡  √—∫∑√“∫

1.8  √ÿª°“√¥”‡π‘πß“π°“√®—¥∑”«“√ “√ ¡“§¡®‘µ·æ∑¬åœ „π√Õ∫ªï æ.».2549
π“¬° ¡“§¡œ ·®âß„π∑’Ëª√–™ÿ¡«à“ ª√–∏“π«“√ “√ œ  ‰¥â √ÿª√“¬≈–‡Õ’¬¥°“√®—¥∑”«“√ “√ ¡“§¡

®‘µ·æ∑¬åœ „π√Õ∫ªï 2549 ¡“„Àâ¥—ßπ’È

1.8.1 ®”π«π∫∑§«“¡∑’Ë àß¡“≈ßµ’æ‘¡æå„π«“√ “√ ¡“§¡®‘µ·æ∑¬å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬  µ—Èß·µà 1 ¡°√“§¡

∂÷ß 31 ∏—π«“§¡ 2549 π—Èπ  «“√ “√‰¥â√—∫∫∑§«“¡„πªï 2549  ®”π«π 37 ‡√◊ËÕß ·≈–¡’∫∑§«“¡∑’Ë‰¥â√—∫≈ßµ’æ‘¡æå

34 ‡√◊ËÕß, ∫∑§«“¡∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫≈ßµ’æ‘¡æå 1 ‡√◊ËÕß, ·≈–∫∑§«“¡∑’Ë°”≈—ß¥”‡π‘π°“√ ‡æ◊ËÕ≈ßµ’æ‘¡æå©∫—∫µàÕ‰ª„πªï 2550

Õ’° 2 ‡√◊ËÕß   ”À√—∫∫∑§«“¡∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫≈ßµ’æ‘¡æå 1 ‡√◊ËÕßπ—Èπ  “‡Àµÿ¡“®“°ºŸâ‡¢’¬π‰¡à‰¥âµ‘¥µàÕ°≈—∫À≈—ß®“°‰¥â àß§◊π

µâπ©∫—∫„Àâ‰ª·°â‰¢

1.8.2 ∫∑§«“¡∑’Ë‰¥â√—∫≈ßµ’æ‘¡æå¡’ 4 ª√–‡¿∑ §◊Õ π‘æπ∏åµâπ©∫—∫, øóôπøŸ«‘™“°“√, √“¬ß“πºŸâªÉ«¬,

·≈–∫∑§«“¡æ‘‡»…

1.8.3 ·À≈àß∑’Ë¡“¢Õß∫∑§«“¡∑’Ë‰¥â√—∫≈ßµ’æ‘¡æå  ¡“®“°¿“§«‘™“®‘µ‡«™»“ µ√å, ‚√ßæ¬“∫“≈,

π—°«‘™“°“√µà“ßª√–‡∑» ·≈–ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘ ®“°¡Ÿ≈π‘∏‘™—¬æ—≤π“

1.8.4 √–¬–‡«≈“¢Õß°“√®—¥°“√∑”«“√ “√ ¡“§¡®‘µ·æ∑¬å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ ·µà≈–©∫—∫ ‡ªìπ¥—ßπ’È
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©∫—∫∑’Ë 1 ¡°√“§¡ - ‡¡…“¬π 2549 „™â√–¬–‡«≈“®—¥∑” 93 «—π

©∫—∫∑’Ë 2 ‡¡…“¬π - °√°Æ“§¡ 2549 „™â√–¬–‡«≈“®—¥∑” 71 «—π

©∫—∫∑’Ë 3 °√°Æ“§¡ - µÿ≈“§¡       2549 „™â√–¬–‡«≈“®—¥∑” 56 «—π

©∫—∫∑’Ë 4 µÿ≈“§¡ - ∏—π«“§¡ 2549 „™â√–¬–‡«≈“®—¥∑” 80 «—π

∑’Ëª√–™ÿ¡  √—∫∑√“∫

1.9 §«“¡§◊∫Àπâ“¢Õß°“√®—¥∑”«“√ “√ ASEAN Journal of Psychiatry
ª√–∏“π«‘™“°“√  ·®âß«à“ ¢≥–π’È‰¥â√—∫∫∑§«“¡ª√–‡¿∑ original article  5 ‡√◊ËÕß, opinion 2  ‡√◊ËÕß, short report

1 ‡√◊ËÕß, ·≈– case report 1 ‡√◊ËÕß  ´÷Ëß‰¥âºà“π°“√æ‘®“√≥“®“°  editorial board ‡æ◊ËÕ≈ßµ’æ‘¡æå‡√’¬∫√âÕ¬·≈â« §“¥«à“

«“√ “√®–®—¥æ‘¡æå·≈â«‡ √Á®·≈– àß„Àâ ¡“™‘° ¡“§¡®‘µ·æ∑¬åœ ‰¥â∑—πµ“¡°”Àπ¥§◊Õ  ¿“¬„π‡¥◊Õπ¡‘∂ÿπ“¬π  »°π’È

∑’Ëª√–™ÿ¡  √—∫∑√“∫

1.10 °“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√√à«¡°—∫ ¡“§¡®‘µ·æ∑¬åÕ‡¡√‘°—π
π“¬° ¡“§¡œ ·®âß«à“ °“√®—¥ª√–™ÿ¡«‘™“°“√¢Õß ¡“§¡œ √à«¡°—∫ ¡“§¡®‘µ·æ∑¬åÕ‡¡√‘°—ππ—Èπ  ‰¥â¢Õ‡≈◊ËÕπ

ÕÕ°‰ª°àÕπ  ‚¥¬ Prof.Pedro Ruiz π“¬° ¡“§¡®‘µ·æ∑¬åÕ‡¡√‘°—π‰¡à¢—¥¢âÕß  ·≈–‡ÀÁπ¥â«¬∑’Ë®–„Àâ‡≈◊ËÕπ‰ª°àÕπ

∑’Ëª√–™ÿ¡  √—∫∑√“∫

1.11 °“√¢Õ∂Õπ°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√π“π“™“µ‘ „πªï §.». 2008 ®“°°“√‡ªìπ WPA co-sponsored
π“¬° ¡“§¡œ ·®âß«à“ ‡π◊ËÕß®“°§≥–°√√¡°“√®—¥°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√π“π“™“µ‘  ‡ÀÁπ«à“ §«√∂Õπ

°“√ª√–™ÿ¡π’ÈÕÕ°®“°°“√‡ªìπ WPA co-sponsored π“¬° ¡“§¡œ  ®÷ß‰¥â¥”‡π‘π°“√·®âß‰ª∑’Ë WPA ºà“π∑“ß Secretary

for Meetings ·≈â« ·≈–∑“ß WPA ‰¡à¢—¥¢âÕß

∑’Ëª√–™ÿ¡  √—∫∑√“∫

√–‡∫’¬∫«“√–∑’Ë 2  √—∫√Õß√“¬ß“π°“√ª√–™ÿ¡§√—Èß∑’Ë 1/2550
¡µ‘∑’Ëª√–™ÿ¡ √—∫√Õß√“¬ß“π°“√ª√–™ÿ¡§√—Èß∑’Ë 1/2550 ∑’Ë‰¥â·°â‰¢·≈â«

√–‡∫’¬∫«“√–∑’Ë 3   ‡√◊ËÕß ◊∫‡π◊ËÕß
3.1 °“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√ª√–®”ªï¢Õß JSPN
π“¬° ¡“§¡œ ·®âß«à“ µ“¡¡µ‘∑’Ëª√–™ÿ¡§≥–°√√¡°“√Õ”π«¬°“√ ¡“§¡§√—Èß∑’Ë 1/2550  „Àâπ“¬° ¡“§¡œ

‰ª Õ∫∂“¡§«“¡ π„®®“°§≥–°√√¡°“√Õ”π«¬°“√ ¡“§¡œ ∑’Ë≈“ª√–™ÿ¡„π«—π¥—ß°≈à“«π—Èπ«à“ π„®‰ª‡¢â“√à«¡

ª√–™ÿ¡«‘™“°“√ª√–®”ªï 2550 ¢Õß JSPN À√◊Õ‰¡àπ—Èπ  ª√“°Ø«à“ æ≠.Õ—¡æ√  ‡∫≠®æ≈æ‘∑—°…å  π„®‡ªìπµ—«·∑π

¢Õß ¡“§¡œ ‰ª√à«¡ª√–™ÿ¡¥—ß°≈à“« ·µàµàÕ¡“¿“¬À≈—ßª√“°Ø«à“  æ≠.Õ—¡æ√   µ‘¥√“™°“√ ”§—≠„π™à«ß«—πª√–™ÿ¡

®÷ß‰¥â¢Õ¬°‡≈‘°°“√‡¥‘π∑“ß

∑’Ëª√–™ÿ¡  √—∫∑√“∫
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3.2  ∑ÿπ«‘®—¬»“ µ√“®“√¬åÀ≈«ß«‘‡™’¬√·æ∑¬“§¡
ª√–∏“π«‘™“°“√‰¥âπ”‡ πÕ√à“ßª√–°“» ¡“§¡œ ‡√◊ËÕß∑ÿπ«‘®—¬»“ µ√“®“√¬åÀ≈«ß«‘‡™’¬√ ·æ∑¬“§¡

‡æ◊ËÕ°“√«‘®—¬∑“ß®‘µ‡«™·≈– ÿ¢¿“æ®‘µ ª√–®”ªï æ.».2550  ¡“„Àâæ‘®“√≥“

¡µ‘∑’Ëª√–™ÿ¡  ‡ÀÁπ§«√„Àâ·°â‰¢‡≈Á°πâÕ¬ °àÕπÕÕ°‡ªìπª√–°“»¢Õß ¡“§¡®‘µ·æ∑¬åœ µàÕ‰ª

«“√–∑’Ë 4 ‡√◊ËÕß‡ πÕ‡æ◊ËÕæ‘®“√≥“
4.1 °“√„Àâ∑ÿπ·°à®‘µ·æ∑¬å ∑’Ë ¡—§√‡¢â“¡“„π‚§√ß°“√µà“ß Ê ¢Õß ¡“§¡œ
ª√–∏“π«‘™“°“√ ‡ πÕ„Àâ∑’Ëª√–™ÿ¡™à«¬°—πæ‘®“√≥“ºŸâ ¡—§√¢Õ√—∫∑ÿπ¢Õß ¡“§¡œ‰ªΩñ°Õ∫√¡ / ¥Ÿß“π /

π”‡ πÕº≈ß“π∑“ß«‘™“°“√ „πµà“ßª√–‡∑» ∑’Ëª√–™ÿ¡§≥–°√√¡°“√Õ”π«¬°“√ ¡“§¡œ ‰¥â™à«¬°—πæ‘®“√≥“

°àÕπ¡’¡µ‘¥—ßπ’È

¡µ‘∑’Ëª√–™ÿ¡  ‡ÀÁπ™Õ∫„Àâ®‘µ·æ∑¬å¥—ß¡’√“¬π“¡µàÕ‰ªπ’È „Àâ‰¥â√—∫∑ÿπ¥—ßπ’È

æ≠.°¡≈‡πµ√  «√√≥‡ «° (‚√ßæ¬“∫“≈æ√–»√’¡À“‚æ∏‘Ï  ®.Õÿ∫≈√“™∏“π’) ·≈– æ≠. °π°«√√≥
≈‘È¡»√’‡®√‘≠  (¿“§«‘™“®‘µ‡«™»“ µ√å  §≥–·æ∑¬»“ µ√å »‘√‘√“™æ¬“∫“≈) ‰¥â√—∫∑ÿπΩñ°Õ∫√¡ / ¥Ÿß“π
¥â“π Psychosocial Rehabilitation and Community Mental Health  ∑’Ë Yongin Mental Hospital, Kyonggi
Province, ª√–‡∑» “∏“√≥√—∞‡°“À≈’

æ≠. »‘√‘®‘µ   ÿ∑∏®‘µµå  (¿“§«‘™“®‘µ‡«™»“ µ√å §≥–·æ∑¬»“ µ√å  ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à)
‰¥â√—∫∑ÿπ‰ª¥Ÿß“π/Ωñ°Õ∫√¡√–¬– —Èπ∑’Ë¡À“«‘∑¬“≈—¬‚µ√Õπ‚µ

æ≠. ™¥“æ‘¡æå  »»≈—°…≥“ππ∑å  (ΩÉ“¬®‘µ‡«™ ‚√ßæ¬“∫“≈√“™∫ÿ√’)  ‰¥â√—∫∑ÿπ‰ª¥Ÿß“π /
Ωñ°Õ∫√¡√–¬– —Èπ ∑’Ë¡À“«‘∑¬“≈—¬‡¡≈‡∫‘√åπ

πæ.≈—≠©πå»—°¥‘Ï  Õ√√¶¬“°√ (‚√ßæ¬“∫“≈®‘µ‡«™π§√æπ¡√“™π§√‘π∑√å)  ‰¥â√—∫∑ÿππ”‡ πÕ
º≈ß“π«‘®—¬„π°“√ª√–™ÿ¡13th International Psychogeriatric Association (IPA Silver Congress)
≥ ‡¡◊Õß‚Õ´“°â“ ª√–‡∑»≠’ËªÿÉπ  ‚¥¬®–π”‡ πÕº≈ß“π«‘®—¬‡√◊ËÕß çCognitive profiles, hormonal
replacement therapy, and related factors in Thai menopausal womené

4.2 §≥–°√√¡°“√§—¥‡≈◊Õ°®‘µ·æ∑¬å¥’‡¥àπ  ª√–®”ªï 2550
π“¬° ¡“§¡œ ·®âß«à“ µ“¡∑’Ë ¡“§¡®‘µ·æ∑¬åœ ‰¥â®—¥„Àâ¡’°“√§—¥‡≈◊Õ°®‘µ·æ∑¬å¥’‡¥àπ ∑ÿ° Ê 2 ªïπ—Èπ   ”À√—∫

„πªïπ’È®÷ß¢Õ‡ πÕ„Àâ§≥–°√√¡°“√™à«¬°—πæ‘®“√≥“°“√·µàßµ—Èß§≥–°√√¡°“√ ‡æ◊ËÕ§—¥‡≈◊Õ°®‘µ·æ∑¬å¥’‡¥àπ¥—ß°≈à“«

∑’Ëª√–™ÿ¡¡’¡µ‘Õπÿ¡—µ‘·µàßµ—Èß§≥–°√√¡°“√§—¥‡≈◊Õ°®‘µ·æ∑¬å¥’‡¥àπ  ª√–°Õ∫¥â«¬
».‡°’¬√µ‘§ÿ≥  æ≠.«—π‡æÁ≠   ∫ÿ≠ª√–°Õ∫ ª√–∏“π
æ≠. ÿæ—≤π“  ‡¥™“µ‘«ß»å   ≥ Õ¬ÿ∏¬“ °√√¡°“√

».‡°’¬√µ‘§ÿ≥  πæ.®”≈Õß   ¥‘…¬«≥‘™ °√√¡°“√
æ≈µ√’«’√–   ‡¢◊ËÕß»‘√‘°ÿ≈ °√√¡°“√
».πæ.æ‘‡™∞   Õÿ¥¡√—µπå °√√¡°“√·≈–‡≈¢“πÿ°“√
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4.3 °“√®—¥∑” çµ”√“‚√§®‘µ‡¿∑é  ¢Õß ¡“§¡®‘µ·æ∑¬å
π“¬° ¡“§¡œ ·®âß«à“ „πªïπ’È ¡“§¡œ ®–®—¥∑”µ”√“‚√§®‘µ‡¿∑ ‚¥¬¡’ºŸâ‡¢’¬πª√–°Õ∫¥â«¬ ¡“™‘°

 ¡“§¡®‘µ·æ∑¬åœ ®“°Àπà«¬ß“π·≈– ∂“∫—πµà“ß Ê 11 §π  §“¥«à“®–‰¥â√—∫µâπ©∫—∫√à“ß∑’ËÀπ÷Ëß (first draft)

¿“¬„π«—π∑’Ë 30 ¡‘∂ÿπ“¬π 2550 ·≈–®–®—¥æ‘¡æå·≈â«‡ √Á® ‡æ◊ËÕ·®°„Àâ°—∫ ¡“™‘° ¡“§¡œ „πß“πª√–™ÿ¡«‘™“°“√

ª√–®”ªï 2550  ∑—Èßπ’È§“¥«à“®–„™âß∫„π°“√®—¥æ‘¡æå„°≈â‡§’¬ß°—∫°“√æ‘¡æåµ”√“‚√§‰∫‚æ≈à“√å „πªï∑’Ë·≈â«

¡µ‘∑’Ëª√–™ÿ¡   Õπÿ¡—µ‘

4.4 °“√‡ªî¥∫—≠™’¢Õß ¡“§¡œ  ‡æ◊ËÕ„™â„π°“√®—¥ª√–™ÿ¡π“π“™“µ‘ ªï§.». 2008
π“¬° ¡“§¡œ ·®âß«à“ „π∑’Ëª√–™ÿ¡¢Õß§≥–°√√¡°“√®—¥ª√–™ÿ¡«‘™“°“√π“π“™“µ‘ ªï §.». 2008

§√—Èß∑’Ë 2/2550 π—Èπ ∑’Ëª√–™ÿ¡‡ πÕ„Àâ‡ªî¥∫—≠™’∏π“§“√„ππ“¡¢Õß ¡“§¡®‘µ·æ∑¬åœ  ‚¥¬„™â™◊ËÕ«à“ ç ¡“§¡®‘µ·æ∑¬åœ
‡æ◊ËÕ°“√®—¥ª√–™ÿ¡«‘™“°“√π“π“™“µ‘é ‚¥¬¡’ºŸâ‡´Áπ‡∫‘°∂Õπ‰¥â 2 „π 3 §π ª√–°Õ∫¥â«¬ πæ.Õ—¡æ≈  ŸÕ—¡æ—π,

πæ.√≥™—¬  §ß °π∏å, ·≈– πæ.‡°’¬√µ‘¿Ÿ¡‘  «ß»å√®‘µ

¡µ‘∑’Ëª√–™ÿ¡  Õπÿ¡—µ‘

4.5 °‘®°√√¡«‘™“°“√¢Õß°≈ÿà¡ºŸâ π„®„π®‘µ‡«™»“ µ√åºŸâ ŸßÕ“¬ÿ /ª√– “∑®‘µ‡«™»“ µ√å
µ“¡∑’Ë ¡“§¡®‘µ·æ∑¬åœ ‰¥â π—∫ πÿπ„Àâ°≈ÿà¡ºŸâ π„®„π®‘µ‡«™»“ µ√åºŸâ ŸßÕ“¬ÿ/ª√– “∑®‘µ‡«™»“ µ√å

‰¥â¡’°‘®°√√¡√à«¡°—ππ—Èπ  °≈ÿà¡¥—ß°≈à“«‰¥â®—¥„Àâ¡’°“√ª√–™ÿ¡¢Õß°≈ÿà¡ ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 16 ¡’π“§¡ 2550  ≥  ∂“∫—π®‘µ‡«™»“ µ√å

 ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ ‚¥¬°≈ÿà¡‰¥â‡≈◊Õ°ª√–∏“π, √Õßª√–∏“π, ‡≈¢“πÿ°“√ ·≈–°√√¡°“√¢Õß°≈ÿà¡¥—ß√“¬™◊ËÕ

ª√“°ØÕ¬Ÿà„π‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√ª√–™ÿ¡ ´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬ √“¬ß“π¢Õß°≈ÿà¡,  √ÿªº≈°“√ª√–‡¡‘π°‘®°√√¡«‘™“°“√

§√—Èß∑’Ë 1/2550 ®“°ºŸâ‡¢â“√à«¡„π°‘®°√√¡¥—ß°≈à“«  ·≈–·ºπ°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß°≈ÿà¡„πÕπ“§µ

¡µ‘∑’Ëª√–™ÿ¡ ‡ÀÁπ™Õ∫°—∫·ºπ°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß°≈ÿà¡

«“√–∑’Ë 5 ‡√◊ËÕßÕ◊Ëπ Ê

5.1  °”Àπ¥°“√ª√–™ÿ¡§≥–°√√¡°“√Õ”π«¬°“√ ¡“§¡®‘µ·æ∑¬åœ §√—Èß∑’Ë 3/2550
∑’Ëª√–™ÿ¡‡ÀÁπ§«√„Àâ¡’°“√ª√–™ÿ¡§≥–°√√¡°“√Õ”π«¬°“√ ¡“§¡®‘µ·æ∑¬åœ   „π«—πÕ—ß§“√ ∑’Ë 10  °√°Æ“§¡

2550  ≥ ÀâÕßª√–™ÿ¡ 2 ™—Èπ 2 °√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ  °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢  ‡«≈“ 12.00 - 15.00 π.

ªî¥ª√–™ÿ¡‡«≈“ 15.45  π.

æ—π‡Õ°À≠‘ßπ«æ√  À‘√—≠«‘«—≤πå°ÿ≈ »“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬åæ‘‡™∞  Õÿ¥¡√—µπå

‡≈¢“∏‘°“√ π“¬° ¡“§¡®‘µ·æ∑¬å œ

ºŸâ∫—π∑÷°√“¬ß“π°“√ª√–™ÿ¡ ºŸâµ√«®√“¬ß“π°“√ª√–™ÿ¡
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10.30 - 12.00 π. ª√–™ÿ¡°≈ÿà¡ºŸâ π„®À≈—° (core  group) *

12.00 - 13.00 π. √—∫ª√–∑“πÕ“À“√°≈“ß«—π

13.00  - 13.10 π. °≈à“«‡ªî¥ß“π‚¥¬ ».πæ.æ‘‡™∞  Õÿ¥¡√—µπå

π“¬° ¡“§¡®‘µ·æ∑¬å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬

13.10 - 13.50 π. Suicide in the elderly

‚¥¬ πæ.ª√“°“√  ∂¡¬“ß°Ÿ√

°≈ÿà¡ß“π®‘µ‡«™  ‚√ßæ¬“∫“≈√“™«‘∂’

13.50 - 14.30 π. ∫√√¬“¬æ‘‡»…‡√◊ËÕß çGenetic aspect of depressioné

‚¥¬ πæ.«’√¬ÿ∑∏å  ª√–æ—π∏åæ®πå

»Ÿπ¬å«‘®—¬æ—π∏ÿ»“ µ√å°“√·æ∑¬å   ∂“∫—π√“™“πÿ°Ÿ≈

14.30 -14.45 π. √à«¡√—∫ª√–∑“πÕ“À“√

--------------------------------------------------------------------
* °“√ª√–™ÿ¡°≈ÿà¡ºŸâ π„®À≈—° (core group) „π™à«ß‡™â“ ®–ª√–™ÿ¡∑’ËÀâÕß¿‘√¡¬å

¿“§«‘™“®‘µ‡«™»“ µ√å  §≥–·æ∑¬»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ (µ÷°∏π“§“√°√ÿß‡∑æœ

™—Èπ≈à“ß)

°”Àπ¥°“√°‘®°√√¡∑“ß«‘™“°“√
¥â“π®‘µ‡«™»“ µ√åºŸâ ŸßÕ“¬ÿ /ª√– “∑®‘µ‡«™»“ µ√å

§√—Èß∑’Ë 3/2550
«—π®—π∑√å ∑’Ë 10 °—π¬“¬π  2550

≥ ÀâÕßª√–™ÿ¡ ¥»√’  «ß»å∂â«¬∑Õß  µ÷°¿ª√. ™—Èπ 18 ‚√ßæ¬“∫“≈®ÿÃ“≈ß°√≥å

--------------------------------------------------------------------------------------------
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«“√ “√ ¡“§¡®‘µ·æ∑¬å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬®—¥∑”¢÷Èπ‚¥¬¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡«‘∑¬“°“√ ‡ªìπ ◊ËÕ°≈“ß

„π°“√‡º¬·æ√à§«“¡√Ÿâ º≈ß“π∑“ß«‘™“°“√ ·≈–∫∑§«“¡Õ—π‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ«ß°“√®‘µ·æ∑¬å·≈– ÿ¢¿“æ®‘µ

µâπ©∫—∫∑’Ë àß¡“‡æ◊ËÕ√—∫°“√æ‘®“√≥“µâÕß‰¡à‡§¬µ’æ‘¡æå„π∑’Ë„¥¡“°àÕπ À√◊ÕÕ¬Ÿà„π√–À«à“ß°“√√Õµ’æ‘¡æå

„π«“√ “√Õ◊Ëπ ‡√◊ËÕß∑’Ë≈ßµ’æ‘¡æå„π«“√ “√©∫—∫π’È·≈â«∂◊Õ‡ªìπ≈‘¢ ‘∑∏‘Ï¢Õß«“√ “√ ¡“§¡®‘µ·æ∑¬åœ ·µà‡æ’¬ßºŸâ‡¥’¬«

°“√µ’æ‘¡æå´È”„π∑’ËÕ◊Ëπ®—°µâÕß‰¥â√—∫Õπÿ≠“µ®“°«“√ “√ ¡“§¡®‘µ·æ∑¬åœ °àÕπ

µâπ©∫—∫∑’Ë àß¡“®–‰¥â√—∫°“√µ√«®∑∫∑«π‚¥¬ºŸâ∑’Ë°Õß∫√√≥“∏‘°“√‡ÀÁπ«à“∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘„π¥â“ππ—ÈπÕ¬à“ßπâÕ¬

2 ∑à“π ·≈–µ√«® Õ∫§«“¡∂Ÿ°µâÕß∑“ß°“√§”π«≥∑“ß ∂‘µ‘ 1 ∑à“π °Õß∫√√≥“∏‘°“√®– àß¢âÕ§‘¥‡ÀÁπµ≈Õ¥®π¢âÕ

‡ πÕ·π–¢ÕßºŸâ∑∫∑«π‰ª‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâπ‘æπ∏åæ‘®“√≥“ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢ ‚¥¬∑—ÈßºŸâ àß∫∑§«“¡·≈–ºŸâæ‘®“√≥“µà“ß°Á‰¡à∑√“∫

√“¬™◊ËÕ´÷Ëß°—π·≈–°—π

§”·π–π” ”À√—∫ºŸâπ‘æπ∏å

ª√–‡¿∑¢Õß∫∑§«“¡∑’Ë√—∫µ’æ‘¡æå ·∫àß‡ªìπ

6 ™π‘¥ ‰¥â·°à

1. π‘æπ∏åµâπ©∫—∫ ‡ªìπ√“¬ß“π‡°’Ë¬«°—∫º≈°“√«‘®—¬
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