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√“¬ß“π°“√ª√–™ÿ¡§≥–°√√¡°“√

Õ”π«¬°“√ ¡“§¡®‘µ·æ∑¬å

·Ààßª√–‡∑»‰∑¬
§√—Èß∑’Ë 3/2543

«—π»ÿ°√å∑’Ë 2 ¡‘∂ÿπ“¬π 2543

≥ ÀâÕßª√–™ÿ¡µ÷°Õ”π«¬°“√ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“

ºŸâ‡¢â“ª√–™ÿ¡

1. πæ. ‡°…¡ µ—πµ‘º≈“™’«– π“¬°

2. πæ. ™—¬ƒ∑∏‘Ï °ƒ…≥– ‡≈¢“∏‘°“√

3. πæ.  ‘π‡ß‘π  ÿ¢ ¡ªÕß ‡À√—≠≠‘°

4. πæ. ∑«’»‘≈ªá «‘…≥ÿ‚¬∏‘π ∫√√≥“√—°…å

5. πæ. √≥™—¬ §ß °π∏å π“¬∑–‡∫’¬π

6. æ≠. «√≈—°…≥“ ∏’√“‚¡°¢å °√√¡°“√°≈“ß

7. πæ. ™—¬™π– π‘Ë¡π«≈ °√√¡°“√°≈“ß

ºŸâ≈“ª√–™ÿ¡

1. æ.Õ. «’√– ‡¢◊ËÕß»‘√‘°ÿ≈ Õÿªπ“¬°

2. πæ. π‘æ—∑∏‘Ï °“≠®π∏π“‡≈‘» ªØ‘§¡

3. æ≠. πßæß“ ≈‘È¡ ÿ«√√≥ ª√–∏“π«‘™“°“√

4. πæ. ¡“‚π™ À≈àÕµ√–°Ÿ≈ ª√–∏“π«“√ “√

5. πæ. ∏’√– ≈’≈“π—π∑°‘® °√√¡°“√°≈“ß

6. æ≠.  ÿ√“ß§å ‡≈‘»§™“∏“√ °√√¡°“√°≈“ß

7. πæ. ∏’√–‡°’¬√µ‘ ‡®√‘≠‡»√…∞»‘≈ªá °√√¡°“√°≈“ß

8. πæ. ‡∏’¬√™—¬ ß“¡∑‘æ¬å«—≤π“ °√√¡°“√°≈“ß
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«“√–∑’Ë 1 ‡√◊ËÕß∑’Ëª√–∏“π·®âß„Àâ∑’Ëª√–™ÿ¡∑√“∫

πæ. ‡°…¡  µ—πµ‘º≈“™’«–  π“¬° ¡“§¡œ

‡ªìπª√–∏“π  ·®âß«à“

1.1 Prof. Dr. Norman Sartorius Õ¥’µ

π“¬° WPA °”≈—ß»÷°…“‡√◊ËÕß°“√ Õπ«‘™“®‘µ‡«™-

»“ µ√å ∑—Èß„π√–¥—∫ª√‘≠≠“·æ∑¬»“ µ√∫—≥±‘µ

·≈–√–¥—∫À≈—ßª√‘≠≠“ „πª√–‡∑»µà“ßÊ „π∑«’ª

‡Õ‡´’¬ ‚¥¬¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ„Àâ ¡“§¡œ ™à«¬ àß·∫∫

 Õ∫∂“¡‰ª¬—ß§≥–·æ∑¬»“ µ√å·≈–‚√ßæ¬“∫“≈

∑ÿ°·Ààß∑’Ë¡’°“√ Õππ‘ ‘µπ—°»÷°…“·æ∑¬å·≈–·æ∑¬å

ª√–®”∫â“π ´÷Ëß‰¥â¥”‡π‘π°“√‰ª·≈â«

1.2 Prof. Dr. Juan Mezzich ‡≈¢“∏‘°“√

WPA ‰¥â àß∫—π∑÷°°“√ª√–™ÿ¡§≥–°√√¡°“√∫√‘À“√

WPA ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 28-30 ¡°√“§¡ 2543 ¡“„Àâ ¡’‡√◊ËÕß

πà“ π„®§◊Õ WPA °”Àπ¥ª√–™ÿ¡ World Congress

of Psychiatry §√—Èß∑’Ë 12 „πªï §.».2002 (æ.».

2545) ∑’Ë‡¡◊Õß‚¬‚°Œ“¡“ ª√–‡∑»≠’ËªÿÉπ ·≈–§√—Èß∑’Ë

13 „πªï §.».2005 (æ.».2548) ∑’Ë°√ÿß‰§‚√

ª√–‡∑»Õ’¬‘ªµå  πÕ°®“°π’È∑’Ëª√–™ÿ¡‰¥âÕπÿ¡—µ‘„Àâ‡ª≈’Ë¬π

™◊ËÕ  Section on Drug Dependency and Alcoholism

‡ªìπ Section on Addiction Psychiatry

1.3 WPA ®–‡©≈‘¡©≈Õß§«“¡‡ªìππ“π“

™“µ‘¥â«¬°“√®—¥∑”‚ª ‡µÕ√å· ¥ß™◊ËÕ World Psychia-

tric Association ‡ªìπµ—«Õ—°…√¢Õß·µà≈–¿“…“

¢Õß∑ÿ°™“µ‘ ¡“™‘° „π°“√π’Èπ“¬·æ∑¬å∞“π—π¥√å

ªî¬–»‘√‘»‘≈ªá  ¡“™‘°¢Õß ¡“§¡œ ´÷ËßÕ¬Ÿà√–À«à“ß°“√

Ωñ°Õ∫√¡°—∫ Prof. Mezzich  ‰¥â¥”‡π‘π°“√„Àâ·≈â«

1.4 WPA ‰¥â‡º¬·æ√à√à“ß Consensus

Statement on Rehabilitation of Persons Impaired

by Mental Disorders ´÷Ëß®—¥∑”‚¥¬§≥–∑”ß“π´÷Ëß¡’

Prof. Robert Cancro ‡ªìπª√–∏“π ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°‰¥â

æ‘®“√≥“·≈–· ¥ß§«“¡‡ÀÁπ°≈—∫‰ª‰¥â¿“¬„π«—π∑’Ë   8

°√°Æ“§¡ 2543

1.5 Prof. Julio Arboleda-Florez ®“°

·§π“¥“ ¢Õ√—∫°“√ π—∫ πÿπ„π°“√ ¡—§√√—∫‡≈◊Õ°

µ—Èß‡ªìπ‡≈¢“∏‘°“√ WPA

1.6  ¡“§¡®‘µ·æ∑¬å ‘ ß§‚ª√å·®â ß

°”Àπ¥°“√ª√–™ÿ¡ 8th Congress of the ASEAN

Federation for Psychiatry & Mental Health ·≈–

12th ASEAN Forum on Child & Adolescent

Psychiatry ‚¥¬¡’À—«¢âÕ°“√ª√–™ÿ¡«à“ PSYCHIATRY

@ NEW FRONTIERS „π√–À«à“ß«—π∑’Ë 16-18

¡’π“§¡ 2544 ≥ ‚√ß·√¡ Grand Hyatt Singapore

1.7 The Malaysian Association of

Scientific Research in Psychiatry ·≈–°√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢  Àæ—π∏√—∞¡“‡≈‡´’¬ ·®âß°”Àπ¥°“√

ª√–™ÿ¡ International Federation of Psychiatic

Epidemiology, Asia Pacific Regional Conference

‚¥¬¡’À—«¢âÕ°“√ª√–™ÿ¡«à“ MENTAL HEALTH,

EPIDEMIOLOGY AND SERVICE NEEDS

„π√–À«à“ß«—π∑’Ë 26-30 °—π¬“¬π 2544 ∑’Ë°√ÿß

°—«≈“≈—¡‡ªÕ√å ·≈–‰¥â‡™‘≠π“¬° ¡“§¡œ ‡ªìπ

International Advisory Board ¥â«¬

1.8 πæ. ¡“‚π™ À≈àÕµ√–°Ÿ≈ ºŸâ‰¥â√—∫

∑ÿπ«‘®—¬»“ µ√“®“√¬åÀ≈«ß«‘‡™’¬√·æ∑¬“§¡ª√–®”

ªï 2542 ·®âß«à“¡’‡Àµÿ¢—¥¢âÕß ‰¡à “¡“√∂∑”«‘®—¬‰¥â

·≈–‰¥â àß‡ß‘π∑ÿπß«¥·√° 5,000 ∫“∑ §◊π„Àâ ¡“§¡œ

·≈â«

∑’Ëª√–™ÿ¡√—∫∑√“∫

«“√–∑’Ë  2 √—∫√Õß√“¬ß“π°“√ª√–™ÿ¡§√—Èß∑’Ë·≈â«

∑’Ëª√–™ÿ¡¡’¡µ‘√—∫√Õß√“¬ß“π°“√ª√–™ÿ¡

§√—Èß∑’Ë 2/2543

«“√–∑’Ë  3 ‡√◊ËÕß ◊∫‡π◊ËÕß®“°°“√ª√–™ÿ¡§√—Èß∑’Ë·≈â«

 ¡“§¡œ ‰¥â√—∫√“¬ß“π°“√ª√–™ÿ¡

National Review Meeting for the Consensus

Statement on the Usefulness and Use of  Second

Generation Antipsychotic Medications ´÷Ëß®—¥¢÷Èπ∑’Ë

‡¡◊Õß‡°’¬«‚µ ª√–‡∑»≠’ËªÿÉπ ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 10 ‡¡…“¬π
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2543 ¡’¡µ‘„Àâ∑ÿ°ª√–‡∑» ¡“™‘°®—¥°“√ª√–™ÿ¡

√–¥—∫™“µ‘‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕßπ’È ‚¥¬¢Õ„Àâ¡’ºŸâ·∑π®“°

Õß§å°√√—∞∫“≈∑’Ë¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™ Õß§å°√¢Õß≠“µ‘

·≈–ºŸâªÉ«¬ µ≈Õ¥®π∫ÿ§≈“°√µà“ßÊ „π«ß°“√ ÿ¢¿“æ

®‘µ‡¢â“ª√–™ÿ¡¥â«¬ π“¬°œ ®÷ß‡ πÕ„Àâ ¡“§¡œ

√à«¡°—∫√“™«‘∑¬“≈—¬®‘µ·æ∑¬å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬‡ªìπ

ºŸâ®—¥°“√ª√–™ÿ¡  ´÷Ëß®–‰¥âµ°≈ß√“¬≈–‡Õ’¬¥°—πµàÕ‰ª

∑’Ëª√–™ÿ¡¡’¡µ‘‡ÀÁπ™Õ∫

«“√–∑’Ë  4 ‡√◊ËÕß‡ πÕ‡æ◊ËÕæ‘®“√≥“

4.1 ‡π◊ËÕß®“° ¡“§¡œ ¬—ß‰¡à‰¥â·µàßµ—Èß

§≥–°√√¡°“√∑ÿπ«‘®—¬»“ µ√“®“√¬åÀ≈«ß«‘‡™’¬√-

·æ∑¬“§¡ «“√– 2543-2544 π“¬°œ ®÷ß‡ πÕ„Àâ

πæ.™—¬ƒ∑∏‘Ï °ƒ…≥– ‡ªìπª√–∏“π πæ.√≥™—¬ §ß °π∏å

·≈– πæ.™—¬™π– π‘Ë¡π«≈ ‡ªìπ°√√¡°“√

∑’Ëª√–™ÿ¡¡’¡µ‘‡ÀÁπ™Õ∫

4.2 πæ.¡“‚π™ À≈àÕµ√–°Ÿ≈ ª√–∏“π

«“√ “√ Ω“°¢âÕ‡ πÕ¢Õ®â“ß‡®â“Àπâ“∑’Ëª√– “πß“π

°“√∑”«“√ “√ „πÕ—µ√“§à“®â“ß 5,000 ∫“∑µàÕ‡¥◊Õπ

∑’Ëª√–™ÿ¡¡’¡µ‘Õπÿ¡—µ‘

4.3 æ≠. ÿ√“ß§å ‡≈‘»§™“∏“√ °√√¡°“√

°≈“ß ·≈–∫√√≥“∏‘°“√®‘µ·æ∑¬å —¡æ—π∏å Ω“°‡ πÕ

¢Õæ‘¡æå´Õßµ“¡·∫∫∑’Ë àß¡“„Àâæ‘®“√≥“ ‡æ◊ËÕ„™â„π

°“√®—¥ àß®‘µ·æ∑¬å —¡æ—π∏å ‚¥¬¡’‡Õ°™π π—∫ πÿπ

§à“„™â®à“¬∑—ÈßÀ¡¥

∑’Ëª√–™ÿ¡¡’¡µ‘Õπÿ¡—µ‘

4.4 πæ.√≥™—¬ §ß °π∏å π“¬∑–‡∫’¬π

‡ πÕ√“¬™◊ËÕºŸâ¢Õ ¡—§√‡ªìπ ¡“™‘° ¡“§¡œ 5 √“¬

´÷Ëßºà“π°“√Ωñ°Õ∫√¡·æ∑¬åª√–®”ªï∑’Ë 1 ®“° √.æ.

√“¡“∏‘∫¥’ ·≈–‰¥â™”√–§à“ ¡—§√√“¬≈– 1,500 ∫“∑

·≈â« ‰¥â·°à

1. æ≠. ∫ÿ≠æ√âÕ¡  ‡™…∞√µ“ππ∑å

2. æ≠. ‡∫Á≠®¡“   æƒ°…å°“ππ∑å

3. πæ. ª√’™“  ß“¡ ”‚√ß

4. æ≠. æ—™√’  ¬ÿ∑∏æ—≤πæ√

5. πæ. ¡π—    Ÿßª√– ‘∑∏‘Ï

∑’Ëª√–™ÿ¡æ‘®“√≥“·≈â«‡ÀÁπ«à“¡’§ÿ≥-

 ¡∫—µ‘§√∫∂â«π ®÷ß¡’¡µ‘Õπÿ¡—µ‘√—∫‡ªìπ ¡“™‘° “¡—≠∑—Èß

5 √“¬

Õπ÷Ëß π“¬∑–‡∫’¬π ‡ πÕ¢Õ®—¥∑”∑”‡π’¬∫

 ¡“™‘°‡æ◊ËÕ·®°„Àâ ¡“™‘°∑ÿ°√“¬

∑’Ëª√–™ÿ¡¡’¡µ‘Õπÿ¡—µ‘

4.5 πæ. ∑«’»‘≈ªá «‘…≥ÿ‚¬∏‘π ∫√√≥“√—°…å

·®âß«à“‰¥â‰ªª√–™ÿ¡°—∫®‘µ·æ∑¬å°≈ÿà¡Àπ÷Ëß‡°’Ë¬«°—∫

°“√µ‘¥µ“¡Õ“°“√¢â“ß‡§’¬ß„πºŸâªÉ«¬∑’Ë ‰¥â√—∫¬“

clozapine æ∫«à“®“°°“√µ‘¥µ“¡ºŸâªÉ«¬ 300 √“¬

¬—ß‰¡àæ∫¿“«– agranulocytosis ´÷Ëß„π√“¬ß“π®“°

µà“ßª√–‡∑»æ∫ 1% ®÷ßπà“®–¡’∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ºŸâªÉ«¬∑—Ë«

ª√–‡∑»∑’Ë„™â¬“¢π“ππ’È ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√µ‘¥µ“¡ºŸâªÉ«¬¡’

ª√– ‘∑∏‘¿“æ¬‘Ëß¢÷Èπ

∑’Ëª√–™ÿ¡‰¥âÕ¿‘ª√“¬°—πÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß

∂÷ßº≈¥’º≈‡ ’¬„π°“√®—¥∑”∞“π¢âÕ¡Ÿ≈¥—ß°≈à“« ·≈–¡’

¡µ‘«à“ ®–¬—ß‰¡à®—¥∑”∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ºŸâªÉ«¬∑—Ë«ª√–‡∑»∑’Ë‰¥â

√—∫¬“ clozapine „π¢≥–π’È

«“√–∑’Ë 5 ‡√◊ËÕßÕ◊Ëπ Ê

‰¡à¡’

°”Àπ¥°“√ª√–™ÿ¡§√—ÈßµàÕ‰ª «—π

æƒÀ— ∫¥’∑’Ë 24  ‘ßÀ“§¡ 2543 ‡«≈“ 13.00 π.

≥ ÀâÕßª√–™ÿ¡µ÷°Õ”π«¬°“√ ™—Èπ 2 ‚√ßæ¬“∫“≈

 ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“

‡≈‘°ª√–™ÿ¡‡«≈“  15.30  π.

(πæ.™—¬ƒ∑∏‘Ï °ƒ…≥–)

‡≈¢“∏‘°“√

ºŸâ∫—π∑÷°√“¬ß“π°“√ª√–™ÿ¡

(πæ.‡°…¡  µ—πµ‘º≈“™’«–)

π“¬°

ºŸâµ√«®√“¬ß“π°“√ª√–™ÿ¡


