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«—πÀπ÷Ëß„πªïæÿ∑∏»—°√“™ 2477  π“¬·æ∑¬åÀπÿà¡§πÀπ÷Ëß‰¥â‡¥‘π∑“ß¬â“¬ —ß°—¥®“°°“√‡ªìπ

·æ∑¬åÀ≈«ßª√–®”∑âÕß∑’Ë®—ßÀ«—¥ °≈π§√  ¡ÿàßÀπâ“¡“ Ÿà‚√ßæ¬“∫“≈‚√§®‘µ∏π∫ÿ√’ ´÷Ëß°àÕ°”‡π‘¥

¥â«¬æ√–¡À“°√ÿ≥“∏‘§ÿ≥·≈–æ√–√“™Àƒ∑—¬‡Õ◊ÈÕÕ“∑√·Ààßæ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–®ÿ≈®Õ¡‡°≈â“

‡®â“Õ¬ŸàÀ—« æ√–ªî¬¡À“√“™‡®â“ ≥ ∑’Ë´÷Ëß¡’ ç∫â“π‡À≈◊Õßé ‡ªìπµ÷°‚∫√“≥‚¥¥‡¥àπÕ¬Ÿà√‘¡§≈Õß “π

‡ªìπ∫â“πæ—°Õ“»—¬¢ÕßºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈„π¢≥–π—Èπ §◊Õ À≈«ß«‘‡™’¬√·æ∑¬“§¡

≈âÕ¡√Õ∫¥â«¬µâπ‰¡â Ÿß„À≠à  ¥Ÿ‡ ¡◊Õπª≈Ÿ°Õ¬Ÿà°≈“ßªÉ“‡¢’¬«§√÷È¡

π—∫·µà«—ππ—Èπ¡“ π“¬·æ∑¬åÀπÿà¡ºŸâπ—Èπ°Á‰¥â∑ÿà¡‡∑æ≈—ß°“¬æ≈—ß„®Õ¬à“ß ÿ¥§«“¡ “¡“√∂

¥â«¬¡◊Õ∑—Èß Õß·≈– ¡ÕßÕ—π √â“ß √√§å  √â“ßÕ“§“√  √â“ßß“π  √â“ß§πÕ¬à“ß‰¡àÀ¬ÿ¥¬—Èß

¬—ß§«“¡‡®√‘≠√ÿàß‡√◊Õß„Àâ‡°‘¥·°à«‘™“™’æ “¢“«‘™“®‘µ‡«™»“ µ√å·≈–«ß°“√ ÿ¢¿“æ®‘µ ·ºà‰æ»“≈

‰ª∑—Ë«º◊π·ºàπ¥‘π‰∑¬ Õ—π‡ªìπ§ÿ≥Ÿª°“√·°àª√–‚¬™πå ÿ¢¢Õßª√–™“™π®πµ√“∫‡∑à“∑ÿ°«—ππ’È

π“¬·æ∑¬åÀπÿà¡ºŸâπ—Èπ ́ ÷ËßµàÕ¡“‰¥â¥”√ßµ”·ÀπàßºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“

√–À«à“ßªï æ.».2485 ∂÷ß 2502 §◊Õ »“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬åΩπ  · ß ‘ß·°â« ç∫‘¥“·Ààß

®‘µ‡«™»“ µ√å¢Õß‰∑¬é ºŸâ‡ªìπæàÕ·Ààß«‘™“™’æ ºŸâ ç √â“ßé ·≈– ç„Àâé  µ≈Õ¥™’«‘µ

æàÕ §◊Õ ºŸâ°àÕ‡°‘¥

æàÕ·Ààß«‘™“™’æ §◊Õ ºŸâ°àÕ‡°‘¥«‘™“™’æ

æàÕ∑’Ë¥’¬àÕ¡¡‘‡æ’¬ß·µà°àÕ‡°‘¥  æàÕ∑’Ë¥’¬àÕ¡„Àâ§«“¡Õ∫Õÿàπ ª°ªÑÕß§ÿâ¡§√Õß Õ∫√¡ —Ëß Õπ

·≈–Õ“∑√∑ÿ°¢å ÿ¢¢Õß≈Ÿ°

æàÕ∑’Ë¥’¬àÕ¡‡ªìπ çºŸâ √â“ßé  ·≈–  çºŸâ„Àâé µ≈Õ¥™’«‘µ

»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬å Ωπ  · ß ‘ß·°â«  ‰¥â∑”Àπâ“∑’Ë  çæàÕ·Ààß«‘™“™’æé §√∫∂â«π

∫√‘∫Ÿ√≥å·≈â«∑ÿ°ª√–°“√

»“ µ√“®“√¬å  π“¬·æ∑¬åΩπ  · ß ‘ß·°â« :
ºŸâ √â“ß·≈–ºŸâ„Àâ *
 ÿæ—≤π“ ‡¥™“µ‘«ß»å ≥ Õ¬ÿ∏¬“ æ∫.,**

* µ’æ‘¡æå§√—Èß·√°„πÀπ—ß ◊Õ çΩπ · ß ‘ß·°â« : ∑’Ë√–≈÷°„πæ‘∏’‡ªî¥Õπÿ “«√’¬å »“ µ√“®“√¬å
π“¬·æ∑¬åΩπ · ß ‘ß·°â«é. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√ : ‚√ßæ‘¡æåÕß§å°“√ ß‡§√“–Àå∑À“√ºà“π»÷°.
‡¡…“¬π 2540, Àπâ“ 131-148

** ∑’Ëª√÷°…“°‘µµ‘¡»—°¥‘Ï¡Ÿ≈π‘∏‘»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬åΩπ · ß ‘ß·°â« ∑’Ëª√÷°…“°√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ
∑’Ëª√÷°…“ ∂“∫—π®‘µ‡«™»“ µ√å ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“

«“√ “√ ¡“§¡®‘µ·æ∑¬å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ 2550; 52(2): 107-123
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«“√ “√ ¡“§¡®‘µ·æ∑¬å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬
ªï∑’Ë 52 ©∫—∫∑’Ë 2 ‡¡…“¬π - ¡‘∂ÿπ“¬π 2550108

®“°‚√ßæ¬“∫“≈®‘µ‡«™‡æ’¬ß·Ààß‡¥’¬«„π‡¡◊Õß

À≈«ß∑’Ë¡’®‘µ·æ∑¬å∑—Èßª√–‡∑»‡æ’¬ß 4 §π „πªï æ.». 2477

„π«—ππ’Èª√–‡∑»‰∑¬¡’‚√ßæ¬“∫“≈®‘µ‡«™∑ÿ°¿“§∑—Ë«

√“™Õ“≥“®—°√ ¡’®‘µ·æ∑¬å°«à“ 300 §π ®“°°“√‰¡à¡’

¿“§«‘™“®‘µ‡«™»“ µ√å‡≈¬ ‡ªìπ°“√¡’¿“§«‘™“®‘µ‡«™»“ µ√å

„π‚√ß‡√’¬π·æ∑¬å∑ÿ°·Ààß ®“°‚√ßæ¬“∫“≈®‘µ‡«™∑’Ë‰¡à¡’

æ¬“∫“≈®‘µ‡«™ π—°®‘µ«‘∑¬“ π—° —ß§¡ ß‡§√“–Àå

‡≈¬ —°§π‡¥’¬« ‡ªìπ‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ë¡’∫ÿ§≈“°√§√∫∑’¡

®‘µ‡«™∑ÿ°‚√ßæ¬“∫“≈ ®“°ß“π®‘µ‡«™∑’Ë√—°…“‡©æ“–‚√§®‘µ

·µ° “¢“ÕÕ°‰ª‡ªìπ®‘µ‡«™‡¥Á° ®‘µ‡«™·≈– ÿ¢¿“æ®‘µ

™ÿ¡™π ªí≠≠“ÕàÕπ π‘µ‘®‘µ‡«™ œ≈œ

®“°°“√π—Ëß∑”ß“π„πÀâÕßµ√«®√—°…“‡≈Á°Ê °â“«

‡¥‘πÕÕ°‰ª Ÿà°“√∑”ß“π√à«¡°—∫ §√Ÿ »“≈ µ”√«® ·≈â«

°â“«‰°≈‰ª∂÷ß°“√∑”ß“π√à«¡°—∫Õß§å°√√–À«à“ßª√–‡∑»

®‘µ‡«™»“ µ√å·≈– ÿ¢¿“æ®‘µ¢Õßª√–‡∑»‰∑¬

„π§√—Èß°√–π—Èπ ‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õπµâπ‰¡â‡≈Á°Ê ∑’Ë¡’ºŸâÀ¡—Ëπ√¥πÈ”

æ√«π¥‘π „ àªÿÜ¬ µâππ—Èπ‰¥â‡µ‘∫‚µ·µ°°‘Ëß°â“π‡ªìπ‰¡â„À≠à

¡’√“°·°â«·¢Áß·°√àß  “¡“√∂µâ“π·√ß≈¡·ÀàßÕÿª √√§

¬◊πÀ¬—¥Õ¬Ÿà‰¥âÕ¬à“ß ßà“ß“¡ „Àâ√à¡‡ß“‡ªìπ∑’ËÀ≈∫∑ÿ°¢å

√âÕπ∑’Ë·º¥‡º“„®ºŸâ‡®Á∫ªÉ«¬∑“ß®‘µ ™à«¬„Àâ‡¢“‡À≈à“π—Èπ

°≈—∫‰ª Ÿà§«“¡ ÿ¢„π™’«‘µÕ’°§√—ÈßÀπ÷Ëß

„§√‡≈à“‡ªìπºŸâª≈Ÿ°‰¡âµâππ—Èπ?

 √â“ß§π¥â«¬≈—°…≥–¢ÕßæàÕ·≈–§√Ÿ
„π∫√√¥“°“√ √â“ß 3 ª√–°“√ §◊Õ  √â“ßÕ“§“√

 √â“ßß“π  √â“ß§π »“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬åΩπ

· ß ‘ß·°â« µ√–Àπ—°¥’«à“ °“√ √â“ß§π‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠∑’Ë ÿ¥

ß“π„¥Ê ®–‰¡à‡°‘¥¢÷ÈπÀ“°ª√“»®“°‡ ’¬´÷Ëß ç§πé  ∑à“π

®÷ß¡ÿàß √â“ß§π‡ªìπÕ—π¥—∫·√°„Àâ·°à«ß°“√®‘µ‡«™·≈–

 ÿ¢¿“æ®‘µ

°“√ √â“ß§π„Àâ¡“ √â“ßß“π “¢“®‘µ‡«™»“ µ√å

„π ¡—¬π’È°Á‡ªìπ‡√◊ËÕß¬“°°«à“ “¢“«‘™“™’æÕ◊ËπÊ Õ¬Ÿà·≈â«

≈Õß§‘¥¥Ÿ«à“ °“√ √â“ß§π„π ¡—¬°àÕπ®–¬“°¬‘Ëß‡æ’¬ß„¥

„π¬ÿ§∑’Ëª√–™“™π∑—Ë«‰ª¬—ß¡’‡®µ§µ‘„π∑“ß≈∫µàÕºŸâªÉ«¬

‚√§®‘µ·≈–µàÕ‚√ßæ¬“∫“≈‚√§®‘µÕ¬ŸàÕ¬à“ß¡“° Õ¬à“«à“

·µàª√–™“™π®–√—ß‡°’¬®‡≈¬ ·¡â·µà·æ∑¬å¥â«¬°—π‡Õß°Á

¬—ß‰¡à¬Õ¡√—∫ ‚√ß‡√’¬π·æ∑¬å‰¡à¡’¿“§«‘™“®‘µ‡«™»“ µ√å

·≈–„Àâ™—Ë«‚¡ß‡√’¬π«‘™“π’È‡æ’¬ß 12 ™—Ë«‚¡ß µ≈Õ¥À≈—° Ÿµ√

4 ªï ¢Õßπ—°»÷°…“·æ∑¬å ·µàÕÿª √√§„π‡√◊ËÕßπ’È¡‘‰¥â‡ªìπ

‡§√◊ËÕß∫—Ëπ∑Õπ§«“¡æ¬“¬“¡Õ¬à“ß·√ß°≈â“„π°“√ √â“ß

§π¢Õß»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬åΩπ · ß ‘ß·°â«

π—∫µ—Èß·µàªï æ.». 2482 ´÷Ëß∑à“π¥”√ßµ”·Àπàß

ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈‚√§®‘µ∏π∫ÿ√’ ∑à“π‰¥â‡ “–· «ß

À“§π¥â«¬µ—«¢Õß∑à“π‡Õß ‡√‘Ë¡¥â«¬®‘µ·æ∑¬å°àÕπ

·≈â«®÷ß¢¬“¬‰ª Ÿàæ¬“∫“≈  ‡¿ —™°√  π—°®‘µ«‘∑¬“ ·≈–

π—° —ß§¡ ß‡§√“–Àå

ç§πé ∑’Ë∑à“π‰¥â¡“ °Á‰¥â¡“®“°‡Õ°≈—°…≥å·Ààß

§«“¡‡ªìπ  ç§√Ÿé ¢Õß∑à“π‡°◊Õ∫∑—Èß ‘Èπ

·æ∑¬åÀ≠‘ß ®—π∑π“   ÿ¢«—®πå Õ¥’µºŸâÕ”π«¬°“√

‚√ßæ¬“∫“≈»√’∏—≠≠“ ·≈–Õ¥’µ√ÕßÕ∏‘∫¥’°√¡°“√·æ∑¬å

ºŸâ≈à«ß≈—∫‰ª·≈â«‡§¬‡≈à“«à“

ç‡Àµÿ∑’Ë¡“Õ¬Ÿà‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“

‡æ√“–µ‘¥„®Õ“®“√¬åÀ¡ÕΩπ‡¡◊ËÕ∑à“π Õπ ·µà∑’Ë‡¥‘π‡¢â“

¡“∑’Ëπ’Ë„πµÕπ·√°‡æ√“–∫√√¬“°“»¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈

·Ààßπ’Èß¥ß“¡√à¡√◊Ëπ ‡¡◊ËÕ∑à“π™«π„Àâ¡“∑”ß“π¥â«¬

‰¥â∫Õ°‰ª«à“  çÕ¬à“√—∫¥‘©—π‡≈¬ ‡æ√“–‡ªìπ§π¢’È‚√§é

∑à“πøíß·≈â«¬‘ËßÕ¬“°√—∫¡“°¢÷Èπ ∑à“π®—¥·®ß„Àâ‡√’¬∫√âÕ¬

¿“¬„π 15 «—π Õ—µ√“‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“‰¡à¡’

°Á∫√√®ÿ„πÕ—µ√“¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ «π √“≠√¡¬åé

»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬å Ωπ  · ß ‘ß·°â«

¡’‡∑§π‘§∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥·√ß®Ÿß„® (motivation) »“ µ√“®“√¬å

·æ∑¬åÀ≠‘ß §ÿ≥À≠‘ß ÿ¿“ ¡“≈“°ÿ≈ ≥ Õ¬ÿ∏¬“  Õ¥’µ

ºŸâÕ”π«¬°“√»Ÿπ¬å ÿ¢«‘∑¬“®‘µ ·≈–µàÕ¡“¥”√ßµ”·Àπàß

π“¬·æ∑¬å„À≠à°√¡°“√·æ∑¬å‡≈à“«à“

ç§ÿ≥À¡Õ®—π∑π“Õ¬“°®–ÕÕ°®“°·ºπ°À≠‘ß

¡“Õ¬Ÿàæ¬“∏‘∑’Ë‡∏Õ√—° Õ“®“√¬åÀ¡ÕΩπ∫Õ°«à“ µâÕßÀ“

§π¡“·∑π ‡∏Õ°Á‡∑’Ë¬«‡ “–· «ßÀ“®π‡√“¡“æ∫°—π



»“ µ√“®“√¬å  π“¬·æ∑¬åΩπ  · ß ‘ß·°â« : ºŸâ √â“ß·≈–ºŸâ„Àâ *  ÿæ—≤π“ ‡¥™“µ‘«ß»å ≥ Õ¬ÿ∏¬“ æ∫.**

J Psychiatr Assoc Thailand
Vol. 52 No. 2 April - June 2007 109

∑’·√°¬—ß‰¡à√—∫ª“° ¡“≈Õß∑”ß“πø√’Ê ¥Ÿ°àÕπ 7 «—π

Õ“®“√¬åÀ¡ÕΩπ°Áæ“ round §π‰¢â∑ÿ°«—π Õ“®“√¬å¡’»‘≈ª–

‰¡à‡§¬‡™’¬√å‡≈¬«à“ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“¥’

Õ¬à“ßπ—ÈπÕ¬à“ßπ’È ·µàÕ“®“√¬å∑à“π®–æŸ¥Õ‘ß‡∑Õ¡

«‘™“°“√™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“ çπ’Ë·πà  §π‰¢â∑’Ëπ—Ëß·°âºâ“ ÀâÕ¬‚ÀπÕ¬Ÿàµ“¡

≈Ÿ°°√ßπ’È «—π„¥«—πÀπ÷Ëß ‡¢“®–°≈—∫≈ÿ°‡¥‘π‡À‘π æŸ¥®ãÕ¬Ê

‰ªπ—Ëß∑Õºâ“‰¥â ∑Õ‡ ◊ËÕ‰¥â ∂â“‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë∂Ÿ°µâÕßé

Õ“®“√¬å inspired ‡√“‚¥¬‰¡à√Ÿâµ—« √«¡∑—Èß§«“¡»√—∑∏“

∑’Ë‡√“¡’„πµ—«Õ“®“√¬å ®÷ß‡√‘Ë¡¡Õß‡ÀÁπ«à“¡—π‡ªìπß“π

Õ¬à“ßÀπ÷Ëß ‡ªìπªí≠À“ ÿ¢¿“æÕ¬à“ßÀπ÷Ëß ∑’Ë¡’§«“¡À«—ß

‡À¡◊Õπ°—∫ªí≠À“ ÿ¢¿“æÕ◊ËπÊ ∂â“·°â„Àâ∂Ÿ°∑“ß Õ“®“√¬å

∑à“π‰¡à‡§¬‡√àß‡√â“ æÕ§√∫ 7 «—π Õ“®“√¬å°Á∂“¡‡√“«à“

‡Õ“À√◊Õ‰¡à‡Õ“ °Á‡≈¬µ°≈ß‡Õ“ Õ“®“√¬å°Á¬—ß∑√“∫Õ’°«à“

§”«à“‡Õ“¢Õß‡√“π—Èπ¡—π‰¡àÀπ—°·πàπ ‡æ√“–©–π—Èπ®÷ß

§«ß‡√“‰ª ward round ¥â«¬∑ÿ°‡™â“ „Àâ√Ÿâ‡∑§π‘§„π°“√

interview „π°“√∑”√“¬ß“π ®π∂÷ß°“√π”‡ πÕ ®π∂÷ß

¢âÕ √ÿª ∑à“π‡ªìπºŸâπ”∑“ß∑’Ë‡æ’¬∫æ√âÕ¡¥â«¬ KPA

(Knowledge, Practice, Attitude) ‡ªìπ®‘µ·æ∑¬å¥â«¬

‡ªìπ§√Ÿ¥â«¬ Õ—¥©’¥‚¥¬‡√“‰¡à√Ÿâµ—« ∂Ÿ°·°â‰¢∫ÿ§≈‘°¿“æ

„Àâ°”≈—ß„® „Àâ tactics ∑—Èß„π‡√◊ËÕß™’«‘µ·≈– —ß§¡é

°“√ Õπ¢Õß∑à“π‡ªìπ∑’Ëª√–∑—∫„® ∑à“π¡’§«“¡

 “¡“√∂„π°“√®Ÿß„®„Àâ¡“∑”ß“π Ÿß¡“° ®πÀ≈“¬§π

‡°‘¥§«“¡∫—π¥“≈„® π“¬·æ∑¬å ¡ —°°å   ‘√‘ “≈’

Õ¥’µ√ÕßºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“

ºŸâ≈à«ß≈—∫‰ª·≈â«‡§¬‡≈à“«à“

çÕ“®“√¬åÀ¡ÕΩπ ™’È·®ß ™’Èπ” ·≈–™’È™«π ∑à“π

æŸ¥‰ª¬‘È¡‰ª º¡‡§¬∑”ß“π‡ªìπ·æ∑¬åª√–®”∫â“π

·ºπ° Ÿµ‘œ ∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈»‘√‘√“™ «—πÀπ÷ËßÕ“®“√¬å

À¡ÕΩπ‰ª‡¬’Ë¬¡πâÕß –„¿â§≈Õ¥ ´÷Ëßº¡¥Ÿ·≈Õ¬Ÿà

‡¥‘πºà“π°—π∑à“π°Á∑—°∑“¬ ∑à“π™«π¡“Õ¬Ÿà‚√ßæ¬“∫“≈

 ¡‡¥Á® ‡®â“æ√–¬“ µÕπ‰ªÀ“∑à“π§√—Èß·√°∑à“π™«π§ÿ¬

™—Ë«‚¡ß°«à“ ∑à“π™—°®Ÿß„Àâ¡“‡ªìπ®‘µ·æ∑¬å‚¥¬∫Õ°«à“

®–‰¥â¡’‚Õ°“ √—°…“∑“ßΩÉ“¬°“¬¥â«¬ ‡¡◊ËÕ¡“Õ¬Ÿà°Áæ∫«à“

∑à“π‡ªìπºŸâ„À≠à∑’Ë„Àâ‡√“∑ÿ°Õ¬à“ß‡∑à“∑’Ë®–„Àâ‰¥â  À¡Õ¡’πâÕ¬

·µà°Á¡’§«“¡·πàπ·øÑπ Õ“®“√¬å∑à“π®—¥°“√·µàßß“π„Àâ

≈Ÿ°À≈“π„§√∑à“π®”‰¥âÀ¡¥ ¡’À¡ÕΩ√—ËßÀ√◊Õ¡’·¢°¡“

µâÕß„Àâ·æ∑¬å‰ª™à«¬µâÕπ√—∫ ∑—Èß Õπ ∑—ÈßÕ∫√¡∑ÿ°Õ¬à“ß

µ≈Õ¥‡«≈“é

π“¬·æ∑¬åª√– ‘∑∏‘Ï  À–√‘≥ ÿµ Õ¥’µºŸâÕ”π«¬°“√

‚√ßæ¬“∫“≈¬ÿ«ª√– “∑‰«∑‚¬ª∂—¡¿å °≈à“«∂÷ß  çÕ“®“√¬å

À¡ÕΩπé «à“

ç∑à“π‡ªìπ¬Õ¥¢Õß°“√®Ÿß„® ∑à“π¡’≈—°…≥–∑’Ë

§πªØ‘‡ ∏‰¡à≈ß ∂â“„§√‰¡àÕ¬“°¡“Õ¬Ÿà‚√ßæ¬“∫“≈

 ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“°ÁµâÕß‰¡à¡“À“∑à“π ·√°Ê º¡µ—Èß„®

®–Õ¬Ÿàªï‡¥’¬« ‡√’¬π„Àâ∑à“π∑√“∫«à“ ®–Õ¬Ÿàªï‡¥’¬«·≈â«°Á

®–ÕÕ° ∑à“π°Á‰¡à«à“Õ–‰√ æÕÕ¬Ÿà§√∫Àπ÷Ëßªï∫Õ°∑à“π

«à“®–ÕÕ°∑à“π°Á‡ πÕ·ºπß“πµà“ßÊ „Àâ∑”¡“°¡“¬

®÷ßÕ¬Ÿà¡“‡√◊ËÕ¬ æÕ‡¢â“ªï∑’Ë 2 ∑’Ë 3 ‡√“°Áµ—Èß„®∑”‰ª‡Õß

Õ“®“√¬åÀ¡ÕΩπ ∑à“π°Á§àÕ¬Ê ¡Õ∫ß“π ∑”„Àâ‡°‘¥

§«“¡ºŸ°æ—π·≈–√—∫º‘¥™Õ∫é

·æ∑¬å∑’Ë„Àâ —¡¿“…≥å‡°’Ë¬«°—∫ª√–«—µ‘ 100 ªï ¢Õß

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“π—Èπ‡°◊Õ∫∑ÿ°∑à“π°≈à“«∂÷ß

çÕ“®“√¬åΩπé ¥â«¬§«“¡ª√–∑—∫„®‚¥¬¡‘‰¥â¡’°“√∂“¡

π”‡≈¬ ·≈–∑ÿ°∑à“π°≈à“«∂÷ß§«“¡‡ªìπæàÕ·≈–§«“¡

‡ªìπ§√Ÿ∑’Ë¡’„πµ—« »“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬åΩπ · ß ‘ß·°â«

µ√ß°—π‚¥¬¡‘‰¥âπ—¥À¡“¬ „π°“√∑”ß“π∑à“π¡—° Õπ

«‘™“°“√∑“ß clinical ¥â«¬‡ ¡Õ  Õπ≈–‡Õ’¬¥·¡â·µà«‘∏’

°“√µ√«®  °“√„Àâ¬“ºŸâªÉ«¬ œ≈œ ∑à“π‡ªìπ·æ∑¬å·≈–

‡ªìπ§√Ÿ∑’Ë¢¬—π ·≈–√—∫º‘¥™Õ∫ºŸâªÉ«¬ ∑ÿ°‡™â“∑à“π®–‡¥‘π

π”·æ∑¬åæ√âÕ¡∑—Èßæ¬“∫“≈µ√«®‡¬’Ë¬¡ºŸâªÉ«¬

À≈—ß®“°·æ∑¬åºŸâÀπ÷Ëß‡¢â“¡“∑”ß“π‰¥â 3 ‡¥◊Õπ

∑à“π∂“¡«à“ ç√—°ß“ππ’ÈÀ√◊Õ¬—ß?é °Á‰¥â√—∫§”µÕ∫«à“ ç¬—ßé

çæÕ§√∫ 6 ‡¥◊Õπ«à“®–ÕÕ°°Á‰¡à‰¥âÕÕ°Õ’° µÕπ

§√∫Àπ÷ËßªïµâÕßºà“µ—¥ Õ“®“√¬å«‘Ëß‡µâπ™à«¬‡À≈◊ÕÀ¡¥∑ÿ°

Õ¬à“ß À≈—ßºà“µ—¥°Á¬—ß®—¥§π„Àâ§Õ¬√—∫- àß‡«≈“∑”ß“π

§Õ¬™à«¬‡À≈◊ÕÕ¬Ÿàµ≈Õ¥ 5 ªï∑’Ë‡√“ªÉ«¬é  ºŸâ‡≈à“§◊Õ ·æ∑¬å

À≠‘ß®—π∑π“    ÿ¢«—®πå
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‡¡◊ËÕπ“¬·æ∑¬åÕ“π—π∑å   ÿ§π∏“¿‘√¡¬å ≥ æ—∑≈ÿß

Õ¥’µπ“¬·æ∑¬å„À≠à °√¡°“√·æ∑¬å µ‘¥µàÕ®–‡¢â“¡“

∑”ß“π„π‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ »“ µ√“®“√¬å

π“¬·æ∑¬åΩπ · ß ‘ß·°â« °Á‡¢’¬π„∫√—∫√Õß„Àâ ·≈â«

‚∑√»—æ∑å‰ª∫Õ°§ÿ≥®—°√´÷Ëß‡ªìπ‡≈¢“πÿ°“√°√¡°“√·æ∑¬å

∑—π∑’ „π ¡—¬π—Èπ¡’°“√ Õ∫°àÕπ‡¢â“√—∫√“™°“√

ç·µà Õ∫‡ √Á®¬—ß‰¡à∑—πª√–°“»º≈ Õ“®“√¬åÀ¡ÕΩπ°Á

„Àâ¡“π—Ëß∑”ß“π°àÕπ‡≈¬é

 à«π√Õß»“ µ√“®“√¬å ·æ∑¬åÀ≠‘ß ¿‘√¡¬å

 ÿ§π∏“¿‘√¡¬å ≥ æ—∑≈ÿß  Õ¥’µÀ—«Àπâ“¿“§«‘™“®‘µ‡«™»“ µ√å

®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ À≈—ß®“°‡√‘Ë¡∑”ß“π‰¥â 3 ‡¥◊Õπ

°Á√Ÿâ ÷°‰¡àÕ¬“°‡ªìπ®‘µ·æ∑¬åµàÕ‰ª

çµÕπ∑” E.C.T.  “¡‡¥◊Õπ·√°§π‰¢âÀ“¬¥’∑ÿ°§π

æÕ‡¥◊Õπ∑’Ë4 ∑’Ë 5 §π‰¢â‡°à“°Á°≈—∫¡“Õ’° ®÷ß‡°‘¥§«“¡

√Ÿâ ÷°«à“‡√“™à«¬§π‰¢â‰¡à‰¥â ®–≈“ÕÕ° Õ“®“√¬åÀ¡ÕΩπ

°Áπ—Ëß∂“¡∂÷ß‚√§‡√◊ÈÕ√—ßÕ’°À≈“¬Ê ‚√§∑’Ë√—°…“‰¡àÀ“¬

çµ—∫·¢Áß√—°…“À“¬‰À¡? ‡∫“À«“π√—°…“À“¬‰À¡?é

∑”„Àâ‡√“‰¥â§«“¡§‘¥«à“ °Á√—°…“‰¡àÀ“¬‡À¡◊Õπ°—πé

·æ∑¬å∑à“ππ’È®÷ß∑”ß“π‡ªìπ®‘µ·æ∑¬åµàÕ¡“®π∂÷ß

‡°…’¬≥√“™°“√

®‘µ·æ∑¬åÕ“«ÿ‚ À≈“¬∑à“π‡≈à“«à“  ¡—¬‡ªìππ—°»÷°…“

·æ∑¬åª√–∑—∫„®  ç§√Ÿé ¡“°°«à“«‘™“∑’Ë‡√’¬π §«“¡

‡ªìπ§√Ÿ¢Õß»“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å Ωπ · ß ‘ß·°â«

®÷ß‡ªìπ‡§√◊ËÕß¥÷ß¥Ÿ¥„®„Àâ “¡“√∂ √â“ß§π‰¥â ¥â«¬‡Õ°≈—°…≥å

·Ààß∫ÿ§≈‘°¿“æ·≈–§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…¢Õß∑à“π‚¥¬·∑â

 “¢“¬àÕ¬µà“ßÊ ∑“ß®‘µ‡«™»“ µ√å ≈â«π‡√‘Ë¡µâπ

„π¬ÿ§¢Õß»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬å Ωπ · ß ‘ß·°â« ·µ°

ÀπàÕÕÕ°‰ª‚√ßæ√–¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“‡°◊Õ∫∑—Èß ‘Èπ

‚¥¬∑à“π‡ªìπºŸâ π—∫ πÿπ ™à«¬‡À≈◊Õ ®—¥À“∑“ßµ‘¥µàÕ

‡æ◊ËÕ àß‰ª‡√’¬πµàÕµà“ßª√–‡∑»¥â«¬µ—«∑à“π‡Õß ‡ªìπ°“√

°àÕ‡°‘¥®‘µ·æ∑¬å·¢πßµà“ßÊ „πª√–‡∑»‰∑¬ Õ“∑‘

·æ∑¬åÀ≠‘ß ®—π∑π“  ÿ¢«—®πå ‰ª»÷°…“Õ∫√¡

«‘™“ª√– “∑æ¬“∏‘«‘∑¬“ (Neuropathology)

π“¬·æ∑¬å ª√– ‘∑∏‘Ï À–√‘≥ ÿµ »÷°…“¥â“π

®‘µ«‘∑¬“§≈‘π‘° (Clinical Psychology) §π·√°„π

ª√–‡∑»‰∑¬

π“¬·æ∑¬å √ ™ß ∑—»π“≠™≈’ ¥â“πªí≠≠“ÕàÕπ

π“¬·æ∑¬å ‡™’¬√  ‘√‘¬“ππ∑å »÷°…“¥â“π»“≈

‡¥Á°·≈–‡¬“«™π ́ ÷Ëß‡ªìπß“π„π·¢πßπ‘µ‘®‘µ‡«™ (Forensic

Psychiatry) ·≈–¥â“πÕ“™’«∫”∫—¥ (Occupational Therapy)

»“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å Õ√ÿ≥ ¿“§ ÿ«√√≥å  Õ¥’µ

ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ ‰ª»÷°…“

Õ∫√¡¥â“π°“√√—°…“ ‡™àπ °“√√—°…“¥â«¬‰øøÑ“  (Electro-

Convulsive-Therapy) °“√∑”®‘µ∫”∫—¥‡™‘ß®‘µ«‘‡§√“–Àå

(Psychoanalytically-oriented Psychotherapy) ·≈–°“√«‘®—¬

»“ µ√“®“√¬å ·æ∑¬åÀ≠‘ß §ÿ≥À≠‘ß  ÿ¿“

¡“≈“°ÿ≈ ≥ Õ¬ÿ∏¬“ »÷°…“¥â“π®‘µ‡«™‡¥Á°·≈– ÿ¢«‘∑¬“®‘µ

‚¥¬∑’Ë»“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å Ωπ · ß ‘ß·°â« ‡ªìπ

ºŸâ«“ß·ºπ∑’Ë¡’«‘ —¬∑—»πå°«â“ß‰°≈ ®πµàÕ¡“‰¥â‡ªî¥»Ÿπ¬å

 ÿ¢«‘∑¬“®‘µ π—∫‡ªìπ°“√ √â“ßß“π®‘µ‡«™»“ µ√å‡¥Á°

(Child Psychiatry) ¢÷Èπ‡ªìπ§√—Èß·√°„πª√–‡∑»‰∑¬ ‚¥¬¡’

·æ∑¬åÀ≠‘ß §ÿ≥À≠‘ß  ÿ¿“ ¡“≈“°ÿ≈ ≥ Õ¬ÿ∏¬“ ‡ªìπ

®‘µ·æ∑¬å‡¥Á°§π·√°

»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬å ª√– æ  √—µπ“°√

‰ª»÷°…“¥â“πª√– “∑«‘∑¬“ œ≈œ

æ¬“∫“≈®‘µ‡«™ ‡ªìπ∫ÿ§≈“°√≈”¥—∫∂—¥¡“

∑’Ë»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬å Ωπ · ß ‘ß·°â« ‰¥â°àÕ‡°‘¥

„π°“√π’È ∑à“π¡‘‰¥âπ—ËßÕ¬Ÿà°—∫∑’Ë‡æ◊ËÕ √â“ß§π ¡‘‰¥â√Õ„Àâ§π

‡¥‘π¡“À“ΩÉ“¬‡¥’¬« ·µà‡∑’Ë¬«‰¥â‡ “–À“®“°·À≈àßµà“ßÊ

·≈–¬◊Ëπ¡◊ÕÕÕ°‰ª¢Õ§π¥â«¬µπ‡Õß ∑à“π√âŸ®—°°“√√Õ

§Õ¬·≈–°“√µ‘¥µ“¡º≈ ‡™àπ‰ª¢Õµ—«π—°‡√’¬πæ¬“∫“≈

‡À√’¬≠∑Õß§πÀπ÷Ëß®“°§≥∫¥’·≈–ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ß‡√’¬π

æ¬“∫“≈ §◊Õ π“ß®—π∑√åª√ÿß  √—µπ“°√ ´÷Ëß‡≈à“«à“

çÕ“®“√¬åÀ¡ÕΩπ Õπ«‘™“°“√æ¬“∫“≈‚√§®‘µ

∑ÿ°ªï À≈—ß Õπ®∫À≈—° Ÿµ√·≈â«Õ“®“√¬å®–æ“‰ª‡≈’È¬ß∑’Ë

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“∫√‘‡«≥Àπâ“∫â“π¢Õß∑à“π

·≈â«æ“‰ª¥Ÿ°‘®°“√¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ æÕ®–≈“∑à“π
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‰¥âæŸ¥«à“ ç®∫·≈â«®–¡“∑”ß“π∑’Ëπ’Ëé ∑à“π®”‰«â·¡àπæÕ

‡√’¬π®∫∑à“π°Á‰ª¢Õ®“°∑à“π§≥∫¥’·≈–§ÿ≥§√Ÿ®”πß

„Àâ¡“∑”ß“π∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ ·µà∑à“π

§≥∫¥’∫Õ°«à“ ¬—ß‡¥Á° ‡æ‘Ëß®∫ Õ¬à“ß‡æ‘Ëß‰ª „ÀâÕ¬Ÿà

»‘√‘√“™Àπ÷Ëßªï°àÕπ æÕ√ÿàß¢÷ÈπÕ’°ªï Õ“®“√¬åÀ¡ÕΩπ°Á

„Àâ§ÿ≥À¡ÕÕ√ÿ≥ ¿“§ ÿ«√√≥å ‡Õ“√∂¡“√—∫‡√“¡“∑”ß“π

∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“é

¡’æ¬“∫“≈®‘µ‡«™Õ’°À≈“¬§π∑’Ëµ“¡¡“‚¥¬

çª√–∑—∫„®Õ“®“√¬åÀ¡ÕΩπé ‡™àπ π“ß≈–¡àÕ¡

™”π“≠π‘∏‘Õ√√∂ Õ¥’µÀ—«Àπâ“ΩÉ“¬°“√æ¬“∫“≈

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“  ‡ªìπµâπ

»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬å Ωπ · ß ‘ß·°â«  √â“ß

·≈â«¬—ßæ—≤π“‡¢“‡À≈à“π—Èπ‡æ◊ËÕ„Àâ‡¢“æ—≤π“ºŸâÕ◊ËπµàÕ‰ª

Õ¬à“ß‡™àπ„π°“√æ¬“∫“≈®‘µ‡«™ ∑à“π‰¥â àßπ“ß®—π∑√åª√ÿß

√—µπ“°√ ‰ª»÷°…“µàÕ„π À√—∞Õ‡¡√‘°“ ·≈â«°≈—∫¡“∑”

À≈—° Ÿµ√‡¢â¡ ”À√—∫æ¬“∫“≈‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“

„πªï æ.». 2495 ‡ªìπÀ≈—° Ÿµ√Ωñ°Õ∫√¡ 3 ‡¥◊Õπ π—∫

‡ªìπ°“√Ωñ°Õ∫√¡æ¬“∫“≈¥â“π®‘µ‡«™‡ªìπ§√—Èß·√°„π

ª√–‡∑»‰∑¬ ´÷ËßµàÕ¡“‰¥â¡’°“√æ—≤π“À≈—° Ÿµ√·≈–¡’

°“√Õ∫√¡ ◊∫‡π◊ËÕß¡“®π∂÷ßªí®®ÿ∫—ππ’È

π—° —ß§¡ ß‡§√“–Àå®‘µ‡«™  π“ß “« ÿ¿«—≈¿å

À‘π·°â« ´÷Ëß‡ªìππ—° —ß§¡ ß‡§√“–Àå®‘µ‡«™§π·√°¢Õß

ª√–‡∑»‰∑¬ °Á‡ªìπºŸâ∑’Ë»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬å Ωπ

· ß ‘ß·°â« ™à«¬®—¥°“√ºà“π°√–∫«π°“√µà“ßÊ ®π‰¥âµ—«

¡“∫√√®ÿ∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“„πªï æ.». 2496

„π ¡—¬π—Èπ π—° —ß§¡ ß‡§√“–Àå®‘µ‡«™¬—ß‡ªìπ∫ÿ§≈“°√

∑’ËÀ“¬“° ∑à“π°Á‡ “–· «ßÀ“¥â«¬§«“¡‡æ’¬√∑’Ë®– √â“ß

§π¢÷Èπ¡“ π“ß ÿ¡“≈¬å  ‚ µ»‘√‘ Õ¥’µÀ—«Àπâ“ΩÉ“¬

 —ß§¡ ß‡§√“–Àå§πÀπ÷Ëß‡≈à“«à“

çÕ“®“√¬åÀ¡ÕΩπ«‘Ëß‡µâπÀ“µ”·Àπàß¡“∫√√®ÿ„Àâ

„π¢≥–π—Èπ¥‘©—π‡ªìπÕ“®“√¬å·π–·π«Õ¬Ÿà∑’Ë‚√ß‡√’¬π

¡—∏¬¡ “∏‘µª√– “π¡‘µ√é

π—°®‘µ«‘∑¬“§≈‘π‘° π—°®‘µ«‘∑¬“§≈‘π‘°§π·√°¢Õß

ª√–‡∑»‰∑¬∑’Ë‰¥â¡“®“°°“√ √â“ß§π¢Õß»“ µ√“®“√¬å

π“¬·æ∑¬å Ωπ · ß ‘ß·°â« §◊Õ π“ß ¡∑√ß  ÿ«√√≥‡≈‘»

´÷Ëß¡“∑”ß“π∑’Ë·ºπ° ÿ¢«‘∑¬“®‘µ·≈–®‘µ‡«™‡¥Á° ≥

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“°àÕπ ·≈â«®÷ß¬â“¬‰ª»Ÿπ¬å

 ÿ¢«‘∑¬“®‘µ∑’Ë∂ππ‚¬∏’ ´÷Ëßæ—≤π“‡ªìπÀπà«¬ß“πÕ‘ √–

·¬°®“°‚√ßæ¬“∫“≈

„π°“√ √â“ß§π¬àÕ¡¡’ªí≠À“¡“„Àâ·°â‡ªìπ§√—Èß§√“«

∑à“π‰¥â„™âÀ≈—°°“√∫√‘À“√·≈–À≈—°®‘µ«‘∑¬“√à«¡¥â«¬

¡’Õ¬Ÿà§√“«Àπ÷Ëß π“ß ¡®‘µµå ≈’µ√–°Ÿ≈ æ¬“∫“≈§πÀπ÷Ëß

®—∫ ≈“°∂Ÿ° àß‰ª™à«¬ß“π‚√ßæ¬“∫“≈ µà“ß®—ßÀ«—¥

·µà‰¡àÕ¬“°‰ª¥â«¬‡Àµÿº≈®”‡ªìπ∑“ß§√Õ∫§√—« ®÷ß‰¥â

¢Õ≈“ÕÕ°

çÕ“®“√¬åÀ¡ÕΩπ°Á∫Õ°«à“ ç‰ª —°‡¥◊ÕπÀπ÷Ëß

‡∂Õ–·≈â«§àÕ¬¢Õ¬â“¬°≈—∫ ∂â“‰¡à‰ªºŸâÕ”π«¬°“√®–

ª°§√Õß§πÕ◊Ëπ‰¥âÕ¬à“ß‰√é ·≈â«∑à“π°—∫¿√√¬“°Á‡¥‘π∑“ß

‰ª àß‡√“¥â«¬é

≈—°…≥–º ¡¢Õß§«“¡‡ªìπæàÕ·≈–§«“¡‡ªìπ§√Ÿ

∑’Ë¥’ §◊Õ °“√°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°Õ∫Õÿàπ „Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ

™à«¬·°â‰¢ªí≠À“ æ—≤π“ Õ∫√¡ —Ëß Õπ ª°ªÑÕß§ÿâ¡§√Õß

‡ªìπºŸâπ”°≈ÿà¡ °àÕ„Àâ‡°‘¥¢«—≠¢Õß°≈ÿà¡ ´÷Ëß¡’µ—«Õ¬à“ß

¡“°¡“¬‰¡àÕ“®‡¢’¬π∫—π∑÷°‰«â‰¥âÀ¡¥

»“ µ√“®“√¬å ·æ∑¬åÀ≠‘ß §ÿ≥À≠‘ß  ÿ¿“

¡“≈“°ÿ≈ ≥ Õ¬ÿ∏¬“ ‡≈à“«à“

ç∑ÿ°°≈“ß«—πæ—°‡∑’Ë¬ß æ«°‡√“µâÕßæ∫Àπâ“°—π

„§√À“¬Àπâ“‰ªÕ“®“√¬åÀ¡ÕΩπ®–µâÕß∂“¡À“ πÕ°®“°π’È

∑à“π¬—ß™à«¬·°âπ‘ —¬‰¡àæŸ¥„ÀâæŸ¥ °“√°‘πÕ“À“√∑à“π°Á

µ—°„ à®“π„Àâ‡√“‡≈¬ ‡√“°Á‡≈¬°‘π‰ª‰¡à√Ÿâµ—« ·≈â«°Áµ—°„Àâ

Õ’° ‡ªìπ°“√·°â‰¢ªí≠À“°“√°‘π¬“°‰ª„πµ—« „π‡√◊ËÕß

°“√§‘¥Õ“®“√¬å∫Õ°«à“ ß“π¢Õß®‘µ·æ∑¬å‡ªìπß“π‡°’Ë¬«

°—∫§π ∂â“§‘¥Õ¬Ÿà§π‡¥’¬« Õ“®§‘¥º‘¥‰¥â §«√™à«¬°—π

À≈“¬Ê À—« ‡√“∂Ÿ°∑à“π·°â∫ÿ§≈‘°¿“æ‡¬Õ– ·≈â«¬—ß

æ—≤π“‡∑§π‘§„π°“√ª√–°Õ∫«‘™“™’æ °“√¥”√ß™’«‘µ

Õ¬Ÿà„π —ß§¡ „Àâ°”≈—ß„® ‰¥â§«“¡ ÿ¢·≈–‰¥â√—∫§«“¡

Õ∫Õÿàπ„®®“°Õ“®“√¬å‡ ¡Õ ‰¡à§—∫¢âÕß„® µÕπ‡¬Áπ

Õ“®“√¬åæ“‰ª°‘π¢â“«∑’Ë«ß‡«’¬π‡≈Á° ‡ªìππÈ”„®∑’Ëæ«°‡√“
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‰¡à¡’«—π≈◊¡ „§√æŸ¥∂÷ß„§√‰¡à¥’ Õ“®“√¬å∑à“π®–‡©¬ æŸ¥

‡√◊ËÕß∫«°·∑π ‡ªìπ°“√ correct personality ·≈– pattern

of thinking ¢Õß‡√“¥â«¬ Õ“®“√¬å¡’ gift „π°“√®Ÿß„®·≈–

„π°“√‡ªìπ§√Ÿ ∂à“¬∑Õ¥‰¥â¥’ ∑”„Àâ´÷¡´—∫‚¥¬‰¡à√Ÿâµ—«é

„π°“√¥÷ß¡“ Ÿà§«“¡§‘¥∑“ß∫«°  ∑à“π®–„™â‡∑§π‘§

∑’Ë™’È„Àâ‡√“‡ÀÁπ«à“ ç‡¢“‡ªìπÕ¬à“ßπ—Èπ·À≈– ·µà‡¢“°Á‡ªìπ

Õ¬à“ßπ’È¥â«¬„™à‰À¡é ·≈– çÕ“®“√¬å‰¡à¡ÿàß«‘™“°“√Õ¬à“ß‡¥’¬«

‡«≈“‰ª‰Àπ°Á„Àâ¡’∑—»π“®√µ∫∑â“¬ ‡ªìπ intellectual funé

»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬å Ωπ · ß ‘ß·°â« ‡ªìπ

ºŸâ¡’§«“¡√—°ºŸâÕ◊ËπÕ¬à“ß·∑â®√‘ß  π„®ºŸâÕ◊Ëπ ·≈–¡’§«“¡

®”¥â“π —ß§¡ (social memory) Õ¬à“ß¥’‡≈‘» ç®”‰¥â·¡â

°√–∑—Ëß«—π‡°‘¥¢Õß≈Ÿ°‡√“ ‡ªìπ≈—°…≥–æ‘‡»…´÷Ëß„π™’«‘µπ’È

¬—ß‰¡à‡ÀÁπ«à“„§√¡’é ·≈– ç„π°“√æ—≤π“∫ÿ§≈‘°¿“æ¢Õß

‡√“ Õ“®“√¬åÀ¡ÕΩπ„™â¿“§ªØ‘∫—µ‘µàÕ∫ÿ§§≈π—ÈπÊ ‚¥¬µ√ß

´÷Ëß‡ªìπ≈—°…≥–¢Õß advisor ·≈– supervisoré

πÕ°®“°„Àâ§«“¡√Ÿâ  „Àâ§”·π–π” „Àâ§«“¡

™à«¬‡À≈◊Õ „Àâ‚Õ°“  „Àâ°”≈—ß„® ·≈–„Àâ§«“¡Õ∫Õÿàπ·≈â«

∑à“π¬—ß ç„Àâ µ“ß§åé Õ’°¥â«¬  ç∑à“π‡ ’¬ ≈–§π‰¢â„Àâ

§π‰¢â private ∑à“π„Àâ·æ∑¬å√ÿàππâÕß‰ª¥Ÿ ‡Õ“‡ß‘π„ à́ Õß„Àâ

∑à“π„Àâß∫‰ªµâÕπ√—∫·¢° „§√¡’§Ÿà°Á‡Õ“§Ÿà¢Õßµπ‰ª¥â«¬

‚¥¬‰¡àµâÕßÕÕ° µ“ß§å‡Õß ∑à“π‡ªìπæàÕ ¡’πÈ”„® ¡’‡¡µµ“

‰¡à√Ÿâ®—°‚°√∏é ‡ªìπ§”°≈à“«¢Õß®‘µ·æ∑¬åÕ“«ÿ‚ 

§π‡¥’¬«°—ππ—Èπ

‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫√“ß«—≈·¡°‰´‰´„πªï æ.». 2509 ∑à“π

°Á‰¥â∫√‘®“§‡ß‘π√“ß«—≈∑—ÈßÀ¡¥ ‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå·°à«ß°“√

®‘µ‡«™·≈– ÿ¢¿“æ®‘µ ®÷ß‰¥â¡’¡Ÿ≈π‘∏‘»“ µ√“®“√¬å

π“¬·æ∑¬åΩπ · ß ‘ß·°â« ‡°‘¥¢÷Èπ ‡æ◊ËÕ„™â¥Õ°º≈‡ªìπ

∑ÿπ«‘®—¬¥â“π®‘µ‡«™·≈– ÿ¢¿“æ®‘µµ≈Õ¥¡“®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π

°“√‡ªìπºŸâ„Àâ‡ªìπ§«“¡ ÿ¢¢Õß∑à“π

§√Ÿ·∑âπ—Èπ‰¡à«à“®–∑”ß“π„πµ”·Àπàß∫√‘À“√ À√◊Õ

µ”·Àπàß„¥Ê °Á®–¬—ß§ß§«“¡‡ªìπ§√ŸºŸâ„ΩÉ√Ÿâ‡ªìππ‘®

ç‡«≈“ 20 π. ∑à“π®–‡¢â“ÀâÕß ¡ÿ¥ ∑”‡™àππ’È

∑ÿ°«—πµ‘¥µàÕ°—π‡ªìπ ‘∫Ê ªïé ‡ªìπ§”∫Õ°¢Õßæ≈‡√◊Õµ√’

π“¬·æ∑¬å «‘∑ÿ√  · ß ‘ß·°â« ª≈—¥°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢

∫ÿµ√™“¬§π‚µ¢Õß∑à“π

ºŸâ∑’Ë‡§¬Õà“π∫∑§«“¡∑’Ë∑à“π‡¢’¬π ®–‡ÀÁπ§«“¡

‡ªìπºŸâ√Õ∫√Ÿâ¢Õß∑à“π‰¥â®“°‡√◊ËÕßµà“ßÊ ∑’Ë∑à“πÕâ“ß∂÷ß

Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß ¡‘„™à‡©æ“–¥â“π®‘µ‡«™»“ µ√å·≈–

 ÿ¢¿“æ®‘µ‡∑à“π—Èπ·µà§√Õ∫§≈ÿ¡»‘≈ª– «—≤π∏√√¡

 —ß§¡«‘∑¬“ ·≈– ª√—™≠“Õ’°¥â«¬ ∑à“π‡ªìπ§√Ÿ·∑â∑’Ë‡ªìπ

π—°»÷°…“Õ¬Ÿà‡ ¡Õ ·≈–‡¡◊ËÕ√Ÿâ·≈â«°Á¡‘‰¥â‡°Á∫‰«â§π‡¥’¬«

®–À“‚Õ°“ ∂à“¬∑Õ¥„ÀâºŸâÕ◊Ëπ‰¥â√Ÿâ¥â«¬‡ªìπª√–®”

„π°“√‡¢’¬π∫∑§«“¡‡™‘ßª√–«—µ‘§«“¡‡ªìπ¡“„π«ß°“√

®‘µ‡«™·≈– ÿ¢¿“æ®‘µ ∑à“π®–‡¢’¬π¬°¬àÕß„Àâ§«“¡

 ”§—≠·°àºŸâÕ◊Ëπ ∑à“π¡‘‰¥â‡¢’¬π«à“µπ‡Õß∑” ‘Ëßπ—Èπ ‘Ëßπ’È

®÷ß‡ªìπ≈—°…≥–¢ÕßºŸâÕàÕππâÕ¡∂àÕ¡µπ

§«“¡√Ÿâ·≈–§«“¡§‘¥∑’Ëª√“°Ø„πß“π‡¢’¬π¢Õß

»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬åΩπ · ß ‘ß·°â« · ¥ß∂÷ß

§«“¡‡ªìπºŸâ¡’«‘ —¬∑—»πå„π¥â“π ÿ¢¿“æ®‘µ‡ªìπ‡≈‘» §«“¡

§‘¥§«“¡‡ÀÁπ„πÕ¥’µ¢Õß∑à“π ¡’§«“¡‡ªìπªí®®ÿ∫—πÕ¬Ÿà

Õ¬à“ßπà“∑÷Ëß · ¥ß∂÷ß°“√«“ß√“°∞“πÕ—π¡—Ëπ§ß·≈–°“√

«“ß·ºπÕ¬à“ß¥’‡¬’Ë¬¡„πß“π ÿ¢¿“æ®‘µ¢Õßª√–‡∑»‰∑¬

„π°“√ Õπ ∑à“π„Àâ·æ∑¬åµ√«®§π‰¢â·∫∫ çliving

documenté §π‰¢â®–§âÕπ®–À—πÀ≈—ß„Àâ®–·º≈ßƒ∑∏‘Ï

Õ¬à“ß‰√ œ≈œ µâÕß∫—π∑÷°‰«âÀ¡¥ ç‡«≈“ conference

Õ“®“√¬å®–µâÕß∂“¡‡√“ ‡ √Á®·≈â«°Á™¡«à“ª√–«—µ‘≈–‡Õ’¬¥¥’

∑”„Àâπ÷°¿“æºŸâªÉ«¬µÕπ¡“‚√ßæ¬“∫“≈‰¥â«à“‡ªìπÕ¬à“ß‰√é

‡ªìπ§”∫Õ°‡≈à“¢Õß®‘µ·æ∑¬åÕ“«ÿ‚ 

‰¥â‡√‘Ë¡¡’°“√µ√«®∑“ßÀâÕß∑¥≈Õß‡ªìπ§√—Èß·√°

„π¬ÿ§π’È ‡™àπ ‡®“–‡≈◊Õ¥µ√«® Wassermann & Kahn ‡®“–

πÈ”‰¢ —πÀ≈—ß »“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬å Ωπ · ß ‘ß·°â«

¡’§«“¡‡™◊ËÕ„π·π«§‘¥∑ƒ…Æ’¢Õß Adolf Meyer «à“°“¬

°—∫®‘µ —¡æ—π∏å°—π ®÷ß‰¡à≈–‡≈¬°“√µ√«®∑“ßΩÉ“¬°“¬

´÷Ëß‡ªìπ≈—°…≥–¢Õß clinician ∑’Ë¥’„π°“√µ√«®«‘π‘®©—¬‚√§

„π°“√æ—≤π“§π ∑à“π¡—°®–°√ÿ¬∑“ß¥â“π

«‘™“°“√„Àâ ‡™àπ °àÕπ®– àß·æ∑¬å‰ª»÷°…“µàÕµà“ßª√–‡∑»

¥â“πª√– “∑æ¬“∏‘«‘∑¬“ ∑à“π‰¥â àß·æ∑¬åºŸâπ—Èπ‰ª

ç·°– spinal cord „π»æ∑ÿ°∫à“¬∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈»‘√‘√“™é
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·æ∑¬åÀ≈“¬∑à“π‡≈à“§≈â“¬Ê °—π«à“ √Ÿâ ÷°

 πÿ° π“π çÕ¬“°‡√’¬π‡«≈“Õ“®“√¬åÀ¡ÕΩπ Õπ π÷°∂÷ß

∑à“∑“ß∑’Ë∑à“π· ¥ß ´÷Ëß∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π “¡“√∂‡ÀÁπ¿“æ

§π‰¢â‚√§®‘µ‰¥â™—¥‡®πé

∑ÿ°§π∫√√¬“¬µ√ß°—π
ç∑à“π¡’‡∑§π‘§„π°“√ Õπé

¿“æ≈—°…≥å¢Õß∑à“π∑’Ë¬—ßµ‘¥µ“µ‘¥„®·æ∑¬å∑ÿ°

§π∑’Ë‡§¬‡ªìπ≈Ÿ°»‘…¬åÕ¬Ÿà®π∂÷ß«—ππ’È §◊Õ ¿“æ¢Õß§√ŸºŸâ√Ÿâ

·≈–∑à“∑’Õ—πÕ∫Õÿàπ §«“¡‡¡µµ“¢Õß∑à“π∑’Ë¡’µàÕ»‘…¬å

‡ªìπ≈—°…≥–§«“¡‡¡µµ“¢ÕßæàÕ∑’Ë¡’µàÕ≈Ÿ°

„π°“√ Õππ—°»÷°…“·æ∑¬å∑ÿ°√ÿàπ ‡¡◊ËÕ®∫

À≈—° Ÿµ√∑à“π®–‡≈’È¬ß¢π¡®’π·°ß‰°à°—∫¢π¡À¡âÕ·°ß

Õ—π¢÷Èπ™◊ËÕ„π√ ™“µ‘ ·≈–‡≈à“ çπ‘∑“π„µâµâπÀ«â“é „Àâøíß

∑’Ë π“¡À≠â“Àπâ“∫â“π ‡π◊ÈÕÀ“¢Õßπ‘∑“π§◊Õ°“√π—∫∂◊Õ

ºŸâÕ“«ÿ‚  ‚¥¬‡π◊ÈÕ‡√◊ËÕß¡’ —µ«åµà“ßÊ ‡™àπ ≈‘ß ™â“ß ‡ ◊Õ ¡“

™ÿ¡πÿ¡°—π ‡ªìπ≈—°…≥–¢ÕßæàÕ‡≈à“π‘∑“π„Àâ≈Ÿ°øíß ´÷Ëß

∑ÿ°§π¬—ß®”‰¥â¥’ ·≈–æŸ¥∂÷ß¥â«¬§«“¡ª√–∑—∫„®

ç„∫Àπâ“¢Õß∑à“π¢≥–∑’Ë‡≈à“‡ªìπ¿“æ∑’Ëπà“ª√–∑—∫

„®¡“° ∑”„ÀâºŸâøíß√Ÿâ ÷°‡À¡◊Õπµπ‡ªìπ‡¥Á°∑—ÈßÊ ∑’Ë°Á‡ªìπ

π—°‡√’¬π·æ∑¬åªï ÿ¥∑â“¬·≈â« √Ÿâ ÷° ∫“¬„® Õ“À“√°ÁÕ√àÕ¬

«‘«°Á «¬é ‡ªìπ§”∫√√¬“¬¢Õßπ“¬·æ∑¬å Õ“π—π∑å

 ÿ§π∏“¿‘√¡¬å ≥ æ—∑≈ÿß ·æ∑¬åÕ’°À≈“¬∑à“π°Á‡≈à“∂÷ß

§«“¡∑√ß®”„π∑”πÕß‡¥’¬«°—π

„π°“√ Õπ ∑à“π‡πâπ¿“§ªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥

∑ÿ°¢—ÈπµÕπ ∑à“π‡ªìπºŸâ√‘‡√‘Ë¡„Àâ¡’°“√ª√–™ÿ¡ª√÷°…“‚√§

(Case Conference) ∑“ß®‘µ‡«™ ‡ªìπ§√—Èß·√°„πª√–‡∑»

‰∑¬ ≥ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ ‚¥¬°√–µÿâπ„Àâ

‡°‘¥·π«§‘¥„π°“√ª√–™ÿ¡√à«¡°—π«à“

ç§‘¥§π‡¥’¬«Õ“®º‘¥‰¥â µâÕß§‘¥¥â«¬°—πé

∑à“π‡ªìπª√–∏“π„π°“√ª√–™ÿ¡π’È‡ ¡Õ µàÕ¡“

®÷ß‰¥â¡’°“√‡«’¬π ≈—∫°—∫»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬å Õ√ÿ≥

¿“§ ÿ«√√≥å

§√Ÿ·∑â¬àÕ¡‡ªìπ§√Ÿ∑—Èß„π·≈–πÕ°ÀâÕß‡√’¬π „π

°“√ Õπ∑“ß«‘™“°“√∑à“π Õ¥·∑√°§ÿ≥∏√√¡·≈–

«—≤π∏√√¡‡¢â“‰ª¥â«¬‡ ¡Õ „Àâ§«“¡√Ÿâ„π°“√¥”‡π‘π

™’«‘µ„π —ß§¡·≈–«—≤π∏√√¡‰∑¬ ‡™àπ ‡¡◊ËÕ‰ªß“π»æ ∑à“π

®– Õπ„Àâ≈Ÿ°πâÕß√Ÿâ®—°∑Õ¥ºâ“ µâÕß¬◊π∑“ß‰Àπ µâÕß∑”

Õ¬à“ß‰√ ∑à“π®– Õπ‡√“À¡¥ ∑à“π∫Õ°‡√“«à“ çµâÕß∑”

‡ªìπ µàÕ‰ª®–µâÕß∑”‡Õßé ‡ªìπ§”„Àâ —¡¿“…≥å¢Õß

·æ∑¬åÀ≠‘ß  ÿæ—µ√ æŸ≈‡°… ®‘µ·æ∑¬åÕ“«ÿ‚ ∑à“πÀπ÷Ëß

°“√ Õπ„Àâ§π∑ÿ°√–¥—∫¡’∑—Èß§«“¡√Ÿâ·≈–§ÿ≥∏√√¡

‡ªìπ≈—°…≥–¢Õß§√Ÿ‚¥¬·∑â π“¬· «ß π“§ ∂‘µ¬å

ºŸâ‡§¬‡ªìπ‡®â“Àπâ“∑’Ë¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬°≈à“««à“  ç√Ÿâ ÷°ª√–∑—∫

„®Õ“®“√¬åÀ¡ÕΩπ Õ“®“√¬å Õπ‡®â“Àπâ“∑’ËºŸâ¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬

‡ ¡Õ«à“ ù‡¡µµ“ °√ÿ≥“ ¡πµå¢Õß©—π ®”‰«â ∑àÕß‰«â °“√

¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡®â“Àπâ“∑’ËµâÕßÕ¥∑π ∂â“‚¡‚À‡Õ“‰«â‰¡àÕ¬Ÿà „Àâ

‰ª‚«¬„πÀâÕß â«¡û ∑à“π®–‰¡à¥ÿ§π∑’Ë∑”º‘¥‚¥¬µ√ß ·µà

®–¥ÿÀ—«Àπâ“§π∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫°àÕπ ·≈â«‡¢“°Á®–¥ÿ‰≈à

°—π≈ß¡“‡Õß ‡«≈“ª√–™ÿ¡¡’§π¢—∫√∂‰ª àß∑à“π æÕ∂÷ß

‡«≈“‡∑’Ë¬ß°Á®–‡Õ“‡ß‘π„Àâ§π¢—∫√∂∑ÿ°§√—Èß ∑à“π π„®≈Ÿ°

πâÕß„°≈â™‘¥ ®”‰¥âÀ¡¥«à“„§√∑”Õ–‰√  π„®Õ–‰√é

§«“¡‡ªìπ·æ∑¬åºŸâ¡’§«“¡√Ÿâ §«“¡ “¡“√∂ ·≈–

§«“¡‡¡µµ“ ¡’∫ÿ§≈‘°¿“æ·≈–§ÿ≥∏√√¡ºŸ°¡—¥„®§π∑—Èß

À≈“¬‰¡à√Ÿâ≈◊¡ ∑”„Àâ®‘µ·æ∑¬åÕ“«ÿ‚ ∑—ÈßÀ≈“¬¡Õß∑à“π

‡ªìπ∫ÿ§§≈ºŸâ§«√·°à°“√‡≈’¬π·∫∫ (identification figure)

π“¬·æ∑¬å  ¡‚¿™πå   ÿ¢«—≤π“  Õ¥’µºŸâÕ”π«¬°“√

 ∂“∫—π ÿ¢¿“æ®‘µ°≈à“««à“ ç∂â“‰¥â —°ª≈“¬π‘È«°âÕ¬

¢ÕßÕ“®“√¬å°Á¬—ß¥’é

«ß°“√®‘µ‡«™¡’·æ∑¬å¥’Ê ‡°‘¥¢÷Èπ¡“°¡“¬ ®“°

·∫∫Õ¬à“ßÕ—π§«√·°à°“√‡≈’¬π·∫∫¢Õß»“ µ√“®“√¬å

π“¬·æ∑¬å Ωπ · ß ‘ß·°â«

·µà®π∂÷ß«—ππ’È ¬—ß‰¡à¡’ºŸâ„¥‡≈’¬π·∫∫‰¥â
Õ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å∑ÿ°ª√–°“√‡≈¬·¡â·µà§π‡¥’¬«

ºŸâπ”∑’Ë¡’§«“¡‡ªìπæàÕ·≈–¢«—≠¢Õß°≈ÿà¡
‡¡◊ËÕ·æ∑¬åÀ≠‘ß ®—π∑π“  ÿ¢«—®πå ‡¢â“¡“∑”ß“π

«—π·√°Ê ‰¥â‡¥‘π∑“ß‡¢â“‰ª¥ŸºŸâªÉ«¬ ‡ÀÁπ‡®â“Àπâ“∑’Ë∫“ß
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§π®—∫°≈ÿà¡§ÿ¬°—π ‰¡à¥Ÿ·≈‡Õ“„®„ àºŸâªÉ«¬ ®÷ß‰¥âæŸ¥«à“

°≈à“«µ—°‡µ◊Õπ‡®â“Àπâ“∑’Ë§πÀπ÷Ëß°≈—∫≈ÿ°¢÷Èπ¬◊π‚µâ«à“

ç∫Õ°„Àâ‡¡µµ“§π‰¢â·≈â«„§√≈–‡¡µµ“é ·æ∑¬åÀ≠‘ß

®—π∑π“ «‘Ëß√âÕß‰Àâ°≈—∫∫â“πæ—°‰ªæ∫π“¬·æ∑¬å ¬√√¬ß

‚æ∏“√“¡‘° °≈“ß∑“ß °Á‡≈à“„Àâøíß

ç§ÿ≥À¡Õ¬√√¬ß®÷ß‰ª∫Õ°Õ“®“√¬åÀ¡ÕΩπ

√ÿàß¢÷Èπ‡™â“‡ÀÁπ§π‡¥‘π°—π‡ªìπ·∂«‰ª∑’ËÀâÕß lecture ®÷ß

∑√“∫«à“ Õ“®“√¬åÀ¡ÕΩπ‡√’¬°ª√–™ÿ¡·≈–§“¥‚∑…

∑à“πæŸ¥«à“ çµàÕ‰ªπ’È∂â“„§√‰¡à‡§“√æÀ¡Õ®—π∑π“®–‡Õ“

‡√◊ËÕßé µ—Èß·µàπ—Èπ¡“°Á‰¡à¡’ªí≠À“·≈–√Ÿâ ÷°¡—Ëπ„®„π°“√

∑”ß“πé

„π¬ÿ§π—Èπ ¡’ºŸâªÉ«¬∫“ß√“¬¢“¥Õ“À“√ ‚√ßæ¬“∫“≈

µâÕßÀ“∑“ßº≈‘µ¬“∫”√ÿß„Àâ§π‰¢â‡Õß ´÷Ëß‰¡àæÕ‡æ’¬ß

·æ∑¬åÀ≠‘ß ®—π∑π“  ÿ¢«—®πå ‰¥âÕÕ°‰ªÀ“∫Õ√–‡æÁ¥

„π∫√‘‡«≥ à«πªÉ“¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈¡“∑”¬“™ß (infusion)

§◊Õ ‡Õ“¡“¡—¥ ‡∑πÈ”√âÕπ™ß≈ß„πÕà“ß (¢≥–π—Èπ¬—ß‰¡à¡’

‡¿ —™°√) ç‡®â“Àπâ“∑’Ë™◊ËÕπ“¬‡µã“Õ¬ŸàÀâÕß¬“‰¡à¬Õ¡„Àâ

ºŸâªÉ«¬°‘π °≈—«®–‡ªìπÕ—πµ√“¬ ®÷ßµâÕß‰ªµ“¡Õ“®“√¬å

À¡ÕΩπ¡“®—¥°“√ Õ“®“√¬å∑à“π°‘π„Àâ¥Ÿ‡¥’Î¬«π—Èπ‡≈¬

µ—Èß·µàπ—Èπ¡“π“¬‡µã“‡√‘Ë¡‡™◊ËÕ∂◊Õ«à“‡√“∑”Õ–‰√·≈â«∂Ÿ°

µâÕß„™â‰¥âé

π“ß∑ÕßÀ≈àÕ ∫ÿ≥¬∑√√»π’¬å Õ¥’µÀ—«Àπâ“ΩÉ“¬

°“√æ¬“∫“≈¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ ‡≈à“„Àâ

øíß«à“

çÕ“®“√¬åÀ¡ÕΩπ‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’§«“¡‡¡µµ“ ∑”ß“π

¥â«¬√Ÿâ ÷°Õ∫Õÿàπ ∑—Èß√—°∑—Èß‡°√ß‡«≈“‡¥‘π¡“‡®Õ°—π∑à“π®–

‡ªìπΩÉ“¬∑—°∑“¬°àÕπ‡ ¡Õ µÕπ∑’Ë¥‘©—πµ—Èß§√√¿å ∑à“π√Ÿâ

‡¢â“°Á‡¡µµ“Àà«ß„¬ ‰ª∫Õ°„Àâ¿√√¬“¢Õß∑à“π‡°Á∫¡–¡à«ß

¡“„Àâ§π·æâ∑âÕß ∑à“π„°≈â™‘¥°—∫ºŸâ„µâ∫—ß§—∫∫—≠™“¡“°

·≈–‡ªìπ§π√—°§«“¡ –Õ“¥ ‡√“‡¥‘πµ“¡À≈—ß∑à“π ‡ÀÁπ

∑à“π°â¡≈ß‡°Á∫‡ª≈◊Õ°°≈â«¬ ‡°Á∫‡»…°√–¥“…∑’Ë¡’§π∑‘Èß‰«âé

 ¡—¬π—Èπ ‚µä–Õ“À“√‡ªìπ∑’Ëæ∫ª– —ß √√§å ª√–Àπ÷Ëß

§π„π§√Õ∫§√—«‡¥’¬«°—π µ—Èß·µàºŸâÕ”π«¬°“√®π∂÷ß‡ ¡’¬π

∑à“π®–‡¥‘π∑—°∑“¬∑ÿ°‚µä– ¡’°“√§ÿ¬°—π∂°‡∂’¬ß°—π°àÕ

„Àâ‡°‘¥ —¡æ—π∏¿“æ·≈–‰¡µ√’®‘µ©—π≠“µ‘¡‘µ√

ç∂â“‡∂’¬ß°—π√ÿπ·√ß Õ“®“√¬åÀ¡ÕΩπ®–∑”„Àâ¬ÿµ‘

¥â«¬‡ ’¬ßÀ—«‡√“– ∑à“πÀ—«‡√“–πà“¢—π ºŸâ∑’Ë°”≈—ß‡∂’¬ßÕ¬Ÿà

°Á®–À¬ÿ¥‡∂’¬ß ∑’Ë‚µä–Õ“À“√∑à“π®–Õ∫√¡ —Ëß Õπ

‰¥â‡√’¬π√Ÿâ°‘√‘¬“¡“√¬“∑®“°∑à“π ∑”„Àâ´÷¡´—∫∂÷ß°“√

¡Õß§π„π·ßà¥’é  ‡ªìπ§”æŸ¥¢Õß®‘µ·æ∑¬åÕ“«ÿ‚ ºŸâ„Àâ

 —¡¿“…≥å

ç‡√“√—∫ª√–∑“πÕ“À“√™π‘¥‡¥’¬«°—π°—∫§π‰¢â

√—∫ª√–∑“π §ÿ≥æ’Ëª√–«“  (§ÿ≥À≠‘ß ª√–«“  · ß ‘ß·°â«

¿√√¬“¢Õß∑à“π) ®–¡“¥Ÿ·≈æ«°‡√“«à“√—∫ª√–∑“π¢â“«

°—πÕ¬à“ß‰√ ·≈â«∑à“π®–∑”Õ“À“√¡“‡ √‘¡„Àâ ∫“ß«—π

°Á¡Õ∫„Àâ§ÿ≥Õπß§å (¿√√¬“»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬å

®’√–  ’µ– ÿ«√√≥) ¡“™à«¬¥Ÿ·≈·∑πé √Õß»“ µ√“®“√¬å

·æ∑¬åÀ≠‘ß ¿‘√¡¬å   ÿ§π∏“¿‘√¡¬å ≥ æ—∑≈ÿß ‡≈à“∂÷ß

§«“¡∑√ß®”∑’Ëª√–∑—∫„®

„π°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√ª√–®”ªï ´÷ËßÀ¡ÿπ‡«’¬π‰ª

µ“¡‚√ßæ¬“∫“≈®‘µ‡«™„π®—ßÀ«—¥µà“ßÊ π—Èπ »“ µ√“®“√¬å

π“¬·æ∑¬å Ωπ · ß ‘ß·°â« „Àâπ”§√Õ∫§√—«‰ª¥â«¬

‚¥¬¡’π—π∑π“°“√·∂¡∑â“¬ °àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡°≈¡‡°≈’¬«

·≈–°“√ºπ÷°°—π¢Õß°≈ÿà¡ (group cohesiveness) ´÷Ëß

®–™à«¬≈¥§«“¡¢—¥·¬âß (conflict) ™à«¬„Àâ°“√∑”ß“π

√à«¡°—π‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß√“∫√◊Ëπ¥â«¬¥’ ‡¡◊ËÕ‡°‘¥ªí≠À“°Á·°â‰¢

‰¥â‚¥¬ßà“¬

‡¡◊ËÕ∂“¡∂÷ß§«“¡ª√–∑—∫„®„π‚√ßæ¬“∫“≈

 ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ ‡¿ —™°√§π·√°„π«ß°“√®‘µ‡«™¢Õß

ª√–‡∑»‰∑¬ §◊Õ π“ß©«’«√√≥ »‘≈ª∫√√‡≈ß µÕ∫«à“

ç§‘¥∂÷ßÕ“®“√¬åÀ¡ÕΩπ ∑à“π‡ªìπª√–¥ÿ®æàÕ ™à«¬‡√“∑ÿ°

Õ¬à“ß ∑à“π Õπßà“¬Ê «à“‡¡µµ“®‘µ À—«„®Õ¬Ÿà∑’ËºŸâªÉ«¬

‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà∑’Ë«— ¥ÿÀ√◊Õµ÷°√“¡∑’Ë√ÿàß‡√◊Õß „Àâ‡¡µµ“ºŸâªÉ«¬ Õ¬à“

π÷°∂÷ßµ—«‡Õß¡“°π—° Õ“®“√¬åÀ¡ÕΩπ∑à“π∑”Õ–‰√‡ß’¬∫Ê

·µà„π§«“¡‡ß’¬∫¢Õß∑à“ππ—Èπ¡’§«“¡¥—ß ®π‡ªìπ·æ∑¬å

§π·√°∑’Ë‰¥â√—∫√“ß«—≈·¡°‰´‰´ ∑à“π¡’§«“¡‡ªìπ∏√√¡™“µ‘

¡’§«“¡‡¡µµ“¡“° π÷°∂÷ß§π¡“°°«à“«—µ∂ÿ ∑à“π‰¡à

∑”µ—«‡ªìππ—°°“√‡¡◊Õß ®÷ß¡’§π√—°∑à“π¡“°é
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·æ∑¬å¡’§ÿ≥∏√√¡
°“√‡ªìπºŸâ‡ ’¬ ≈–ª√–‚¬™πå à«πµπ ‚¥¬‡ÀÁπ·°à

ª√–‚¬™πå¢Õß§π‰¢â°àÕπ ª√–‚¬™πå à«πµπ ‡ªìπ∑’Ë

ª√–®—°…å™—¥ ‡¡◊ËÕ∫â“πµ÷°‚∫√“≥∑’Ë∑à“πæ”π—°Õ¬Ÿà„π

‚√ßæ¬“∫“≈™”√ÿ¥∑à“π°≈—∫¢Õ„Àâ‡Õ“ß∫ª√–¡“≥∑’Ë®–

´àÕ¡·´¡∫â“π‰ª™à«¬‡À≈◊Õ§π‰¢â°àÕπ

ç§π‰¢âµâÕß¡“°àÕπ‡ ¡Õé ‡ªìππ‚¬∫“¬À≈—°·≈–

§ÿ≥∏√√¡¢Õß»“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å Ωπ · ß ‘ß·°â«

À≈—°ªØ‘∫—µ‘π’È¡‘‰¥â„™â‡©æ“–„πÀ¡Ÿà·æ∑¬å‡∑à“π—Èπ ·µà∑à“π

‰¥â„™â°—∫æ¬“∫“≈ ·≈–‡®â“Àπâ“∑’ËºŸâ™à«¬‡À≈◊Õ§π‰¢â¥â«¬

‡ ¡Õ

π“ß≈–ÕÕ ∑Õß·∂¡ ≥ Õ¬ÿ∏¬“ æ¬“∫“≈Õ“«ÿ‚ 

 ¡—¬∑à“π‡ªìπºŸâÕ”π«¬°“√‡≈à“«à“

ç„π°“√µ√«®√—°…“ Õ“®“√¬åÀ¡ÕΩπ¡—°¢Õ√âÕß

‡®â“Àπâ“∑’Ë«à“ Õ¬à“‡√’¬°§π‰¢â«à“ §π∫â“ „Àâ‡√’¬°«à“ §π‰¢â

‚√§®‘µ  §π‰¢â∑ÿ°§π∑’Ë∂Ÿ°≈à“¡‚´à¡“ ‡¡◊ËÕ∂÷ß∑à“πÈ”¢Õß

‚√ßæ¬“∫“≈∑à“π —Ëß„Àâª≈¥‚´àÕÕ° ·≈–®”µâÕß„Àâ‡®â“Àπâ“∑’Ë

ÕÕ°‰ª√—∫§π‰¢â ∑à“π Õπ‡®â“Àπâ“∑’Ë„Àâ®—∫§π‰¢â‰¡à„Àâ

∫“¥‡®Á∫À√◊Õ™Õ°™È”é

ª√–«—µ‘»“ µ√å·Ààß«‘«—≤π“°“√®‘µ‡«™»“ µ√å„π

ª√–‡∑»‰∑¬ ¡§«√®–‰¥â®“√÷°‰«â«à“ »“ µ√“®“√¬å

π“¬·æ∑¬å Ωπ · ß ‘ß·°â« ‡ªìπ®‘µ·æ∑¬å‰∑¬§π·√°∑’Ë

ª≈¥‚ à́µ√«πÕÕ°®“°ºŸâªÉ«¬‚√§®‘µ ‡™àπ‡¥’¬«°—∫ Philippe

Pinel ®‘µ·æ∑¬åΩ√—Ëß‡»  ºŸâª≈¥‚´àµ√«πºŸâªÉ«¬‚√§®‘µ‡ªìπ

§√—Èß·√°„π‚≈°

ç¡’°“√‡Õ“§π‰¢â·™àπÈ”Õÿàπ Õ“®“√¬åÀ¡ÕΩπ∫Õ°

«à“§π‰¢â¡“‡Àπ◊ËÕ¬Ê „Àâ·™àπÈ”®– ¥™◊Ëπ¢÷Èπ ‚¥¬„Àâ§π‰¢â

·™àπÈ”„ππÈ”Õÿàπ∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘æÕ‡À¡“– ¡’ºâ“„∫¢÷ß ¡’§π§Õ¬

‡ΩÑ“ ‡√‘Ë¡∑”∑’Ëµ÷°‡øóòÕßøÑ“ ¡’°“√„™â¬“ Calcium Bromide

·≈– Calcium Gluconate ©’¥‡¢â“‡ âπ„Àâ§π‰¢âÀ≈—∫¥â«¬é

ºŸâ„Àâ —¡¿“…≥å‡≈à“µàÕ‰ª«à“ ç·µà‡¥‘¡¡’·µà‡µ’¬ß

‡™◊Õ°„Àâ§π‰¢âπÕπ „™âªÕ∂—°‡À¡◊Õπ‡µ’¬ß·¢° ‡«≈“

πÕπºŸâªÉ«¬®–√Ÿâ ÷°‡®Á∫µ—« Õ“®“√¬åÀ¡ÕΩπ‰¥â‡ª≈’Ë¬π¡“

„™â‡µ’¬ß‡À≈Á°¡’∑’ËπÕπ·≈–ºâ“¬“ßªŸ∑—∫ ∑”„ÀâºŸâªÉ«¬πÕπ

 ∫“¬¢÷Èπé ‡√◊ËÕßπ’È‡®â“Àπâ“∑’ËÀ≈“¬§π¬—ß®”‰¥â·≈–‡≈à“

„Àâøíß∑”πÕß‡¥’¬«°—π

„π°“√≈¥Õ§µ‘¢Õßª√–™“™π∑’Ë¡’µàÕºŸâªÉ«¬‚√§®‘µ

»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬å Ωπ · ß ‘ß·°â« ‰¥â‡ª≈’Ë¬π

™◊ËÕ‚√ßæ¬“∫“≈‚√§®‘µ∏π∫ÿ√’‡ ’¬„À¡à ‡ªìπ ç‚√ßæ¬“∫“≈

 ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“é ‡¡◊ËÕªï æ.». 2487 Õ’°∑—Èß π—∫ πÿπ„Àâ

π“¬·æ∑¬å ¬√√¬ß ‚æ∏“√“¡‘° ®‘µ·æ∑¬åÕ“«ÿ‚ „π ¡—¬

π—Èπ‡ª≈’Ë¬π™◊ËÕ‡√◊ÕπºŸâªÉ«¬‡ªìπ™◊ËÕ¥Õ°‰¡â ‡™àπ °Õß§≈—Ëß

‡ª≈’Ë¬π‡ªìπ µ÷°‡øóòÕßøÑ“ µ÷°Õ◊ËπÊ ‰¥â√—∫™◊ËÕ„À¡à«à“ æ¬—∫

À¡Õ°  √  ÿ§π∏å  æ«ß∑Õß  ∫“π∫ÿ√’ œ≈œ ·≈â«ª≈Ÿ°

µâπ‰¡â™◊ËÕπ—ÈπÊ ‰«â∫√‘‡«≥Àπâ“µ÷°‡ªìπ —≠≈—°…≥åª√–®”µ÷°

πÕ°®“°π’È¬—ß‰¥â∑“ ’À≈—ß§“µ÷°‡ ’¬„À¡à„Àâ‡ªìπ ’‡¢’¬«

·∑π ’·¥ß‡¥‘¡ ´÷Ëß¡—°∑”„Àâª√–™“™π‡¢â“„®º‘¥ ·≈–

‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°„π∑“ß≈∫«à“ ç§π∫â“é  ‡ªìπ¢Õß§Ÿà°—∫

çÀ≈—ß§“·¥ßé

°“√ªØ‘∫—µ‘µàÕºŸâªÉ«¬‚√§®‘µ‡ªìπ‰ª„π∑“ß∑’Ë¥’¢÷Èπ

ºŸâªÉ«¬‰¡à∂Ÿ°ºŸ°¡—¥‡¶’Ë¬πµ’Õ’°µàÕ‰ª ‡™â“¢÷ÈπºŸâªÉ«¬µà“ß

™à«¬°—πª≈Ÿ°µâπ‰¡â  “π‡ ◊ËÕ  ∑”∫ÿâß°’Î œ≈œ Õ—π‡ªìπß“π

¥â“πøóôπøŸ ¡√√∂¿“æ ´÷Ëßæ—≤π“¬‘Ëß¢÷Èπ„π¬ÿ§¢Õß

»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬å Ωπ · ß ‘ß·°â«

¡’°“√π‘¡πµåæ√–¡“‡∑»πå„ÀâºŸâªÉ«¬øíß„π«—πæ√–

·µà¢“¥µÕπ‰ª„π√–À«à“ß ß§√“¡‚≈°§√—Èß∑’Ë 2

°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬„π¬ÿ§π—Èπ‡ªìπ‰ª„π≈—°…≥– çLove

and Careé »“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å Õ√ÿ≥  ¿“§ ÿ«√√≥å

Õ¥’µºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ ‡≈à“«à“

ç‡®â“Àπâ“∑’Ë√ÿàπ‡°à“∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß§«“¡‡ªìπ

æàÕ·¡à (parenthood) §◊Õ √—°ºŸâªÉ«¬  §Õ¬¥Ÿ·≈‡¡◊ËÕ‡®Á∫ªÉ«¬

§Õ¬¥Ÿ·≈‰¡à„Àâ∑–‡≈“–∑ÿ∫µ’°—π  ºŸâªÉ«¬√âÕß‰Àâ°Áª≈Õ∫‚¬π

§π‡≈«Ê ∑’Ë√—ß·°ºŸâªÉ«¬°Á∂Ÿ°‰≈àÕÕ° ‡§¬¡’‰≈àÕÕ° 4 §π´âÕπé

§ÿ≥∏√√¡·Ààß§«“¡‡ªìπ·æ∑¬å¡‘‰¥â®”°—¥Õ¬Ÿà·µà

‡©æ“–„π‚√ßæ¬“∫“≈‚√§®‘µ ·µà‰¥â·ºàÕÕ°‰ª ŸàºŸâªÉ«¬

®‘µ‡«™¿“¬πÕ°‡ªìπ§√—Èß·√°„πª√–«—µ‘»“ µ√å ‡™àπ

 ∂“∫—π∑“ß°ÆÀ¡“¬
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π“¬·æ∑¬å ‡™’¬√  ‘√‘¬“ππ∑å  ·æ∑¬åÕ“«ÿ‚ ¥â“π

π‘µ‘®‘µ‡«™„πª√–‡∑»‰∑¬ °≈à“««à“

ç ¡—¬Õ“®“√¬åÀ¡ÕΩπ‡ªìπ¬ÿ§ªØ‘«—µ‘ ‡¥‘¡ÀâÕß

ºŸâªÉ«¬‡ªìπ≈Ÿ°°√ß ’́Ë‡À≈Á°°Á‰¥â‡ª≈’Ë¬π‡ªìπÀâÕß¡ÿâß≈«¥ ·≈–

¡’‡µ’¬ßπÕπ Õ“®“√¬å∑à“π‰¥â àß®‘µ·æ∑¬å‡¢â“‰ª∑”ß“π

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫»“≈‡ªìπ§√—Èß·√° ‡π◊ËÕß®“°·µà‡¥‘¡‰¡à‡§¬¡’

°ÆÀ¡“¬‡°’Ë¬«°—∫‡¥Á° ‡¥Á°∑’Ë∑”º‘¥Õ“¬ÿ·§à 7-18 ªï °Á

µâÕß¢÷Èπ»“≈Õ“≠“ ‡™àπ‡¥’¬«°—∫ºŸâ„À≠à „π¢≥–∑’Ëµà“ß

ª√–‡∑»¡’°“√§ÿ¡ª√–æƒµ‘ ”À√—∫§¥’‡≈Á°Ê πâÕ¬Ê „π‡¥Á°

Õ“®“√¬åÀ¡ÕΩπ®÷ß àß·æ∑¬å‡¢â“‰ªµ√«®‚√§„Àâ„π ∂“π

æ‘π‘®·≈–§ÿâ¡§√Õß‡¥Á°°≈“ß ·≈–¥Ÿ·≈æ«°¬“‡ æµ‘¥¥â«¬é

ºŸâ‡≈à“¬—ß‰¥â°≈à“«‡ √‘¡Õ’°«à“ çÕ“®“√¬åÀ¡ÕΩπ

‡ªìπºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“∑’Ë‡ÕÁπ¥Ÿ‡√“ ¥Ÿ·≈‡√“∑ÿ°Õ¬à“ß ‰¡à‡æ’¬ß

·µà«‘™“°“√ ¡“√¬“∑µà“ßÊ ∑à“π°Á Õπ ‡À¡◊Õπ‡√“‡ªìπ

≈Ÿ°»‘…¬å§πÀπ÷Ëßµ≈Õ¥‡«≈“é

æ—≤π“°“√√—°…“
°“√æ—≤π“ÀÕºŸâªÉ«¬ ·≈–°“√ª√—∫ª√ÿß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

¥â“π°“¬¿“æ¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√

æ—≤π“°“√√—°…“ „π¢≥–‡¥’¬«°—π„π¬ÿ§π—Èπ‰¥â¡’°“√

æ—≤π“°“√√—°…“¥â“π®‘µ‡«™·≈–®‘µ«‘∑¬“‰ªæ√âÕ¡Ê °—π

„πªï æ.». 2488 ¡’°“√∑”°“√∑¥ Õ∫∑“ß®‘µ«‘∑¬“

(psychological testing) „πºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™µ“¡¡“µ√∞“π “°≈

‡ªìπ§√—Èß·√°„πª√–‡∑»‰∑¬ ≥ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®

‡®â“æ√–¬“

¿“¬À≈—ß¬ÿµ‘°“√√—°…“¥â«¬ Mentrazol Shock  ´÷Ëß

„™â¡“À≈“¬ªï °Á‰¥â‡√‘Ë¡°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™¥â«¬‰øøÑ“

(Electro-Convulsive Therapy)  ‡ªìπ§√—Èß·√°„πª√–‡∑»

‰∑¬„πªï æ.». 2490 ´÷Ëß‡ªìπ°“√√—°…“∑’Ë∑—π ¡—¬‡∑à“

‡∑’¬¡Õ“√¬ª√–‡∑» ‡ªìπ°“√√—°…“∑’Ë¬—ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

·≈–‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡„™â°—πÕ¬Ÿà®π∂÷ß∑ÿ°«—ππ’È ‚¥¬ºŸâ√‘‡√‘Ë¡

∑”°“√√—°…“§π·√° §◊Õ »“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬å Õ√ÿ≥

¿“§ ÿ«√√≥å

„πªï æ.». 2490 ‰¥â¡’°“√„™â “√ Arsenic ·≈–

°“√∑”„Àâ‡°‘¥‰¢â‡æ◊ËÕ°“√√—°…“ (Fever Therapy) „πºŸâªÉ«¬

‚√§ syphilis ¢÷Èπ ¡Õß ´÷Ëß‡ªìπ‚√§∑’Ë¡’§«“¡™ÿ° Ÿß°«à“„π

ªí®®ÿ∫—πÕ¬à“ß¡“° ‚¥¬·æ∑¬å©’¥‡™◊ÈÕ¡“‡≈‡√’¬ P.vivax

‡¢â“‰ª„πµ—«ºŸâªÉ«¬ ‡æ◊ËÕ∑”„Àâ‰¢â¢÷Èπ ·µàªí®®ÿ∫—π¡’¬“√—°…“

∑’Ë§âπæ∫„À¡à®÷ß‡≈‘°„™â«‘∏’π’È

°“√√—°…“∑’Ë ”§—≠·≈–‡°‘¥ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß¬‘Ëß·°à

ºŸâªÉ«¬‚√§®‘µ §◊Õ °“√‡√‘Ë¡„™â¬“ Chlorpromazine ‡ªìπ

§√—Èß·√°„πª√–‡∑»‰∑¬„π‡¥◊Õπæƒ…¿“§¡ æ.». 2497

¿“¬À≈—ß¬“ÕÕ° Ÿàµ≈“¥‚≈°‰¡à°’Ëªï ‚¥¬»“ µ√“®“√¬å

π“¬·æ∑¬å Ωπ · ß ‘ß·°â« ‡°‘¥§«“¡ π„®„π∫∑§«“¡

‡™‘ß«‘™“°“√®“°«“√ “√µà“ßª√–‡∑» ´÷Ëß‡¿ —™°√À≠‘ß

©«’«√√≥ »‘≈ª∫√√‡≈ß π”¡“‡ πÕ„π∑’Ëª√–™ÿ¡«‘™“°“√

®÷ß‰¥â —Ëß¬“π’È‡¢â“¡“„™â„π‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“

‡ªìπ§√—Èß·√° ¬“π’È¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ Ÿß  “¡“√∂≈¥Õ“°“√

‡Õ–Õ–·≈–Õ“°“√°â“«√â“«√ÿπ·√ß„πºŸâªÉ«¬‚√§®‘µ≈ß‰¥â

™à«¬„Àâ “¡“√∂µ√÷ßºŸâªÉ«¬‰«â„π™ÿ¡™π‰¥â ·≈–¬—ßπ‘¬¡„™â

®πµ√“∫‡∑à“∑ÿ°«—ππ’È

ªï æ.». 2498  ‡√‘Ë¡„™â‡§√◊ËÕßµ√«®§≈◊Ëπ ¡Õß„π

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“·≈– π—∫ πÿπ„Àâ¡’·ºπ°

ª√– “∑«‘∑¬“·≈–ª√– “∑»—≈¬»“ µ√å¢÷Èπ„π‚√ßæ¬“∫“≈

®‘µ‡«™‡ªìπ§√—Èß·√°„πª√–‡∑»‰∑¬ ∑”„ÀâºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™

‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“Õ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å§√∫«ß®√

æ—≤π“«‘™“°“√
°“√‰¥â√—∫ ¡≠“ ç∫‘¥“·Ààß®‘µ‡«™»“ µ√å¢Õß‰∑¬é

‡°‘¥¢÷Èπ¿“¬À≈—ß∑’Ë»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬å Ωπ · ß ‘ß·°â«

‰¥â √â“ß§π  √â“ßß“π ‡ªìπÕ‡π°ª√–°“√¥—ß°≈à“«·≈â«

º≈ß“π∑“ß«‘™“°“√∑’Ë∑à“π‰¥â‡√‘Ë¡æ—≤π“µ≈Õ¥¡“  √ÿª

 “√–‰¥â¥—ßπ’È

1) √‘‡√‘Ë¡„Àâ¡’°“√ª√–™ÿ¡∑“ß«‘™“°“√¥â“πµà“ßÊ

„π “¢“®‘µ‡«™»“ µ√å ‡ªìπ§√—Èß·√°„πª√–‡∑»‰∑¬ ‡™àπ

°“√ª√–™ÿ¡ª√÷°…“‚√§ (Case Conference) ´÷Ëß®—¥„Àâ¡’

∑ÿ° —ª¥“Àå °“√ª√–™ÿ¡π‘µ®‘µ‡«™ À√◊Õ°“√ª√–™ÿ¡‡°’Ë¬«°—∫
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ºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™∑’Ë¡’§¥’ °“√ª√–™ÿ¡®‘µ‡«™‡¥Á°é

2) √‘‡√‘Ë¡„Àâ¡’°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√ª√–®”ªï¢Õß

‚√ßæ¬“∫“≈„π —ß°—¥°Õß‚√ßæ¬“∫“≈‚√§®‘µ  ‡ªìπ§√—Èß·√°

„πª√–‡∑»‰∑¬„πªï æ.». 2486 ≥ ‚√ßæ¬“∫“≈

 ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ µàÕ¡“‰¥â¡’°“√À¡ÿπ‡«’¬π‰ªµ“¡

‚√ßæ¬“∫“≈®‘µ‡«™∑—Ë«√“™Õ“≥“®—°√ °“√ª√–™ÿ¡π’È¡’µàÕ

‡π◊ËÕß‡ªìπª√–®”¡“®π∂÷ß∑ÿ°«—ππ’È  ¬°‡«âπ√–À«à“ßªï

æ.». 2488-2489 √–À«à“ß¡À“ ß§√“¡‚≈°§√—Èß∑’Ë 2

´÷Ëß¡’°“√Õæ¬æ≈’È¿—¬ °“√ª√–™ÿ¡„π¬ÿ§π—Èπ πÕ°®“°®–

‡ªìπ°“√æ—≤π“Õß§å§«“¡√Ÿâ·≈–·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å

´÷Ëß°—π·≈–°—π·≈â« ¬—ß‡ªìπ°“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡ “¡—§§’

·≈–¢«—≠¢Õß°≈ÿà¡ ‚¥¬Õ“»—¬°“√∑’Ë»“ µ√“®“√¬å

π“¬·æ∑¬å Ωπ · ß ‘ß·°â« ¥”√ßµ”·Àπàß§«∫∑—Èß

ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ ·≈–

ºŸâÕ”π«¬°“√°Õß‚√ßæ¬“∫“≈‚√§®‘µ µàÕ¡“‰¥â¡’°“√

¢¬“¬°“√ª√–™ÿ¡∑“ß«‘™“°“√ÕÕ°‰ª¬—ß ∂“∫—π°“√

»÷°…“ ·≈–Õß§å°√‡Õ°™π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß¥â«¬ Õ“∑‘  ¡“§¡

®‘µ·æ∑¬å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬  ¡“§¡ ÿ¢¿“æ®‘µ·Ààß

ª√–‡∑»‰∑¬„πæ√–∫√¡√“™Ÿª∂—¡¿å

3) æ.». 2488 „Àâ·æ∑¬å‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®

‡®â“æ√–¬“ ‰ª Õπ«‘™“®‘µ‡«™»“ µ√å„π‚√ßæ¬“∫“≈

»‘√‘√“™ ·≈–‚√ßæ¬“∫“≈®ÿÃ“≈ß°√≥å

4) æ.». 2495  »“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬å Ωπ

· ß ‘ß·°â« ‰¥â√—∫‡°’¬√µ‘·µàßµ—Èß‡ªìπºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“π

 ÿ¢¿“æ®‘µ¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°‡ªìπ§π·√°„π

ª√–‡∑»‰∑¬ ‰¥â√à«¡ß“π°—∫π“¬·æ∑¬å ™“√å≈ å  °—πµ√’

®“°§“π“¥“ ‡ πÕ√—∞∫“≈‰∑¬„Àâ®—¥µ—Èß§≈‘π‘° ÿ¢«‘∑¬“®‘µ

¢÷Èπ„π‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ ‡æ◊ËÕµ√«®√—°…“

‡¥Á°∑’Ë¡’ªí≠À“∑“ßÕ“√¡≥å ·≈–®‘µ„® ·≈–∑”ß“π

¥â“πªÑÕß°—π·≈– àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ®‘µ¥â«¬ π—∫‡ªìπ°“√

‡√‘Ë¡µâπß“π·¢πß«‘™“®‘µ‡«™»“ µ√å‡¥Á°‡ªìπ§√—Èß·√°„π

ª√–‡∑»‰∑¬ ‚¥¬∑à“π¡’π‚¬∫“¬®—¥µ—Èß»Ÿπ¬å ÿ¢«‘∑¬“®‘µ

 ’Ë¡ÿ¡‡¡◊Õß  ¥—ßπ—ÈπµàÕ¡“»Ÿπ¬å ÿ¢«‘∑¬“®‘µ®÷ß¬â“¬ÕÕ°®“°

‚√ßæ¬“∫“≈‰ªµ—Èß‡ªìπÕ‘ √–Õ¬Ÿà∑’Ë∂ππ‚¬∏’®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π

5) √‘‡√‘Ë¡Ωñ°Õ∫√¡æ¬“∫“≈®‘µ‡«™À≈—° Ÿµ√ 3

‡¥◊Õπ ‡ªìπ§√—Èß·√°„πªï æ.». 2495 ≥ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®

‡®â“æ√–¬“ ́ ÷ËßµàÕ¡“‰¥âæ—≤π“¡“‡ªìπÀ≈—° Ÿµ√°“√Õ∫√¡

æ¬“∫“≈ ÿ¢¿“æ®‘µ·≈–®‘µ‡«™®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π

6) °àÕµ—Èß ¡“§¡®‘µ·æ∑¬å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ ¢÷Èπ

„πªï æ.». 2496 ¡’°“√ÕÕ°«“√ “√«‘™“°“√ ¡“§¡

´÷Ëß‡ªìπ«“√ “√«‘™“°“√∑’Ë‡º¬·æ√à§«“¡√Ÿâ·≈–º≈ß“π

«‘®—¬ “¢“®‘µ‡«™»“ µ√å©∫—∫‡¥’¬« Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕßµ≈Õ¥

√–¬–‡«≈“À≈“¬∑»«√√…∑’Ëºà“π¡“ ¡’°“√º≈‘µµ”√“

®‘µ‡«™»“ µ√å¢Õß ¡“§¡ ·≈–¡’°“√®—¥ª√–™ÿ¡«‘™“°“√

ª√–®”ªï ·≈–°“√ª√–™ÿ¡ª√÷°…“‚√§‡ªìπª√–®”∑ÿ°

2 ‡¥◊Õπ Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ µ≈Õ¥®π®—¥°“√ª√–™ÿ¡√–¥—∫

æ◊Èπ√–À«à“ßª√–‡∑»‡ªìπ§√—Èß§√“«Õ¬Ÿà‡°◊Õ∫ 40 ªï

®π°√–∑—Ëß¡’°“√°àÕµ—Èß√“™«‘∑¬“≈—¬¥—ß°≈à“«

7) √‘‡√‘Ë¡°“√Ωñ°Õ∫√¡·æ∑¬å√–¥—∫À≈—ßª√‘≠≠“

‡ªìπ§√—Èß·√° ≥ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ „πªï

æ.». 2498 ‡√‘Ë¡µâπ¥â«¬À≈—° Ÿµ√ 6 ‡¥◊Õπ µàÕ¡“¢¬“¬

‡ªìπÀ≈—° Ÿµ√ 1 ªï ·≈â«æ—≤π“‡ªìπÀ≈—° Ÿµ√ 3 ªï µ—Èß·µàªï

æ.». 2515 ¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß¡“®π∂÷ß∑ÿ°«—ππ’È

8) √‘‡√‘Ë¡æ—≤π“À≈—° Ÿµ√°“√‡√’¬π°“√ Õπ«‘™“

®‘µ‡«™»“ µ√å„π‚√ß‡√’¬π·æ∑¬å  ¥â«¬§«“¡Õÿµ “À–

∫“°∫—ËπÕ¬à“ß‰¡à≈¥≈–µ≈Õ¥‡«≈“ 15 ªï ¢Õß»“ µ√“®“√¬å

π“¬·æ∑¬å Ωπ · ß ‘ß·°â« ‚√ß‡√’¬π·æ∑¬å®÷ß‰¥â

¬Õ¡√—∫°“√ª√—∫À≈—° Ÿµ√‡æ‘Ë¡°“√ Õπ«‘™“®‘µ‡«™»“ µ√å

„πÀ≈—° Ÿµ√π—°»÷°…“·æ∑¬å 4 ªï ®“° 12 ™—Ë«‚¡ß„πªï

æ.». 2476 ‡ªìπ 204 ™—Ë«‚¡ß„πªï æ.». 2500 ·≈–‡ªìπ 300

°«à“™—Ë«‚¡ß√«¡¿“§ªØ‘∫—µ‘„πªí®®ÿ∫—π ´÷Ëß„π°“√π’È∑à“π

‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß¢ÕßÕ“®“√¬å‚√ß‡√’¬π

·æ∑¬å ºŸâ ¡§«√·°à°“√®“√÷°‰«â„πª√–«—µ‘»“ µ√å 3 ∑à“π

§◊Õ »“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬å  ÿ¥ · ß«‘‡™’¬√  À—«Àπâ“

¿“§«‘™“°“¬«‘¿“§»“ µ√å  »“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬å

ª√–‡ √‘∞  °—ß ¥“≈¬å  À—«Àπâ“¿“§«‘™“Õ“¬ÿ√»“ µ√å ·≈–

»“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å ®‘µµå µŸâ®‘π¥“ ·Ààß§≥–

·æ∑¬»“ µ√å»‘√‘√“™æ¬“∫“≈
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9) √‘‡√‘Ë¡°àÕµ—Èß   ¡“§¡ ÿ¢¿“æ®‘µ·Ààßª√–‡∑»

‰∑¬„πæ√–∫√¡√“™Ÿª∂—¡¿å ´÷Ëß‡ªìπÕß§å°√‡Õ°™π∑’Ë

¥”‡π‘π°“√¥â“π ÿ¢¿“æ®‘µÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß¡“®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π

‚¥¬°“√∑”ß“π√à«¡°—π¢Õß∫ÿ§§≈®“°À≈“¬ “¢“Õ“™’æ

¡‘„™à‡©æ“–«‘™“™’æ·æ∑¬å‡∑à“π—Èπ

10) √à«¡∑”ß“π«‘™“°“√°—∫Õß§å°√√–À«à“ßª√–‡∑»

º≈ß“πÕ—π‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫„π√–¥—∫π“π“™“µ‘ ∑”„Àâ∑à“π

‰¥â√—∫°“√·µàßµ—Èß‡ªìπºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“π ÿ¢¿“æ®‘µ¢Õß

Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°µ—Èß·µàªï æ.». 2495 µàÕ¡“„πªï

æ.». 2498 °Á‰¥â‡≈◊Õ°µ—Èß‡ªìπ°√√¡°“√ Àæ—π∏å ÿ¢¿“æ

®‘µ‚≈°  (World Federation of Mental Health)  ‡√◊ËÕ¬¡“

®π‰¥â√—∫‡≈◊Õ°µ—Èß‡ªìπª√–∏“π¢Õß Àæ—π∏å¥—ß°≈à“«„πªï

æ.». 2505 ®π∂÷ß«—ππ’È »“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬å Ωπ

· ß ‘ß·°â« ‡ªìπ§π‰∑¬§π‡¥’¬«∑’Ë‡§¬‰¥â√—∫µ”·Àπàß

Õ—π¡’‡°’¬√µ‘π—Èπ

æ—≤π“ ∂“π∑’Ë
πÕ°®“°°“√æ—≤π“‡√◊ÕπºŸâªÉ«¬¥—ß°≈à“«‰¥â

°≈à“«‰«â·≈â« »“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬å Ωπ · ß ‘ß·°â«

‰¥âæ—≤π“Õ“§“√Õ◊ËπÊ   √â“ß∂ππ§Õπ°√’µ  √â“ßµ÷°ºŸâªÉ«¬

À≈“¬À≈—ß·≈–ª√—∫ª√ÿß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¿“¬„π‚√ßæ¬“∫“≈

®π‰¥â™◊ËÕ«à“‡ªìπ‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ë –Õ“¥ «¬ß“¡∑’Ë ÿ¥„π

·∂∫Ωíòßµ–«—πÕÕ°¢Õß§≈Õß ÿ‡Õ´

§«“¡√à¡√◊Ëπ¢Õß «πªÉ“ Õ—π‡√‘Ë¡µâπ¡“·µà ¡—¬

π“¬·æ∑¬å  Cathews ‡ªìπºŸâÕ”π«¬°“√ ◊∫‡π◊ËÕß¡“®π

 ¡—¬»“ µ√“®“√¬å À≈«ß«‘‡™’¬√·æ∑¬“§¡π—Èπ »“ µ√“®“√¬å

π“¬·æ∑¬å Ωπ · ß ‘ß·°â« ‰¥âÕπÿ√—°…å∫”√ÿß‰«â‡ªìπÕ¬à“ß¥’

®π‡ªìπ∑’Ë√Ë”≈◊Õ ·≈–‡ªìπ§«“¡ª√–∑—∫„®·°àºŸâæ∫‡ÀÁπ«à“

‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë ’‡¢’¬«ß¥ß“¡∑’Ë ÿ¥·ÀàßÀπ÷Ëß ‰¡âæ—π∏ÿå‡°à“·°à

 «¬ß“¡À“¬“° À“°‰¡àæ∫∑’ËÕ◊Ëπ®–À“‰¥â„π∫√‘‡«≥

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“

¡’‡√◊ËÕß‡≈à“µàÕÊ °—π¡“«à“ ç„§√µ—¥µâπ‰¡â √–«—ß!

‡æ√“–À¡Õ§“∏‘« å ·™àß‰«âé

∫ÿ§≈“°√Õ“«ÿ‚ ∑ÿ°∑à“π∑’Ë„Àâ —¡¿“…≥å‰¥â°≈à“«

∂÷ß§«“¡ª√–∑—∫„®„π§«“¡ ß∫√à¡√◊ËπÕ¬à“ßß¥ß“¡¢Õß

 ∂“π∑’Ë·Ààßπ’È §Ÿà‰ª°—∫§«“¡ºŸ°æ—π §«“¡√—° ·≈–»√—∑∏“

∑’Ë¡’µàÕ »“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬åΩπ · ß ‘ß·°â«  ‡ ¡Õ

¢â“ßµ÷°ºŸâªÉ«¬πÕ°‡°à“¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ ‡§¬¡’µâπ

‡À≈◊ÕßÕ‘π‡¥’¬¢π“¥„À≠àÕÕ°¥Õ° ’‡À≈◊Õß∑Õß‡µÁ¡µâπ

çÕ“®“√¬åÀ¡ÕΩπ®–‰¡à„Àâ„§√¡“°«“¥¥Õ°∑’Ë√à«ß

∑à“π‡§¬‡≈à“„Àâæ«°‡√“øíß„π™—Ë«‚¡ß Journal Club «à“

¡’Ω√—ËßÕ—ß°ƒ…¡“¥Ÿ ·≈â«™¡«à“ ¢Õß‡√“‡ªìπÀπ÷Ëßé  ‡ªìπ

§”∫Õ°‡≈à“¢Õßπ“¬·æ∑¬å Õÿ¥¡  ≈—°…≥«‘®“√≥å

Õ¥’µºŸâÕ”π«¬°“√ ∂“∫—π ÿ¢¿“æ®‘µ ‡ ’¬¥“¬µâπ‰¡âπ’È∑’Ë

∂Ÿ°‚§àπ∑‘Èß¥â«¬§«“¡®”‡ªìπ„π°“√ √â“ßµ÷°ºŸâªÉ«¬πÕ°

„π¬ÿ§À≈—ß®“°π—Èπ

‚√ßæ¬“∫“≈¡’µâπª√–¥Ÿà‡√’¬ß√“¬‡ªìπ·π«¬“«

µ≈Õ¥√‘¡§≈Õß „Àâ§«“¡‡¢’¬« ¥™◊Ëπ·≈–¥Ÿ‡¥àπ‡ªìπ ßà“

‡¡◊ËÕ∂÷ßƒ¥Ÿ°“≈ª√–¥Ÿà®–º≈‘¥Õ°∫“π –æ√—Ëßæ√âÕ¡°—π

∑ÿ°µâπ ·≈â««—πÀπ÷Ëß¥Õ°®–‚√¬√à«ßæ√Ÿ≈ßæ√âÕ¡°—π

‰À≈‰ªµ“¡ “¬πÈ”„π≈”§≈Õß ¿“æª√–¥Ÿà∫“π‡À≈◊ÕßÕ√à“¡

‡ªìπ∑‘«·∂«ß¥ß“¡®—∫„® ‰¡à¡’ ∂“π∑’Ë„¥„π°√ÿß‡∑’¬∫‡∑à“

Õ¬“°®–∫Õ°∑à“π«à“ çÕ“®“√¬å§ß®– ∫“¬„®

À“°‰¥â√—∫∑√“∫«à“ª√–¥Ÿà‡°à“·°à∑’ËÕ“®“√¬åÕπÿ√—°…å‰«â

¬—ß¬◊πµâπÕ¬Ÿà®π∂÷ß«—ππ’È ‡¡◊ËÕªï°àÕπ¡’™à“ß√—∫‡À¡“

°àÕ √â“ß‡¢◊ËÕπ√‘¡§≈ÕßÀπâ“‚√ßæ¬“∫“≈ ¢Õµ—¥ª√–¥Ÿà

∫“ßµâπ∑‘Èß ·µà‰¥â∂Ÿ°æ«°‡√“∑—¥∑“π‰«âÕ¬à“ßÀ—«™πΩ“

®π‡¢“µâÕßÀ“«‘∏’°“√ √â“ß‡¢◊ËÕπ‡ ’¬„À¡à‚¥¬‰¡àµâÕß‚§àπ

µâπª√–¥Ÿà‡≈¬ ¡’‡√◊ËÕßπà“¿Ÿ¡‘„®∑’Ëª√–¥Ÿà„À≠àµâπÀπ÷Ëß¢Õß

‚√ßæ¬“∫“≈‡§¬‰¥â√—∫√“ß«—≈∑’Ë Õß „π°“√ª√–°«¥

µâπ‰¡â„À≠à„π°√ÿß‡∑æ¡À“π§√  à«πÕ’°√“ß«—≈Àπ÷Ëß

‡ªìπµâπ‚æ∏‘Ï„À≠à„π∫√‘‡«≥¡À“«‘∑¬“≈—¬»‘≈ª“°√

„π§√—Èßπ—Èπ°√√¡°“√ Õß∑à“π §◊Õ Õ“®“√¬å  ¡»√’

 ÿ°ÿ¡≈π—π∑√å ·≈–¥√.§ÿ≥À≠‘ß °—≈¬“ ‚ ¿≥æ“π‘™

‰¥â‡¥‘π∑“ß¡“¥Ÿµâπ‰¡â¥â«¬µπ‡Õßé

æ≈‡√◊Õµ√’π“¬·æ∑¬å «‘∑ÿ√  · ß ‘ß·°â«  ‡≈à“„Àâ

øíß«à“ „π ¡—¬°àÕπ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“¡’
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¿Ÿ¡‘ª√–‡∑»‡ªìπ™π∫∑ √à¡√◊Ëπ ·≈–‡ß’¬∫ ß∫ ∂ππ∑’Ëºà“π

Àπâ“‚√ßæ¬“∫“≈‡ªìπ∑“ß‡¥‘πªŸ¥â«¬Õ‘∞‡º“·ºàπ‚µÊ

÷́ËßµàÕ¡“®÷ß‡ªìπ∂ππ≈“¥¬“ß‡ âπ‡¥’¬« √∂·≈àπ‰¥â Õß§—π

„π§«“¡‡ß’¬∫ ß—¥®–‰¥â¬‘π‡ ’¬ßπ°°“√âÕß  ¥â«¬§«“¡

‰æ‡√“–Õ¬à“ß‡ ’¬ß∏√√¡™“µ‘  ∫√‘‡«≥√Õ∫‚√ßæ¬“∫“≈

‡ªìπ «π¡–æ√â“«  ‡ß“– ∑ÿ‡√’¬π  ¡—ß§ÿ¥  ¡–¡à«ß πÈ”„π§Ÿ

§≈Õß„  –Õ“¥

çµÕππ—Èπ‰¢â∑√æ‘…√–∫“¥ ¡’‡√◊Õ∫√√∑ÿ°§π‰¢â

·≈àπºà“π ‡æ◊ËÕæ“§π‰¢â‰ª àß‚√ßæ¬“∫“≈‚√§µ‘¥µàÕ

º¡«‘Ëß‰ª¥Ÿ ‡ÀÁπ§πæ“¬‡√◊Õ „π‡√◊Õ¡’§π‡ªìπΩï¥“…πÕπ

¡“∫π„∫µÕßé

ºŸâªÉ«¬‚√§®‘µ°ÁÕ“»—¬§≈Õßπ’È‡¥‘π∑“ß¡“‚√ßæ¬“∫“≈

‚√ßæ¬“∫“≈¡’∑à“‡√◊Õ 3 ∑à“ ¡’ ‘ß‚µÀ‘πµ—ÈßÕ¬Ÿà Õß¢â“ß

∫—π‰¥∑à“πÈ” ‡®â“Àπâ“∑’Ë‡°à“·°à§πÀπ÷Ëß‡≈à“«à“ ‡¡◊ËÕ≠“µ‘

æ“ºŸâªÉ«¬¡“¡—°®–°√“∫‰À«â ‘ß‚µ¥â«¬§«“¡‡™◊ËÕ«à“‡ªìπ

 ‘Ëß»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï

‚√ßæ¬“∫“≈¡’ π“¡‡∑ππ‘ ∑’Ë»“ µ√“®“√¬å

π“¬·æ∑¬å Ωπ · ß ‘ß·°â« ¿Ÿ¡‘„®¡“°‡ªìπ π“¡‡∑ππ‘ 

∑’Ë «¬ß“¡¢÷Èπ™◊ËÕ„π ¡—¬π—Èπ ºŸâπ”™ÿ¡™π‡™àπ π“¬µ”√«®

π“¬Õ”‡¿Õ æ“°—π¡“‡≈àπ‡∑ππ‘  ́ ÷Ëß‡ªìπ∑’Ëæ∫ª– —ß √√§å

°àÕ„Àâ‡°‘¥ —¡æ—π∏¿“æÕ—π¥’µàÕ°—π ¬“¡‡¬Áπ®–¡’™“«∫â“π

¡“‡º“¢â“«À≈“¡√‘¡∂ππ ´÷Ëß‡ß’¬∫ ß∫·≈–‡¬Áπ ∫“¬

»“ µ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬å Ωπ · ß ‘ß·°â«

„™â™’«‘µ¢Õß∑à“π∂÷ß 25 ªï Õ¬Ÿà¿“¬„π∫√√¬“°“»Õ—π ß∫

√à¡√◊Ëπ·Ààßπ’È °àÕπ∑’Ë∑à“π®–°â“«ÕÕ°®“°‚√ßæ¬“∫“≈

 ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ ‰ª Ÿàµ”·Àπàß∑’Ë Ÿß¢÷Èπ‰ªµ“¡≈”¥—∫

®π∂÷ßª≈—¥°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢

‡¡◊ËÕ¢÷Èπ§√Õßµ”·ÀπàßºŸâ∫√‘À“√√–¥—∫ Ÿß·≈â«

∑ÿ°§π¬—ß‡√’¬°¢“π∑à“π«à“ çÕ“®“√¬åÀ¡ÕΩπé ∑ÿ°§π

¬—ß‡ÀÁπ∑à“π‡ªìπ ç§√Ÿé  ºŸâ´÷Ëß»‘…¬å√—°·≈–∫Ÿ™“‰¡à¡’‡«≈“

·Ààß°“√ ‘Èπ ÿ¥

‡¡◊ËÕ∑à“π®“°‰ª °Á¡‘‰¥â√Ÿâ ÷°«à“ Ÿ≠‡ ’¬ª≈—¥°√–∑√«ß

·µà√Ÿâ ÷°«à“ ‰¥â Ÿ≠‡ ’¬  ç§√Ÿé  Õ—π¬“°®–À“ºŸâ„¥‡ ¡Õ

‡À¡◊Õπ

§√ŸºŸâ‡ªìπ∑—Èß§√Ÿ·≈–æàÕ

§√ŸºŸâ‡ªìπ¬‘Ëß°«à“ªŸ™π’¬∫ÿ§§≈

§√Ÿ çºŸâ √â“ßé  ·≈– çºŸâ„Àâé ·°à«‘™“™’æ “¢“«‘™“

®‘µ‡«™»“ µ√å·≈–«ß°“√ ÿ¢¿“æ®‘µ¡“‚¥¬µ≈Õ¥

·¡â∑à“π®–À“™’«‘µ‰¡à·≈â« ·µàº≈ß“π¢Õß∑à“π

¬—ß§ß™’«‘µÕ¬Ÿà

§«“¡¡’™’«‘µ¢Õß∑à“ππ—Èπ®–ª√“°ØÕ¬Ÿàµ≈Õ¥‰ª

„π„®¢Õß»‘…¬å  „π„®¢ÕßºŸâ‡§¬‡¢â“„°≈â·≈–‰¥â —¡º— 

§«“¡Õ∫Õÿàπ  „πµ—«Õ—°…√∑ÿ°µ—«∑’Ë∑à“π‡¢’¬π  „π°“√

ª√–™ÿ¡«‘™“°“√  „π°“√‡√’¬π°“√ Õπ«‘™“®‘µ‡«™»“ µ√å

„πß“π ÿ¢¿“æ®‘µ‡æ◊ËÕª√–™“™π ·≈–·¡â·µà„πµâπ‰¡â

∑ÿ°µâπ∑’Ë∑à“π‰¥â∂πÕ¡™’«‘µ‰«â„Àâ§ßÕ¬Ÿà®π∑ÿ°«—ππ’È

Õπÿ “«√’¬å‡ªìπ§«“¡∑√ß®”∑’Ë‡ªìπ√Ÿª∏√√¡ ‡æ◊ËÕ

™π√ÿàπÀ≈—ß®—°‰¥âµ√–Àπ—°„π§ÿ≥Ÿª°“√∑’Ë∑à“π‰¥â —Ëß ¡‰«â

·µà§ÿ≥∏√√¡·≈–º≈ß“π¢Õß»“ µ√“®“√¬å

π“¬·æ∑¬å Ωπ · ß ‘ß·°â« ‡ªìπ§«“¡∑√ß®”Õ—π‡ªìπ

π“¡∏√√¡  §«√·°à°“√πâÕ¡√–≈÷°∂÷ß¥â«¬§«“¡§“√«–

∫Ÿ™“‡ªìππ‘®π‘√—π¥√å

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß
1. °√¡°“√·æ∑¬å, °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢. 100 ªï

 ÿ¢¿“æ®‘µ·≈–®‘µ‡«™ æ.». 2432-2532.   °√ÿß‡∑æ¡À“π§√:

∏π«‘™™å°“√æ‘¡æå, æƒ»®‘°“¬π 2532.

2. À®™.   3 10 ª√–°“». ‡√◊ËÕß‡ª≈’Ë¬π™◊ËÕ‚√ßæ¬“∫“≈

‚√§®‘µ.25 ¡’π“§¡ 2497.

3. °√¡°“√·æ∑¬å, °Õß‚√ßæ¬“∫“≈‚√§®‘µ. 80 ªï

¢Õß®‘µ‡«™„πª√–‡∑»‰∑¬. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√ :

‚√ßæ‘¡æå§ÿ√ÿ ¿“ææ√– ÿ‡¡√ÿ.2512.

4. °√¡°“√·æ∑¬å, √“¬ß“π°Õß‚√ßæ¬“∫“≈‚√§®‘µ.

æ.». 2485-2498. ‡Õ° “√‚√‡π’¬«.

5. ∑’Ë√–≈÷°µ÷° 84 ªï ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“.

°√ÿß‡∑æ¡À“π§√: ‚√ßæ‘¡æåÕ—°…√‰∑¬, 2520.

6. Ωπ · ß ‘ß·°â«, ª√–«—µ‘°“√·æ∑¬å«‘™“®‘µ‡«™ ·≈–

 ÿ¢¿“æ®‘µ „π : Õπÿ √≥åß“π æ√–√“™∑“π‡æ≈‘ß
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»æ»“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å À≈«ß«‘‡™’¬√·æ∑¬“§¡

≥ ‡¡√ÿÀπâ“æ≈—∫æ≈“Õ‘ √‘¬“¿√≥å «—¥‡∑æ»‘√‘π∑√“-

«“  27 æƒ»®‘°“¬π 2520 : 21-49

7. Ωπ · ß ‘ß·°â«. °“√»÷°…“«‘™“®‘µ‡«™·≈– ÿ¢¿“æ®‘µ.

„π : 80 ªï ¢Õß®‘µ‡«™„πª√–‡∑»‰∑¬. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√ :

‚√ßæ‘¡æå§ÿ√ÿ ¿“æ√– ÿ‡¡√ÿ. 2512, Àπâ“ 40-45.

8. ________.  ª√–«—µ‘ »“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å Ωπ

· ß ‘ß·°â« „π : Õπÿ √≥å‡π◊ËÕß„πß“πæ√–√“™∑“π

‡æ≈‘ß»æ»“ µ√“®“√¬å Ωπ · ß ‘ß·°â« ≥ ‡¡√ÿ«—¥

æ√–»√’¡À“∏“µÿ ∫“ß‡¢π 25  ¡°√“§¡ 2524.

Àπâ“ 1-11

9. √“¬ß“πª√–®”ªï¿“…“Õ—ß°ƒ… Somdet Chaopraya

Hospital 1998. ‡Õ° “√„π‚√‡π’¬«¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈

 ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ 2532.

10. ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ 2432-2523. ‡Õ° “√

‚√‡π’¬«,¡ªª.

11. ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“, ∑’Ë√–≈÷°‡π◊ËÕß„πæ‘∏’

‡ªî¥µ÷°ºŸâªÉ«¬πÕ°·≈–µ÷°«‘®—¬ 25 µÿ≈“§¡ 2506.

æ√–π§√ : ∏π–°“√æ‘¡æå, 2506.

12.  ÿæ—≤π“ ∫ÿ≠≠“π‘µ¬å ‚√ßæ¬“∫“≈

 ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“. 2515; 26   : 1-29

13. ¢®√ Õâπµ√–°“√, π“¬·æ∑¬å. Õ¥’µºŸâÕ”π«¬°“√

°Õß‚√ßæ¬“∫“≈‚√§®‘µ. ‡Õ° “√°“√ —¡¿“…≥å

‚¥¬§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡ª√–«—µ‘

·≈–°‘®°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ °√¡

°“√·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 4 °—π¬“¬π 2529.

14. ®—π∑√åª√ÿß √—µπ“°√, Õ¥’µæ¬“∫“≈‚√ßæ¬“∫“≈

 ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ ‡Õ° “√°“√ —¡¿“…≥å‚¥¬§≥–

      ∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡ª√–«—µ‘·≈–°‘®°√√¡

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ °√¡°“√·æ∑¬å

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 4 °—π¬“¬π 2529.

15. ©«’«√√≥ »‘≈ª∫√√‡≈ß, ‡¿ —™°√À≠‘ß. Õ¥’µÀ—«Àπâ“

ΩÉ“¬‡¿ —™°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“.

‡Õ° “√°“√ —¡¿“…≥å ‚¥¬§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘®

‡æ◊ËÕ√«∫√«¡ª√–«—µ‘·≈–°‘®°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®

‡®â“æ√–¬“ °√¡°“√·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 2

°—π¬“¬π 2529.

16. ™√‘π∑√ ™◊Ëπ°”‰√, ·æ∑¬åÀ≠‘ß. Õ¥’µÀ—«Àπâ“ΩÉ“¬®‘µ

‡«™™ÿ¡™π ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“.  —¡¿“…≥å

‚¥¬§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡ª√–«—µ‘

·≈–°‘®°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ °√¡

°“√·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 17 °ÿ¡¿“æ—π∏å

2530.

17. ™Ÿ∑‘µ¬å ª“πª√’™“, π“¬·æ∑¬å. À—«Àπâ“ΩÉ“¬«‘™“°“√

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“. ‡Õ° “√ —¡¿“…≥å

‚¥¬§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡ª√–«—µ‘

·≈–°‘®°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ °√¡

°“√·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 17 °ÿ¡¿“æ—π∏å

2531.

18. ‡™’¬√  ‘√‘¬“ππ∑å, π“¬·æ∑¬å. ¢â“√“™°“√∫”π“≠

°√–∑√«ß¬ÿµ‘∏√√¡. ‡Õ° “√°“√ —¡¿“…≥å ‚¥¬

§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡ª√–«—µ‘·≈–

°‘®°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ °√¡°“√

·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 21 æƒ…¿“§¡ 2530.

19. ∑ÕßÀ≈àÕ ∫ÿ≥¬∑√√»π’¬å ·≈–≈–¡àÕ¡ ™”π“≠π‘∏‘

Õ√√∂. Õ¥’µÀ—«Àπâ“ΩÉ“¬°“√æ¬“∫“≈ ‚√ßæ¬“∫“≈

 ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“. ‡Õ° “√°“√ —¡¿“…≥å‚¥¬

§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡ª√–«—µ‘·≈–

°‘®°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ °√¡°“√

·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 2 µÿ≈“§¡ 2529.

20. ª√– æ √—µπ“°√. π“¬·æ∑¬å. Õ¥’µºŸâÕ”π«¬°“√

 ∂“∫—πª√– “∑«‘∑¬“. ‡Õ° “√°“√ —¡¿“…≥å  ‚¥¬

§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡ª√–«—µ‘·≈–

°‘®°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ °√¡°“√

·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 20  ‘ßÀ“§¡ 2529.

21. ª√– ‘∑∏‘Ï À–√‘≥ ÿµ, π“¬·æ∑¬å. Õ¥’µºŸâÕ”π«¬

°“√‚√ßæ¬“∫“≈¬ÿ«ª√– “√∑‰«∑‚¬ª∂—¡¿å.·≈–

∑«’»√’ À–√‘≥ ÿµ, ∑—πµ·æ∑¬åÀ≠‘ß. Õ¥’µÀ—«Àπâ“
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ΩÉ“¬∑—πµ°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“

‡Õ° “√°“√ —¡¿“…≥å ‚¥¬§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ

√«∫√«¡ ª√–«—µ‘·≈–°‘®°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈

 ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ °√¡°“√·æ∑¬å °√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢ 5 °ÿ¡¿“æ—π∏å 2530.

22. ªí≠≠“  —µ¬“∫—π, π“¬·æ∑¬å. ¢â“√“™°“√∫”π“≠

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“. ‡Õ° “√°“√

 —¡¿“…≥å ‚¥¬§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡

ª√–«—µ‘·≈–°‘®°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“

°√¡°“√·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 25 °—π¬“¬π

2529.

23. æŸπ∑√—æ¬å ∫ÿ…ª∏”√ß, ·æ∑¬åÀ≠‘ß. Õ¥’µÀ—«Àπâ“

ß“π°“√»÷°…“Ωñ°Õ∫√¡·≈–‡º¬·æ√à ‚√ßæ¬“∫“≈

 ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“. ‡Õ° “√°“√ —¡¿“…≥å‚¥¬

§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡ª√–«—µ‘·≈–

°‘®°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ °√¡°“√

·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 15 ¡°√“§¡ 2531.

24. ‰æ±Ÿ√¬å «‘‡™’¬√·æ∑¬“§¡, ¡ÿ°¥“ «‘‡™’¬√·æ∑¬“§¡,

™Ÿ»√’  ÿ∑∏‘«√√≥,  ß«π»√’ «‘‡™’¬√·æ∑¬§¡ ·≈–

»ÿ¿«√√≥ «‘‡™’¬√·æ∑¬“§¡. ‡Õ° “√°“√ —¡¿“…≥å

‚¥¬§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡ª√–«—µ‘

·≈–°‘®°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ °√¡

°“√·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 16 °ÿ¡¿“æ—π∏å

2530.

25. ¬√√¬ß ‚æ∏“√“¡‘°, π“¬·æ∑¬å. Õ¥’µºŸâÕ”π«¬°“√

‚√ßæ¬“∫“≈π‘µ‘®‘µ‡«™. ‡Õ° “√°“√ —¡¿“…≥å

‚¥¬§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡ª√–«—µ‘

·≈–°‘®°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“

°√¡°“√·æ∑¬å °“√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 15

°√°Æ“§¡ 2529.

26. ¬√√¬ß »ÿ∑∏√—µπå, π“¬·æ∑¬å. Õ¥’µÀ—«Àπâ“ΩÉ“¬

ºŸâªÉ«¬πÕ° ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“. ‡Õ° “√

°“√ —¡¿“…≥å‚¥¬§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ

√«∫√«¡ª√–«—µ‘·≈–°‘®°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®

‡®â“æ√–¬“ °√¡°“√·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢

14 °ÿ¡¿“æ—π∏å 2531.

27. ¬’Ë‚∂ »√’«‘∑¬å, ¢âÕ Õ÷Èß‰æ‡√“– ·≈– “≈’Ë ∫—«®—π∑√å.

Õ¥’µ‡®â“Àπâ“∑’Ë¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®

‡®â“æ√–¬“. ‡Õ° “√°“√ —¡¿“…≥å‚¥¬§≥–∑”ß“π

‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡ª√–«—µ‘·≈–°‘®°√√¡

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ °√¡°“√·æ∑¬å

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 1 °√°Æ“§¡ 2531.

28. ≈–ÕÕ ∑Õß·∂¡ ≥ Õ¬ÿ∏¬“. ¢â“√“™°“√∫”π“≠

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“. ‡Õ° “√°“√

 —¡¿“…≥å‚¥¬§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡

ª√–«—µ‘·≈–°‘®°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“

°√¡°“√·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 3 °√°Æ“§¡

2529.

29. ≈–‡Õ’¬¥ ™Ÿª√–¬Ÿ√. À—«Àπâ“ΩÉ“¬®‘µ«‘∑¬“‚√ßæ¬“∫“≈

 ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“. ‡Õ° “√°“√ —¡¿“…≥å‚¥¬

§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡ª√–«—µ‘·≈–

°‘®°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ °√¡°“√

·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 16 ∏—π«“§¡ 2529.

30. «—π∑π“ ®—µÿ™—¬. À—«Àπâ“ΩÉ“¬ —ß§¡ ß‡§√“–Àå

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“. ‡Õ° “√°“√ —¡¿“…≥å

‚¥¬§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡ª√–«—µ‘

·≈–°‘®°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“

°√¡°“√·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 24 æƒ…¿“§¡

2529.

31. «‘∑ÿ√ · ß ‘ß·°â«. π“¬·æ∑¬å. √ÕßÕ∏‘∫¥’°√¡°“√

·æ∑¬å. ‡Õ° “√°“√ —¡¿“…≥å‚¥¬§≥–∑”ß“π

‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡ª√–«—µ‘·≈–°‘®°√√¡

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“  °√¡°“√·æ∑¬å

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 18 °ÿ¡¿“æ—π∏å 2531.

32. »√’∏√√¡ ∏π–¿Ÿ¡‘, ·æ∑¬åÀ≠‘ß. √Õß»“ µ√“®“√¬å

À—«Àπâ“¿“§«‘™“®‘µ‡«™»“ µ√å §≥–·æ∑¬»“ µ√å

‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’. ‡Õ° “√°“√ —¡¿“…≥å‚¥¬

§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡ª√–«—µ‘·≈–
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°‘®°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ °√¡°“√

·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢  19 µÿ≈“§¡ 2530.

33.  °π∏å ‚ ¿‚≥, π“¬·æ∑¬å. Õ’µºŸâÕ”π«¬°“√

‚√ßæ¬“∫“≈ «π √“≠√¡¬å. ‡Õ° “√°“√ —¡¿“…≥å

‚¥¬§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡ ª√–«—µ‘

·≈–°‘®°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“

°√¡°“√·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 2 ‡¡…“¬π

2529.

34.  ¡®‘µµå «ß»å‡«’¬π, ¢â“√“™°“√∫”π“≠‚√ßæ¬“∫“≈

 ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“. ‡Õ° “√°“√ —¡¿“…≥å ‚¥¬

§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡ª√–«—µ‘·≈–

°‘®°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ °√¡°“√

·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 9 ¡‘∂ÿπ“¬π 2529.

35.  ¡∑√ß  ÿ«√√≥‡≈‘». Õ¥’µÀ—«Àπâ“ΩÉ“¬®‘µ«‘∑¬“

»Ÿπ¬å ÿ¢«‘∑¬“®‘µ. ‡Õ° “√°“√ —¡¿“…≥å ‚¥¬

§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡ ª√–«—µ‘·≈–

°‘®°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ °√¡°“√

·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 17 °√°Æ“§¡ 2529.

36.  ¡‚¿™πå  ÿ¢«—≤π“, π“¬·æ∑¬å. ºŸâÕ”π«¬°“√

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“. ‡Õ° “√°“√

 —¡¿“…≥å‚¥¬§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡

ª√–«—µ‘·≈–°‘®°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“

°√¡°“√·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 26 æƒ»®‘°“¬π

2530.

37.  ¡ —°°å  ‘√‘ “≈’, π“¬·æ∑¬å. Õ¥’µºŸâÕ”π«¬°“√

‚√ßæ¬“∫“≈®‘µ‡«™π§√√“™ ’¡“. ‡Õ° “√°“√

 —¡¿“…≥å    ‚¥¬§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡

ª√–«—µ‘·≈–°‘®°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“

°√¡°“√·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 26  ‘ßÀ“§¡

2529.

38.  ÿπ’ ™≈“¿‘√¡¬å, ‡¿ —™°√À≠‘ß. À—«Àπâ“ΩÉ“¬

‡¿ —™°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“. ‡Õ° “√

°“√ —¡¿“…≥å‚¥¬§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ

√«∫√«¡ ª√–«—µ‘·≈–°‘®°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈

 ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ °√¡°“√·æ∑¬å °√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢   20  æƒ»®‘°“¬π 2529.

39.  ÿæ—µ√ æŸ≈‡°…, ·æ∑¬åÀ≠‘ß. Õ¥’µÀ—«Àπâ“ΩÉ“¬«‘™“

°“√‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“. ‡Õ° “√°“√

 —¡¿“…≥å‚¥¬§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡

ª√–«—µ‘·≈–°‘®°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“

°√¡°“√·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢   23 °—π¬“¬π

2529.

40.  ÿ¿«—≈≈å À‘π·°â«. Õ¥’µÀ—«Àπâ“·ºπ° —ß§¡ ß‡§√“–Àå

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“. ‡Õ° “√°“√ —¡¿“…≥å

‚¥¬§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡ª√–«—µ‘

·≈–°‘®°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“

°√¡°“√·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 17 µÿ≈“§¡

2529.

41.  ÿ¿“ ¡“≈“°ÿ≈ ≥ Õ¬ÿ∏¬“, §ÿ≥À≠‘ß·æ∑¬åÀ≠‘ß.

Õ¥’µπ“¬·æ∑¬å„À≠à °√¡°“√·æ∑¬å. ‡Õ° “√°“√

 —¡¿“…≥å ‚¥¬§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡

ª√–«—µ‘·≈–°‘®°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“

°√¡°“√·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 12 ¡‘∂ÿπ“¬π

2529.

42.  ÿ¡“≈¬å ‚ µ»‘√‘. Õ¥’µÀ—«Àπâ“π—° —ß§¡ ß‡§√“–Àå

¢Õß·ºπ° ÿ¢«‘∑¬“®‘µ. ‡Õ° “√°“√ —¡¿“…≥å   ‚¥¬

§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡ª√–«—µ‘·≈–

°‘®°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ °√¡°“√

·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 19 ¡°√“§¡ 2530.

43.  ÿ√æß»å Õ”æ—π«ß…å, π“¬·æ∑¬å. ºŸâÕ”π«¬°“√

‚√ßæ¬“∫“≈æ≠“‰∑. ‡Õ° “√°“√ —¡¿“…≥å  ‚¥¬

§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡ª√–«—µ‘·≈–

°‘®°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ °√¡°“√

·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 13 ¡°√“§¡ 2531.

44.  ÿ√‘π∑√å ªîòπ√—µπå, π“¬·æ∑¬å. Õ¥’µºŸâÕ”π«¬°“√

‚√ßæ¬“∫“≈π‘µ‘®‘µ‡«™. ‡Õ° “√°“√  —¡¿“…≥å

‚¥¬§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡ª√–«—µ‘

·≈–°‘®°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ °√¡
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°“√·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 28 ‡¡…“¬π 2530.

45.  ÿ√‘π∑√å æ√À¡æ‘∑—°…å, π“¬·æ∑¬å. Õ¥’µºŸâÕ”π«¬

°“√‚√ßæ¬“∫“≈æ√–»√’¡À“‚æ∏‘Ï. ‡Õ° “√°“√

 —¡¿“…≥å ‚¥¬§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡

ª√–«—µ‘·≈–°‘®°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“

°√¡°“√·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 14 °—π¬“¬π

2529.

46. · «ß π“§ ∂‘µ¬å, Õ¥’µ≈Ÿ°®â“ß‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®

‡®â“æ√–¬“. ‡Õ° “√°“√ —¡¿“…≥å  ‚¥¬§≥–∑”ß“π

‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡ª√–«—µ‘·≈–°‘®°√√¡

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á® ‡®â“æ√–¬“ °√¡°“√·æ∑¬å

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 6 °ÿ¡¿“æ—π∏å 2530.

47. À∑—¬ ™‘µ“ππ∑å, π“¬·æ∑¬å. √Õßª≈—¥°√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢. ‡Õ° “√°“√  —¡¿“…≥å  ‚¥¬§≥–

∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡ª√–«—µ‘·≈–°‘®°√√¡

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ °√¡°“√·æ∑¬å

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 25 æƒ»®‘°“¬π 2530.

48. Õ√ÿ≥ ¿“§ ÿ«√√≥å, π“¬·æ∑¬å. Õ¥’µºŸâÕ”π«¬°“√

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“. ‡Õ° “√°“√

 —¡¿“…≥å ‚¥¬§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡

ª√–«—µ‘·≈–°‘®°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“

°√¡°“√·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢   2 æƒ…¿“§¡

2529.

49. Õ«¬æ√ »‘√‘√—™µå, ¢â“√“™°“√∫”π“≠‚√ßæ¬“∫“≈

 ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“. ‡Õ° “√°“√ —¡¿“…≥å ‚¥¬

§≥–∑”ß“π‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡ª√–«—µ‘·≈–

°‘®°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ °√¡°“√

·æ∑¬å  °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 3 ∏—π«“§¡ 2529 ·≈–

9 ∏—π«“§¡ 2529.

50. Õ“π—π∑å  ÿ§π∏“¿‘√¡¬å ≥ æ—∑≈ÿß, π“¬·æ∑¬å. À—«Àπâ“

 ”π—°ß“πª√– “π»Ÿπ¬å∫”∫—¥√—°…“¬“‡ æµ‘¥.

·≈–¿‘√¡¬å  ÿ§π∏“¿‘√¡¬å ≥ æ—∑≈ÿß, √Õß»“ µ√“®“√¬å

·æ∑¬åÀ≠‘ß, À—«Àπâ“¿“§«‘™“®‘µ‡«™»“ µ√å §≥–

·æ∑¬»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬. ‡Õ° “√

°“√ —¡¿“…≥å‚¥¬§≥–∑”ß“π ‚¥¬§≥–∑”ß“π

‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡ª√–«—µ‘·≈–°‘®°√√¡

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“  °√¡°“√·æ∑¬å

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢  15 æƒ»®‘°“¬π 2530.

51. Õÿ¥¡ ≈—°…≥«‘®“√≥å, π“¬·æ∑¬å. √ÕßÕ∏‘∫¥’°√¡

°“√·æ∑¬å. ‡Õ° “√°“√ —¡¿“…≥å  ‚¥¬§≥–∑”ß“π

‡©æ“–°‘® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡ª√–«—µ‘·≈–°‘®°√√¡

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“ °√¡°“√·æ∑¬å

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 21 ∏—π«“§¡ 2530.


